UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS =N
“Francisco Garcia Salinas”
AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD

"gvifrﬁ:;;f UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA ) ENFERMZERM
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 6
Grupo: A Edificio: E4
uDI LUN MAR MIE JUE VIE | SAB | DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 12-15 | 13-15 De Alba Lozano Olivia
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (B) De Alba Lozano Olivia
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (B) De Alba Lozano Olivia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(A) Herndndez Zapata Paola
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Hernandez Zapata Paola
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 15-20(B) Cerros Aristorena Maria del Rocio
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 15-20(B) Cerros Aristorena Maria del Roci6
Psicologia de la Salud 10-12 | 9-10 Velazquez Sandoval Sandra Isela
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 7-10 7-9 Martinez Rojero Deyanira
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (A) Martinez Rojero Deyanira
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (A) Martinez Rojero Deyanira
Optativa Il: Cuidado de heridas (T) 15-17 | 14-17 Dominguez Avila Leticia
Optativa Il: Cuidado de heridas (Lab) 9-11 Dominguez Avila Leticia
Ingles VI 11-13 | 11-13 Hernandez Lépez Zaira
Practicas de Enfermeria Materno Infantil HOSPITAL DE LA MUJER ZACATECANA

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS
MIERCOLES DE 9:45 A 10:15
JUEVES Y VIERNES DE 9:45 A 10:15y DE 14:45 A 15:15

Dra. en B. Esther Palacios M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026
Horarios sujetos a cambio



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS =N
“Francisco Garcia Salinas”
AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD

"gvifrﬁ:i;f UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA ) ENFERMIERM
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 7
Grupo: B Edificio: E4
uDlI LUN | MAR MIE JUE VIE SAB | DOM BASE

Enfermeria del Nifio y del Adolescente 12-14 9-12 Valdez Colon Ana Maria
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 15-20(A) Rosales Ramirez Gabriela
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 15-20(A) Rosales Ramirez Gabriela
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Castruita Dominguez Alonso
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Castruita Dominguez Alonso
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 15 -20(B) Noriega Guerrero Blanca Lilia
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 15-20(B) Noriega Guerrero Blanca Lilia
Psicologia de la Salud 12-15 Velazquez Sandoval Sandra Isela
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 7-10 9-11 Santa Ana Torres Alejandro
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 8-13 (b) Gutiérrez Cervantes Ricardo
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 8-13 (b) Gutiérrez Cervantes Ricardo
Optativa Il: Cuidado de heridas (T) 10-12 7-9 Dominguez Avila Leticia
Optativa Il: Cuidado de heridas (Lab) 15-17 Dominguez Avila Leticia
Ingles VI 13-15 7-9 Martinez Chavez Ménica
Practicas de Enfermeria Materno Infantil Hospital General de Zona #1 IMSS

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS
LUNES DE 9:45 A 10:15 Y DE 14:00 A 15:00

MARTES DE 10:00 A 11:00

MIERCOLES DE 8:45 A 9:15

Dra. en B. Esther Palacios M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026
Horarios sujetos a cambio



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS =N
“Francisco Garcia Salinas”

N A AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD ) ENFERMERIA
Ty 2 i 2 %l UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA ) uaz
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 14
Grupo: C Edificio: E4
UDI LUN MAR MIE JUE VIE | SAB |DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 13-15 | 12-15 Carrillo Marquez Victor Antonio
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 15-20 (B) De Alba Lozano Olivia
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 15-20 (B) De Alba Lozano Olivia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 13-18 (A) Castruita Dominguez Alonso
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 13-18(A) Castruita Dominguez Alonso
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 8-13 (B) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 8-13 (B) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Psicologia de la Salud 9-12 Velazquez Sandoval Sandra Isela
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 7-10 9-11 Solis Marcial Alicia
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 7-12(a) Soto Gémez Cuauhtémoc
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 7-12(a) Soto Gémez Cuauhtémoc
Optativa Il: Cuidado de heridas (T) 7-9 7-9 Dominguez Avila Leticia
Optativa Il: Cuidado de heridas (Lab) 11-13 Dominguez Avila Leticia
Ingles VI 11-13/13-15 Barrios Mufioz Laura Patricia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil | Hospital General de Zona #1 IMSS - CENTRO COMUNITARUI UAE

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS
MIERCOLES DE 10:00 A 11:00

JUEVES DE 8:45 A 10:15

VIERNES DE 8:45 A 9:15

Dra. en B. Esther Palacios M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026
Horarios sujetos a cambio
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS

“Francisco Garcia Salinas”

AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

ENFERMERIA
Uaz

Semestre: SEXTO Aula: 17
Grupo: D Edificio: E4
UDI LUN MAR MIE JUE VIE SAB D BASE

Enfermeria del Nifio y del Adolescente 8-11 11-13 Valdez Colon Ana Maria
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (B) Hernandez Zapata Paola
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 12-17 (A) Piedra Santos Ma. Dolores
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(A) Rodriguez Urquiza Ma. Eva
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Rodriguez Urquiza Ma. Eva
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 8-13 (b) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 8-13 (b) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Psicologia de la Salud 13-16 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 11-13 7-10 Huerta Vazquez Rita
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 7-12 (A) Huerta Vazquez Rita
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 12-17 (B) Huerta Vazquez Rita
Optativa Il: Cuidado de heridas (T) 13-15 Morales lbarra Ma. Julia
Optativa Il: Cuidado de heridas (Lab) 10-12 Morales lbarra Ma. Julia
Ingles VI 17-19 17-19 Barrios Mufioz Laura Patricia

Préacticas de Enfermeria Materno Infantil

HOSPITAL GENERAL ISSSTE CENTRO COMUNITARUI UAE

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS

LUNES DE 11:45 A 12:15 Y DE 14:45 A 15:15
MARTES DE 8:45 A 9.15 Y DE 16:00 A 17:00

Dra. en B. Esther Palacios
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores

Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

Horarios sujetos a cambio




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS "\_“_
“Francisco Garcia Salinas”
X AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMERIA
T oy ey UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA uaz
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 16
Grupo: E Edificio: E4
uDI LUN MAR MIE JUE VIE S D BASE

Enfermeria del Nifio y del Adolescente 8-11 12-15 Valdez Colon Ana Maria
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (A) Valdez Colon Ana Maria
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 12-17 (B) Valdez Colon Ana Maria
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 14-19 (A) Sanchez Bafiuelos Lucrecia Guadalupe
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 14-19(A) Sanchez Bafiuelos Lucrecia Guadalupe
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (b) Prado Rojas Arahi
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17 (b) Prado Rojas Arahi
Psicologia de la Salud 9-12 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 15-18 | 15-17 Salazar Renovato J. Jesus
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (A) Salazar Renovato J. JesUs
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20(B) Salazar Renovato J. Jesus
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (T) 13-15 | 13-15 Padilla Pérez José Luis
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (Lab) 11-13 Padilla Pérez José Luis
Ingles VI 11-13 7-9 Hernandez Lépez Zaira

Préacticas de Enfermeria Materno Infantil

HOSPITAL GENERAL ISSSTE -

HOSPITAL DE LA MUJER ZACATECANA

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS

LUNES DE 14:45 A 15:15
MARTES DE 10:45 A 11:15 Y DE 14:45 A 15:15
MIERCOLES DE 9:45 A 10:15

Dra. en B. Esther Palacios

Directora de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

Horarios sujetos a cambio
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“Francisco Garcia Salinas”

X A AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMERIA
T oy ey UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA uaz
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 19
Grupo: F Edificio: E4
UDI LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 15-18 | 13-15 Valdez Colon Ana Maria
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 8-13 (A) Mufioz Puga Martha
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 8-13(A) Mufioz Puga Martha
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(a) | Ahumada Saucedo Cecilia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17(a) | Ahumada Saucedo Cecilia
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(B) Tamayo Rubio Ma. Guadalupe
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17 (B) Tamayo Rubio Ma. Guadalupe
Psicologia de la Salud 10-12 13-14 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 12-15 15-17 Soto Gomez Cuauhtémoc
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 9-14 (b) Soto Goémez Cuauhtémoc
14-19
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab (b) Soto Gémez Cuauhtémoc
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (T) 15-17 15-17 Padilla Pérez José Luis
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte 9-11
(Lab) Fabela Cerda Brenda
Ingles VI 11-13 13-15 Hernandez Lépez Zaira
Practicas de Enfermeria Materno Infantil HOSPITAL GENERAL ISSSTE Y HOSPITAL DE LA MUJER ZACATECANA
NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS
LUNES DE 14:45 A 15:15
MARTES DE 8:45 A 9:15 Y DE 14:45 A 15:15
Dra. en B. Esther Palacios M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026
Horarios sujetos a cambio
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“Francisco Garcia Salinas”
X A AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMERIA
(R e UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA uaz
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 18
Grupo: G Edificio: E4

uDI LUN MAR MIE JUE VIE DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 9-11 12-15 Piedra Santos Ma. Dolores
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 14-19 (A) Piedra Santos Ma. Dolores
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 14-19 (B) Piedra Santos Ma. Dolores
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Noriega Guerrero Blanca Lilia
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Noriega Guerrero Blanca Lilia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(B) | Gonzélez Pérez Maria del Sagrario
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17 (B) | Gonzélez Pérez Maria del Sagrario
Psicologia de la Salud 10-12 | 13-14 Velazquez Sandoval Sandra Isela
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 7-9 7-10 GOmez Martinez Antonieta
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (B) Garavito Luna Maria Isabel
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (A) Garavito Luna Maria Isabel
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (T) 11-13 8-10 Fabela Cerda Brenda
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (Lab) 15-17 Fabela Cerda Brenda
Ingles VI 13-15 11-13 Rojas Hernandez Fabrissio

Préacticas de Enfermeria Materno Infantil

Hospital General de Zona #1 IMSS --

HOSPITAL GENERAL ISSSTE

Del Rio Mendoza Lourdes

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS

MIERCOLES DE 8:45 A 9:15
JUEVES DE 9:45 A 10:15
VIERNE DE 10:00 A 11:00

Dra. en B. Esther Palacios
Directora de la Unidad Académica de

ENERO-JULIO 2026

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Enfermeria Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

Horarios sujetos a cambio
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS
“Francisco Garcia Salinas”
AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

ENFERMERIA
Uaz

Semestre: SEXTO Aula: 13
Grupo: H Edificio: E4
UDI LUN MAR MIE JUE VIE SAB | DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 13-15 12-15 Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (A) Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 13-18 (A) Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 8-13 (A) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 13-18(A) Contreras de la Fuente Hilda Saray
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (B) Hernandez Jiménez Karina
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17(B) Hernandez Jiménez Karina
Psicologia de la Salud 10-13 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 7-9 7-10 Gbomez Martinez Antonieta
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 7-12 (B) Huerta Vazquez Rita
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 12-17 (B) Huerta Vazquez Rita
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (T) 9-11 13-15 Fabela Cerda Brenda
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (Lab) 11-13 Fabela Cerda Brenda
Ingles VI 10-12 15-17 Barrios Mufioz Laura Patricia
Practicas de Enfermeria Materno Infantil CENTRO COMUNITARUI UAE Hospital General de Zona #1 IMSS

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS

LUNES DE 8:45 A 9:15
MARTES DE 11.00 A 12:00

JUEVES DE 109:45 A 10:15 Y DE 14:45 A 15:15

Dra. en B. Esther Palacios
Directora de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

Horarios sujetos a cambio
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“Francisco Garcia Salinas”
X A AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMERIA
T oy ey UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA uaz
PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 4
Grupo: | Edificio: E4
uDI MAR MIE JUE VIE BASE

Enfermeria del Nifio y del Adolescente 10-12 | 8-11 Carrillo Marquez Victor Antonio
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (B) Hernandez Zapata Paola
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (A) Hernandez Zapata Paola
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (A) Garcia Perales Alfredo
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (B) Garcia Perales Alfredo
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17 (A) Garcia Perales Alfredo
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 12-17 (B) Garcia Perales Alfredo
Psicologia de la Salud 13-16 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 11-13 | 7-10 Santa Ana Torres Alejandro
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (B) Garavito Luna Maria Isabel
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (A) Garavito Luna Maria Isabel
Optativa Il: Cuidado de heridas (T) 7-10 7-8 Morales Ibarra Ma. Julia
Optativa Il: Cuidado de heridas (Lab) 11-13 Morales Ibarra Ma. Julia
Ingles VI 13-15 | 13-15 Rojas Hernandez Fabrissio

Préacticas de Enfermeria Materno Infantil

HOSPITAL DE LA MUJER ZACATECANA

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS
LUNES DE 9:45 A 10:15

MARTES DE 10:45 A 11:15

MIERCOLES DE 10:00 A11;00

Dra. en B. Esther Palacios

Directora de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026

Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores

Horarios sujetos a cambio
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PROGRAMA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Semestre: SEXTO Aula: 15
Grupo: J Edificio: E4
UDlI LUN MAR MIE JUE VIE SAB | DOM BASE
Enfermeria del Nifio y del Adolescente 11-13 | 10-13 Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12 (A) Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Enfermeria del Nifio y del Adolescente Lab 7-12(B) Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe
Précticas de Enfermeria Materno Infantil 14-19 (A) Tamayo Rubio Ma Guadalupe
Précticas de Enfermeria Materno Infantil 14-19 (A) Tamayo Rubio Ma Guadalupe
Préacticas de Enfermeria Materno Infantil 7-12(B) Rodriguez Urquiza Ma. Eva
Practicas de Enfermeria Materno Infantil 7-12 (B) Rodriguez Urquiza Ma. Eva
Psicologia de la Salud 11-14 Del Rio Mendoza Lourdes
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico 13-15 7-10 Martinez Rojero Deyanira
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 15-20 (a) Martinez Rojero Deyanira
Cuidado de Enf. al Paciente en Estado Critico lab 7-12 (A) Martinez Rojero Deyanira
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (T) 7-9 7-9 Fabela Cerda Brenda
Optativa Il: Cuidado en la pérdida, agonia y muerte (Lab) 9-11 Fabela Cerda Brenda
9-11 13-15 Rojas Hernandez Fabrissio

Ingles VI

Préacticas de Enfermeria Materno Infantil

HOSPITAL GENERAL ISSSTE

NOTA: TIEMPO DISPONIBLE PARA TOMA DE ALIMENTOS

MIERCOLES DE 8:45 A 9:15
JUEVES DE 9:45 A 10:15
VIERNES DE 8:45 A 9:15

Dra. en B. Esther Palacios

Directora de la Unidad Académica de Enfermeria

ENERO-JULIO 2026

M.C.E. Hortencia Bermudez Flores
Responsable de Programa de la Unidad Académica de Enfermeria

Horarios sujetos a cambio




