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Directorio 
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Presentación  

 

| VIDA ACADEMICA DE LA UAE | 

 VANGUARDIA ACADEMICA 

 Estudiantes con pensamiento crítico y formación integral 

Docencia de calidad 

Internacionalización de la educación  

Calidad educativa 

Investigación y posgrados de calidad 

Multidisciplinar, Interdisciplina y Transdisciplina 

Vinculación con pertinencia y extensión para la  

formación de estudiante y el desarrollo social  

| DIFUSION Y DIVULGACIÓN DEL QUE HACER UAE | 

 

| ADMINISTRACION Y GESTIÓN UAE | 

 Modernidad administrativa y agilidad en los procesos 

Normatividad y órganos de gobierno  

Austeridad, transparencia y rendición de cuentas 

 

| RESPONSABILIDAD UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA | 

Equidad de género, erradicación de la violencia 

Universidad segura y promotora de la paz 

Sustentabilidad y sostenibilidad 

Salud integral y protocolos ante contingencias 
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PRESENTACIÓN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

| Presentación | 
 

A tres años de haber sido designada por la 

Unidad Académica de Enfermería como su 

Directora, y conforme a lo que establece el 

artículo 53 Fracción XII de la Ley Orgánica de 

la UAZ, comparezco ante el Consejo 

Académico de Unidad para informar a la 

comunidad docente, estudiantil y 

administrativa sobre el estado que guardan 

las funciones sustantivas y adjetivas de 

nuestra Unidad Académica en el periodo 

2023-2024.  

Me presento a esta máxima instancia 

asumiendo que desde el primer momento de 

mi administración me comprometí a 

continuar con la trabajo de mis antecesoras en 

este permanente esfuerzo para hacer, de este 

espacio educativo, una Unidad Académica 

pertinente en el desarrollo de sus actividades 

adjetivas y sustantivas, transparente en la 

aplicación de sus recursos y a tres años de 

haber sido designada por la Unidad 

Académica de Enfermería como su Directora, 

comparezco ante el Consejo Académico de 

Unidad para informar a la comunidad 

docente, estudiantil y administrativa sobre el 

estado que guardan las funciones sustantivas 

y adjetivas de nuestra Unidad Académica en el 

periodo 2023-2024.  

Para el desarrollo de cada actividad 

emprendida he mantenido como eje 

estratégico el Plan de Desarrollo Institucional 

2021-2025 que encabeza el Rector, Dr. Rubén 

de Jesús Ibarra Reyes en el cual establece 

como referente a la calidad, como soporte a la 
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planeación, como marco de referencia al 

Modelo Académico, así como a la 

transparencia y rendición de cuentas como mi 

principal compromiso. 

Sin embargo, el desarrollo de estas 

actividades no sería posible sin la sinergia de 

nuestra comunidad docente, estudiantil y 

administrativa. En ellos está la principal 

riqueza de nuestra institución; son quienes 

hacen tangible a la Unidad Académica y dan 

vida a los cuatro programas académicos y 

proyectos que le dan rostro y legitiman su 

existencia. 

El informe que hoy presento ofrece una visión 

integral de los logros obtenidos hasta el 

momento, permitiendo evaluar los progresos 

alcanzados e identificar áreas de oportunidad 

que requieren fortalecimiento para mejorar la 

calidad de la formación brindada a nuestros 

estudiantes. Además, someto a su 

consideración la evaluación correspondiente, 

asegurando un enfoque crítico y responsable 

en concordancia con los principios de 

legalidad y transparencia que caracterizan a 

nuestra Unidad Académica de Enfermería. 

Estoy convencida que los cambios que hemos 

iniciado y los que están en proceso ya tienen 

efectos visibles de manera objetiva; no 

obstante, mi trabajo debe ser concebida 

como el establecimiento de las bases sobre las 

cuales se ha de ir construyendo la 

transformación de nuestra Unidad 

Académica de Enfermería que visualizamos al 

2025. 

Con la convicción y el compromiso de cumplir 

con lo establecido en la Ley Orgánica, me 

presento ante ustedes para informar que la 

Unidad Académica de Enfermería de la 

Universidad Autónoma de Zacatecas transita 

de manera segura hacia el fortalecimiento de 

su oferta educativa. 

En el ejercicio de la transparencia de los 

recursos, en la presenta administración se 

construyó el edificio de laboratorios de 

fisioterapia y se está en proceso el edificio de 

Posgrado del programa de Licenciatura en 

Enfermería.   

Lo anterior coloca ya a nuestra Unidad 

Académica como una de las mejores a nivel 

nacional, con dos de sus programas 

educativos de Licenciatura en el Nivel 1 por 

CIEES, y el Programa de Licenciatura de 

Enfermería acreditado por tercera ocasión y 

por primera vez con una Acreditación 

Internacional por COMACE. Además de una 

certificación internacional por la Norma ISO 

9001:1015, para la ejecución de la práctica 

simulada de los laboratorios de Enfermería.  

Este era el reto y va a seguir siendo mi 

compromiso. 

 

¡Porque en Enfermería somos UAZ! 

¡Somos arte, ciencia y desarrollo cultural! 

Dra. Roxana Araujo Espino 

Directora 

Diciembre 2024 
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VANGUARDIA ACADEMICA 
 

 
ESTUDIANTES CON PENSAMIENTO CRITICO Y  
FORMACIÓN INTEGRAL 
 
 
El sistema de educación superior en México 
enfrenta importantes desafíos relacionados 
con la calidad y su garantía. En este contexto, 
los estudiantes de la Unidad Académica de 
Enfermería deben desarrollar competencias 
que les permitan impulsar avances científicos, 
ser altamente competentes, productivos y 
competitivos en un mercado laboral cada vez 
más exigente. Esto requiere fomentar un 
desarrollo estudiantil sólido, inclusivo y 
sostenible, alineado con las políticas públicas 
a nivel local, estatal y nacional. A través de la 
vinculación con los sectores sociales, 
productivos y de servicios, tanto públicos 
como privados, se busca contribuir a mejorar 
la calidad de vida de la sociedad. Una 
educación de calidad es clave para establecer 
los lineamientos que aseguren el correcto 
funcionamiento de la oferta educativa en la 
Unidad Académica de Enfermería. 
 
BECAS 
La Unidad Académica de Enfermería, trabaja 
arduamente para que un mayor número de 
estudiantes universitarios que se encuentran 
en condiciones económicas desfavorables 
puedan iniciar, continuar y/o concluir sus 
estudios en los programas de Licenciatura en 
Enfermería, Nutrición, Fisioterapia y Salud 
Pública.  
 
Así mismo, se trabaja en diferentes apoyos 
económicos para contribuir en el seguimiento 

académicos de los estudiantes, a través de la: 
Manutención Federal, Apoyo a tu transporte, 
Jóvenes Escribiendo el Futuro, Manutención 
Federal, Titulación, Aprovechamiento 
Académico, Madres Jefas de Familia por 
CONAyT y becas de hospedaje y de 
alimentación, el procedimiento para la 
adquisición de becas es el siguiente:  
 
a) Actualización de datos escolares de la 
Licenciatura en Enfermería, Nutrición, 
Fisioterapia y Salud Pública en la plataforma 
SUBES. 
b) Ayuda a estudiantes por medio de la 
plataforma Google Meet.  
c) Recepción de documentos a estudiantes 
interesados en becas de Educación Superior. 
d) Procesamiento de la información de cada 
estudiante por programa académico en la 
Licenciatura de Enfermería, Nutrición, 
Fisioterapia y Salud Pública.  
e) Apoyo a los estudiantes para el registro y 
solicitud de beca en la plataforma SUBES.  
f) Gestión a estudiantes para la captura de la 
CLABE interbancaria en la plataforma SUBES.  
g) Seguimiento de los estudiantes 
beneficiarios de las becas en las distintas 
modalidades del Programa Nacional de 
Becas: Manutención Federal, Apoyo a tu 
transporte, Jóvenes Escribiendo el Futuro, 
Manutención Federal, Titulación, 
Aprovechamiento Académico y becas Madres 
Jefas de Familia por CONAyT y becas de 
hospedaje y de alimentación
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Total de becas asignadas en el ciclo 2023-2024 por programa 
académico  

 
 

1,182 

becas 
En términos económicos representa un monto de 3,472,000.00 

(tres millones cuatrocientos setenta y dos mil pesos) 
 

Total de becas asignadas en el ciclo 2023-2024 por programa 
académico pertenecientes a la UAE.  

 

 
 
 
 
 
 

Convocatorias 

Número de becas asignadas Unidad Académica de Enfermería 2023-2024 

 
Enfermería Nutrición Fisioterapia Salud Pública Total 

f % f % f % f % f % 

Beca de hospedaje 56 4.6% 46 3.8% 6 0.6% 30 2.5% 138 11.5 

Beca de alimentación  140 11.9% 122 10.4% 65 5.5% 49 4.1% 376 31.9 

Jóvenes Escribiendo el 
Futuro 

108 9.1% 6 0.6% 6 0.6% 4 0.4% 124 10.4 

Servicio Social 13 1.0% 0 0.0% 4 0.4% 0 0.0% 17 1.4 
Madres Jefas de Familia 
CONACyT 

10 0.8% 3 0.3% 2 0.2% 4 0.4% 19 1.7% 

Aprovechamiento 
académico 

353 29.9% 61 5.2% 73 6.2% 21 1.8% 508 43.1% 

Total  680 238 156 108 1182 100.0% 
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Nacional Internacional

44.40%
55.50%

Aumento de la Movilidad Estudiantil de la 
UAE/UAZ

Total de becas asignadas en el ciclo 2023-2024 en el programa 
académico de Licenciatura en Enfermería por extensión.  

 

 
MOVILIDAD  

 
La movilidad académica es fundamental para el 

desarrollo académico, personal y profesional de 

las y los estudiantes.  En un contexto 

universitario, la movilidad fomenta la diversidad 

cultural y académica, lo cual es clave para el 

aprendizaje integral. Además, permite a los 

estudiantes adquirir competencias globales, 

como la adaptabilidad, el dominio de idiomas y 

una mayor sensibilidad hacia problemáticas 

globales. Desde una perspectiva académica, la 

movilidad facilita la cooperación entre 

instituciones y potencia el intercambio de 

conocimiento, favoreciendo la innovación y el 

avance en las disciplinas de Enfermería, Nutrición, 

Fisioterapia y Salud Publica.  En este contexto, en 

la Unidad Académica de Enfermería la movilidad 

es una herramienta esencial para formar 

profesionales preparados para los retos de un 

mundo cada vez más interconectado y dinámico.  

En la presente administración a través de la 
Coordinación de Movilidad de la UAE, se ha 
generado un aumento significativo en la 
movilidad académica, teniendo un 44.4% (f=20) 
en movilidad nacional y 55.5% (f=25) en movilidad 
internacional.  Con ello se ha aumentado en un 
562.0% (f=45) en comparación, con 
administraciones anteriores.  
 

 

 

 

 

 

 

Convocatorias 

Número de becas asignadas Programa Licenciatura en Enfermería 2023-2024 

 
Zacatecas Jalpa Juan Aldama Nochistlán 

 
Total 

f % f % f % f % f % 
Jóvenes Escribiendo el 
Futuro 

108 15.4% 0 0.0% 3 0.4% 0 0.0% 111 15.84% 

Aprovechamiento 
Acádemico 

205 29.2% 58 8.2% 40 5.7% 50 7.3% 353 50.36% 

Madres Jefas de Familia 
CONACyT 

10 1.4% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 10 1.4% 

Benito Juárez 0 0.0% 0 0.0% 214 30.5% 0 0.0% 214 30.6% 
Servicio Social 13 1.8% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 13 1.8% 

Total  336 58 257 50 701 100.0% 

562.00% 

5 
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Movilidad de la Unidad Académica de Enfermería 

En el semestre correspondiente agosto- 
diciembre 2023 se efectuaron 10 
postulaciones de las cuales procedieron 8. 
En el Programa de Licenciatura en 
Enfermería se llevaron a cabo 5 (3 
internacionales y 2 nacionales); Programa 
Licenciatura en Salud Publica, 2 nacionales y 
finalmente 1 movilidad en el Programa de 
Licenciatura en Nutrición a nivel nacional.  

Respecto al semestre enero-junio 2024, se 
presentaron 12 postulaciones, de las cuales 

procedieron 7. Programa de Licenciatura en 
Enfermería 3 movilidades académicas (2 
internacionales y 1 nacional). Programa de 
Licenciatura en Fisioterapia: 4 
internacionales.  
De acuerdo al periodo agosto-diciembre 
2024, se ejecutaron 14 postulaciones de las 
cuales actualmente, están procediendo 7: 
Programa Licenciatura en Enfermería (4 
internacionales), Programa Licenciatura en 
Fisioterapia (3 nacionales), Programa 
Licenciatura en Salud Publica (1 nacional).  

 

Movilidad de la Unidad Académica de Enfermería 2023-2024 

Programa Nombre Alumno Universidad de Destino 

Semestre Agosto- diciembre 2023 

Enfermería Karla Guadalupe Macías Miranda Universidad de Castilla- La Mancha, Toledo, 
España 

Enfermería María Fernanda Pérez Delgadillo Universidad de Concepción, Chile 
Enfermería Monserrat Alonso González Universidad Autónoma de Nuevo León, México 

Enfermería Mariana de los Ángeles Martínez 
Delgado 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México 

Enfermería Ana Kareli Méndez Valle Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México 

Salud Pública Devany Alejandra Rojas Menchaca Universidad de Guadalajara, México 
Salud Pública Kimberly Osiris Ibarra Esparza Universidad de Guadalajara, México 
Nutrición  Angélica Michelle Medina Díaz Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 

Salvador Zubiran, CDMX. 
Semestre Enero- junio 2024 

Enfermería  Ángela Mariana Díaz de Luna  Universidad Nacional de Colombia  

Enfermería Gema Victoria Quiroz Martínez  Universidad Nacional Villa María, Argentina  

Enfermería Melanie Alejandra Guerra Rosales  
 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México  

Fisioterapia  Mariana Lizeth Núñez Acuña Universidad de Castilla la Mancha- Toledo, España 

Fisioterapia  Lilizbeth Michelle Rodríguez 
Morones  

Universidad Nacional de Colombia  
 

Fisioterapia  Karen Daniela García González  Universidad Nacional de Colombia  

Fisioterapia  Luis Alberto Monreal Robles  Universidad de Santander, Colombia 

Semestre Agosto- diciembre 2024 

Enfermería Diego Rodríguez Montañez  Universidad de Antioquia, Colombia  

Enfermería Gema Victoria Quiroz Martínez  Universidad Nacional Villa María, Argentina  

Enfermería Karla Estephany Guadalupe Torres 
García  

Universidad de Cartagena, Colombia  
 

Enfermería Alejandra Nataly García Martínez  Universidad de Cartagena, Colombia  
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Fisioterapia Laura Ximena Castro García  
 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México  

Fisioterapia Omar Antonio García Bueno  
 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México  

Fisioterapia Lilizbeth Michelle Rodríguez 
Morones  

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 
México  

Salud Pública Devany Alejandra Rojas Menchaca Antiguo Hospital Civil de Guadalajara "Fray 
Antonio Alcalde, México.  

 

 
A través de la Coordinación de Movilidad de la UAE, 
se llevan a cabo múltiples estrategias, como 
reuniones en línea el objetivo de estas, es dar a 
conocer las convocatorias de Universidades 
Nacionales e Internacionales disponibles para 
efectuar una estancia académica; así como los 
múltiples beneficios de generar movilidad 
presencial. 
 
Además, con el fin de dar a conocer las experiencias 
exitosas que han vivido los estudiantes que han cursado una estancia de movilidad, se lleva a 
cabo cada semestre el Foro: Experiencias Exitosas en Movilidad, en donde los alumnos cuentan 
su experiencia vivida en lo académico, prácticas clínicas de primer, segundo y tercer nivel de 
atención en donde estuvieron por todo un semestre; además abordan otras experiencias 
individuales como viajes, amigos, cultura, gastronomía, ambiente, etc. Con ello se destaca y se 
impulsa y se potencializa la adaptación a nuevos contextos académicos nacionales e 
internacionales. 
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Examen EGEL 
 
Para establecer un diagnóstico y poder 
identificar si los egresados de la Licenciatura 
en Enfermería cuentan con los 
conocimientos y las habilidades necesarias 
para iniciarse eficazmente en el ejercicio 
profesional, el H. Consejo de Unidad, 
máxima autoridad dentro de la Unidad 
Académica de Enfermería decidió que el 
total del egreso de la generación 2019-2024, 
presentará el Examen General para el Egreso 
de Licenciatura (EGEL). 
Un total de 291 alumnos aplicaron este 
examen el 26 de agosto del 2024 de manera 
virtual, se ha aplicado en este formato a 
partir del inicio de la Jornada Nacional de 
Sana Distancia impulsada por las 
autoridades federales en materia de salud, 
para tratar de contrarrestar los efectos de la 
pandemia generada por el virus SARS COV-
2; los resultados fueron los siguientes: 
Dentro de estos resultados las alumnas: 
 
- Castillo Hernández Ariadna 
Jaqueline 
- Escañuela Adame Ana María 
- Flores Donoso Patricia 
- García Rodríguez Paloma Yizel  
- González Calvillo Karina 
- González Flores Alexandra 
-  Granados Garza Natalia Esmeralda 
- Hernández Cervantes Jaqueline 
Alejandra 
- Martínez López Ana Cecilia 
- Martínez Zúñiga Ana María 
- Ramírez Navarro María Dolores 

- Robles Chávez Sara Monserrath 
- Saucedo Santana Grecia Ivonne 
- Zurita Pasillas Zaira Yamilet 
 
Recibirán el Premio CENEVAL al desempeño 
de Excelencia EGEL Plus. 
Cabe señalar que previo a la aplicación del 
examen, los días 15 al 19 de julio de 2024, se 
llevó a cabo en la Unidad Académica de 
Enfermería el Cuarto curso- taller de 
preparación para el examen EGEL. 
Impartido por la Dra. María del Roció Rocha 
Rodríguez, docente investigador de la 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí.   

 

 
 
 
 

 
 

Sobresaliente Satisfactorio

4.81%

62.54%

Examen General para el Egreso 
de Licenciatura en Enfermería 

(EGEL) 2024
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS PARA ESTUDIANTES 
 
Reforzando el marco de formación integral, 
la Unidad Académica de Enfermería dentro 
de los programas que oferta, continúa 
impulsando la formación integral de sus 
estudiantes, por lo cual se realizaron 
actividades que fomentaron el desarrollo, 
fortalecimiento e incremento de habilidades 
en diversas áreas del conocimiento:  
 
Programa Licenciatura en Enfermería 
Actividades realizadas durante el periodo 
2023-2024: 

- La sociedad de alumnos de 
Enfermería UAZ (SAE) llevo a cabo la 
semana de la salud, las cuales se 
efectuaron del día 16 al 20 de octubre 
del año 2023. Se brindaron ponencias 
sobre diversos temas de interés 
sobre la salud:  
1. Acciones de enfermería en 

pacientes con cáncer de mama 
en tratamiento de radioterapia. 

2. Competencias y acciones de 
enfermería en la unidad de 
hemodiálisis. 

3. Esquema de vacunación y su 
importancia en la salud pública.  

 

- A través de la Coordinación de 
Educación Continua de la UAE, se 
lleva a cabo el curso taller 
“Preparación de manuscritos 
científicos para publicación”, 
efectuados el día 20 y 27 de octubre 
2023 (virtual) y 3,10,17 y 24 de 
noviembre (presencial).  
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- El 25 de octubre del 2023, como cada 
año, se lleva a cabo la colocación al 
tradicional altar de muertos por los 
alumnos que cursaron la materia de 
Libre Elección en Adiciones.  
 

- 31 de octubre del 2023; se lleva a 
cabo el “Festival de cultura del día de 
Muertos a los Adultos Mayores”; a 
través del cual se contó con la visita y 
asistencia de adultos mayores de la 
casa hogar de la tercera edad, en al 
comedor SAUS XXI, en punto de las 
11:00 hrs; se tuvo una participación 
activa por los estudiantes de 
enfermería; además, la presentación 
del grupo Tenamaxtle de la 
extensión de enfermería.  
 

 
- Además, se lleva a cabo la 

premiación de calaveritas literarias 
de la UAE/UAZ, en donde se 
reconoce y se premia la categoría de 
estudiantes a las siguientes 
calaveras:  
1. Al hospital la muerte llego 
2. La planchada 
3. Calaverita a la maestra 

Hortensia  
 

- Como parte de la promoción y 
difusión de la oferta UAZ, el 9 de 
noviembre del 2023 se llevó a cabo el 
evento denominado “Exporienta: 
forjemos el futuro con el arte, la 
ciencia y el desarrollo cultural en las 
instalaciones del Multiforo de la 
FENAZA , estuvieron presentes 30 
Unidades Académicas de la UAZ, así 
como 18 instituciones y se contó con 
aforo de nivel bachillerato. 
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- 16 de noviembre del 2023; se 
presenta el libro titulado “50 años de 
una profesión extraordinaria”, la 
obra narra la travesía de la primera 
generación de Enfermeras en 
Zacatecas; importante difusión entre 
los alumnos.  
 
24 de noviembre del 2023: 
 

- Se lleva a cabo la Posada Navideña, 
organizada por los líderes de la UAE.  
 

- Se inicia el primer coloquio de UDI 
Libre Elección de Adicciones, los 
alumnos expusieron en una 
infografía, diferentes tipos de 
drogas, así como las consecuencias 
físicas, psicológicas y sociales que 
trae cada una de ellas.  
 

- Se lleva acabo el primer juguetón, 
organizado por la Sociedad de 
Alumnos de Enfermería, en donde se 
recolectan juguetes para ser 
donados a población vulnerable; 
además, se realizó una presentación 
de villancicos.  
 

- Como parte de las diferentes 
opciones que ofrece la UAE, para 
poder titularse y de esta manera 
aumentar el porcentaje de eficiencia 
terminal del Programa Académico 
de Licenciatura en Enfermería, se 
llevó a cabo el “Curso de Titulación y 
Actualización” en su emisión 2023. 
Con el objetivo de que los alumnos 
mostraran sus habilidades y 
destrezas en la aplicación del PAE en 
casos clínicos reales e 
individualizados, se realizó en 112 
estudiantes.  
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- 28 de febrero de 2024: Como parte 

de un proyecto que incluye atención 

a la embarazada de bajo riesgo, y el 

cual está conformado por tres 

etapas, la primera corresponde a 

control prenatal, en donde la 

docente de la Unidad Académica de 

Enfermería, Hilda Saraí Contreras de 

la Fuente, junto con los estudiantes 

de la Licenciatura en Enfermería 

ofrecen psicoprofilaxis obstétrica, 

planificación familiar, apoyo 

nutricional y asesoría en el 

embarazo, lactancia materna, entre 

otros. 
 

- 4 de marzo del 2024; se lleva a cabo 

el Foro “Mujeres que inspiran… 

Experiencias exitosas de movilidad”, 

en el marco de Día Internacional de 

la Mujeres”, a través de la 

Coordinación de Movilidad de la 

UAE, con el objetivo de animar a los 

estudiantes a a cursar una estancia 

de movilidad académica. 
 

- 11 de marzo del 2024; se realiza una 
sesión informativa sobre “Movilidad 
Agosto-Diciembre 2024”, dirigido 
por la Coordinación de Movilidad de 
la UAE; con el propósito de dar a 
conocer la convocaría y 
universidades disponibles a los 
alumnos interesados.  
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- 10 de abril del 2024: a través de 
consultorio PrevenIMSS UAZ 
Saludable correspondiente a la UAE, 
se llevan a cabo acciones por 
estudiantes dela Licenciatura en 
Enfermería para la prevención 
adolescente en los estudiantes del 
área de Ciencias de la Salud UAZ y 
sociedad.   
 

- 12 de abril del 2024: reunidos en el 
Aula Dinámica del E4 del Campus 
UAZ Siglo XXI, se da la bienvenida a 
estudiantes de las diferentes 
especialidades que oferta la UAE. 
 

- 15 de abril del 2024; se llevó a cabo el 

curso de primeros auxilios básicos, 

impartido a los docentes, 

administrativos y alumnos de la 

UAE. Así mismo se tuvo la 

capacitación de evacuación de 

inmuebles, búsqueda y rescate, 

sofocación de incendios y actuación 

ante una amenaza hostil. 
 

 
- 16 de abril del 2024; la Sociedad de 

Alumnos de Enfermería de la UAE, 
lleva a cabo la presentación de 
candidatos “Miss y Mr Nightingale”, 
el cual se efectuó en el 
estacionamiento del edificio de 
Enfermería E-4; los alumnos 
participaron apoyando a su 
candidato favorito.   
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- 30 de abril 2024; cómo parte de las 
actividades del día del estudiante en 
la UAE la Sociedad de alumnos 
realizó la colecta de juguetes para 
celebrar el día del niño en algunas 
comunidades. 
 

- 5 de mayo del 2024; para fomentar 
los valores humanistas de la carrera, 
los compañeros candidatos a Miss 
and Mr Nightingale 2024 repartieron 
y regalaron sonrisas el pasado 02 de 
mayo a los niños de la Primaria José 
Vasconcelos, el Jardin de ñiños 
Tenamaztle y la Casa Cuna Plácido 
Domingo. 
 

- 22 de mayo del 2024; se lleva a cabo 
el Curso Introductorio de Servicio 
Social el objetivo del curso fue el de 
dar a conocer a los alumnos de 
octavo semestre, el Reglamento 
Interno de Servicio Social, 
capacitarlos en el uso de la 
Plataforma MOODLE de la UAE, 
presentarles los Lineamientos para 
elaborar su Proyecto Académico de 
Investigación, con un total de 365 
alumnos.  

 

- Se realizan las IV Jornadas 
Internacionales y V Nacionales de 
Enfermería, lo días 20, 21 y 22 de 
mayo de 2024, en el Teatro Calderón 
del Estado de Zac; el eje temático a 
desarrollar fue “Enfermería Estética, 
un área de innovación para el 
cuidado”, se contó con ponentes de 
talla nacional e internacional con 
amplio curriculum y gran experiencia 
profesional del área.  Las 
conferencias efectuadas fueron:  
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1. “Toxina Botulínica y sus 
aplicaciones clínicas en el 
campo de la enfermería”, 
impartida por la MCE. 
Sandra Milena Aponte 
Franco 

2. “Desbloque abdominal. 
Una técnica original en 
dermo estética” 
efectuada por la Dra. 
Diana Yanira Bello 
Herrera.  

3. “Foro: Experiencias 
exitosa de 
emprendimiento en el 
cuidado de enfermería” 
por LE. Marisol Álvarez 
Luna. 

4. “De la idea a la 
implementación, 
creación de un 
consultorio de 
enfermería” por ME. Flor 
Beatriz Sarmiento Luna. 

5. “Foro: Experiencias 
exitosas de 
emprendimiento en el 
cuidado de enfermería, 
posgrado” por M en E. 
Yessica Monserrat 
Magallanes Barrón y LEE. 
Víctor Hugo Simental 
Alemán.  
 

Además, se llevaron a cabo talleres 
prácticos enfocados en enfermería 
estética.  
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20 de mayo 2024: 
 

- Se realiza la “Semana del 

Enfermero/a Emprendedor 2024”, 

cada año alumnos de 8tavo 

semestre desarrollan ideas de 

negocios innovadoras y que 

solucionan problemas de salud 

reales que permiten dar una mejor 

calidad de vida a la sociedad 

zacatecana, efectuado por la 

Docente Verónica Ortega titula de la 

UDI de Desarrollo Emprendedor.  

 

- Se lleva a cabo el primer coloquio en 

inglés de tópicos de enfermería 

organizado por la academia de 

inglés. 

 

- 22 de mayo 2024; la Sociedad de 

Alumnos dela UAE, hacen una 

atenta invitación para realizar el 

recorrido ya tradicional con carros 

alegóricos a sus candidatos para la 

elección el marco del día del 

estudiante.  

 

- 31 de mayo 2024; se llevó a cabo el 

foro “Día Mundial Sin Tabaco: 

“Proteger a los niños de la 

interferencia de la industria 

tabacalera”, con la finalidad de que 

las infancias y juventudes del 

mundo identifiquen el impacto 

negativo de la industria del tabaco. 

Los alumnos destacaron con la 

presentación de carteles o 

infografías de prevención de tabaco 

y vape. 
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- 17 de junio 2024; se efectúa el “Curso 
de Certificación Soporte Vital Básico 
(BLS)” para proveedores de la salud, 
alumnos de noveno semestre. Se 
capacitaron a los 365 alumnos de 
Octavo semestre, por parte del L.E.E. 
Cuauhtémoc Soto Gómez, dentro 
del Aula Dinámica del E-4, de la 
Unidad Académica de Enfermería, 
del 17 junio al 1 de junio del 2024. 
 

- 29 de junio de 2024; se lleva a cabo la 
graduación de los alumnos de 
Licenciatura de Enfermería Campus 
Nochistlán, generación 2020-2024.  
 

2 de julio del 2024 

- Entrega de cartas de pasante a los 

egresados de la Licenciatura en 

Enfermería de la Unidad Académica 

de Enfermería campus Juan Aldama 

Zac. 
- Se llevó a cabo en la Unidad 

Académica de Enfermería la 
selección de plazas plazas por 
estudiantes de enfermería los cuales 
inician el servicio social el primero de 
agosto.  
 

- 4 de julio 2024; se realiza la 

ceremonia de graduación de 

Licenciatura en Enfermería 

generación 2020-2024, que llevo por 
nombre “Miriam Guadalupe Ortiz 
Saucedo” (en honor a una estudiante 
de esta generación fallecida por 
motivos de salud), recibió sus 
documentos que acreditan su 
formación académica. En la 
ceremonia que tuvo lugar en la Sala 
Roberto Soto del Teatro Fernando 
Calderón y se contó con la presencia 
de 319 egresados.  
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- 17 de agosto del 2024; se inicia el 1er 
“Diplomado en calidad y habilidades 
gerenciales en los Servicios de 
Salud”.  
 
2 de septiembre 2024: 
 

-  Fomentando los valores cívicos, 
honores a la bandera, llevado a cabo 
en la Plaza Bicentenario, por la 
docente Dra. Maricruz Vidales. 
 

- Se lleva a cabo la toma de protesta a 
los nuevos integrantes de la 
Sociedad de Alumnos de Enfermería. 
 

- 4 de septiembre; Bienvenida a los 
estudiantes de las especialidades 
Enfermería comunitaria y de familia 
Enfermería al cuidado del paciente 
en estado crítico 
 

- 10 de septiembre 2024: Por parte de 
la Dra. Maricruz Vidales junto con sus 
alumnos visitaron cada uno de las 
aulas de la UAE por el Día Mundial 
para la prevención del suicidio. Se les 
dio una orientación a los estudiantes 
sobre los lugares y personas de 
apoyo a donde pueden acudir en la 
UAE. 
 

- 12 de septiembre: se ejecuta la 
Conferencia SUICIDIO: mitos, 
realidades, prevención y atención;  
en el marco del día mundial de la 
prevención del suicidio.  
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- 12 de septiembre: se lleva acabo el 
foro “Experiencias exitosas en 
movilidad” semestre enero-junio 
2024, organizado por la Dra Liliana 
Calderón Botello, en cargada de la 
Coordinación de Movilidad de la 
UAE.  
 

- 16 de septiembre: dentro de las 
actividades culturales se participa en 
los desfiles del 16 de septiembre por 
parte del alumnado de enfermería, 
en la extensión campus Juan Aldama.  
 

- 15 de octubre 2024: se llevan a cabo 
diversas actividades de promoción 
de la salud en pro de la prevención 
del cáncer de mama. Alumnos de 
enfermería comunitaria de tercer 
Semestre, en el centro comunitario 
UAE – UAZ; Guadalupe. 
 

- 17 de octubre; la UAE llevo a cabo la 
segunda carrera con causa 5k y 3k 
“Juntos por la prevención y la lucha 
contra el cáncer de mama”; la cual 
tuvo lugar en el estacionamiento del 
E4 del campus UAZ siglo XI A LAS 
5:30 PM.  
 

- 24 de octubre: a cargo del MAGH. 
Josué David Rocha, se realizaron 8 
Ferias de salud en materia de 
atención y control del niño sano, 
atención a las mujeres en etapa 
reproductiva, prevención del cáncer 
de próstata, detección de diabetes 
mellitus tipo ii e hipertensión arterial, 
entre otras. Todas ellas con servicios 
gratuitos de calidad, con información 
clara, sencilla y veraz, tomando en 
consideración su condición de salud, 
con participación activa de los 
alumnos 
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- 31 de octubre: Para preservar las 
tradiciones. La Especialidad Cuidado 
al Paciente en Estado Crítico realizo 
altar de muertos y muestra de 
tapetes alusivos a esta fecha. 
 

- 1 de noviembre 2024; se lleva a cabo 
concurso de disfraces entre los 
estudiantes de la Licenciatura en 
Enfermería.  

 

Programa Licenciatura en Nutrición  
Actividades realizadas durante el periodo 
2023-2024: 

- 5 de octubre 2023; se realiza una 
coleta de alimentos, en 
conmemoración del “Día Mundial de 
la Alimentación 2023”, se recibieron 
alimentos enlatados y no 
perecederos en las oficinas de 
nutrición.  
 

- 9 de octubre del 2023; en conjunto 
con el Centro de Aprendizaje y 
Servicios Estudiantiles y el Programa 
de Licenciatura en Nutrición se 
efectúa la conferencia 
“Herramientas para enfrentar la 
ansiedad. Prevención”: impartida 
por el Mtro. Víctor Manuel Jasso 
Rodríguez, en el auditorio Antonio 
Guzmán del edificio de Nutrición.   
 

- 16 de octubre: conmemorando el Día 
Mundial de la Alimentación 2023 y 
bajo el lema “El agua es vida. El agua 
nutre. No dejar nadie atrás”, se 
llevaron a cabo las siguientes 
actividades: 
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1. Conferencia: “Agroindustria y 
alimentos funcionales para dar valor 
agregado” 

2. Conferencia: “Impacto de la industria 
alimentaria en el ciclo hidrológico”. 

3. 6to concurso “Nutrición y Fotografía 
2023”. 

4. Exposición de carteles “Lactancia 
Materna” 
 

- 31 de octubre: celebración del Día de 
Muertos por los alumnos de la 
Licenciatura en Nutrición, reciben 
adultos mayores de la casa de la 
tercera edad en el servicio de 
alimentación universitario siglo XXI. 
 

- 1ro de noviembre 2023; actividades 
culturales de Día de Muertos 2023, se 
realiza una conferencia “Aprende a 
vivir antes de morir”, así como 
concurso de altares, concurso de 
calaveritas literarias y concurso de 
calabaza pintada.  
 

- 13, 14 y 15 de noviembre 2023; se 
lleva a cabo el 1er Congreso de 
Ciencia y Tecnología COZCyT- 
Nutrición. En donde se desarrollan 8 
conferencias por docentes 
académicos, así como la exposición y 
evaluación de carteles de 
investigación.  
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- 16 de noviembre; Se realiza proyecto 
para desarrollar capacidades físicas 
condicionales y coordinativas por 
medio de material reciclable.  
 

- 17 de noviembre: II Exposición de 
carteles científicos sobre 
investigaciones Salud - Educación. 
 

- 21 de noviembre: Evento 
protocolario para obtención de 
grado de Licenciado en Nutrición 
modalidad curso de titulación. 
 

- 30 de noviembre: Presentación de 
material didáctico para educación 
Nutricional en la UDI de Proceso 
Educativo Comunitario. Alumnos de 
5to semestre. 
 

- 1ro de diciembre 2023; VI coloquio de 
intervención en Nutrición 
Poblacional: "Importancia de la 
Educación Nutricional desde la 
primera Infancia". 
 

- 8, 12 y 13 de diciembre; vía meet se 
lleva a cabo el curso virtual “El 
conocimiento tradicional en la 
medicina y la alimentación”, donde 
se contó con varios temas abordados 
por especialistas.  
 

- 31 de enero del 2024; se realiza el 
foro “Nutriendo sueños, 
construyendo salud”, se contó con la 
presencia de egresados de la 
Licenciatura en Nutrición 
compartiendo sus experiencias de 
vida y logros como profesionales de 
la Nutrición en diferentes áreas, se 
llevó a cabo en el edificio de 
nutrición.  
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- 16 de febrero: la Licenciatura en 

Nutrición realiza actividades en 

conmemoración del XVII aniversario 

de la creación del Programa 

Académico de Nutrición. 
 

- 4 de marzo: se realiza la Brigada 
Universitaria por un mejor estilo de 
vida ofrece: valoración nutricional; 
dentro del marco del día mundial de 
la obesidad.  
 

7 de marzo 2024:  

 

- Se desarrollan actividades en el 
marco de la conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer 2024, entre 
las actividades efectuadas se 
encuentra concurso de dibujo y dos 
conferencias por docentes 
investigadores del área.  
 

- Se lleva a cabo la Feria de la Salud 
2024, realizado por el programa de 
Licenciatura en Nutrición y el Centro 
de Aprendizaje y Servicios 
Estudiantiles, dirigido a estudiantes 
y demás personal.  
 

- 17 de abril: curso de inducción a 
servicio social, dirigido a estudiantes 
del 8vo semestre.  
 

- 25 de abril: Conversatorio: 
Experiencias en servicios de 
alimentación de la UDI: Diseño de un 
servicio de alimentación 
 

- 26 de abril: reunión informativa de 
movilidad e intercambio académico, 
efectuado en el edificio de nutrición, 
se contó con la presencia de alumnos 
del cuarto, sexto y octavo semestre.  
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- 17 de mayo: se realiza “Concurso de 
fotografías micro” organizadas por la 
Sociedad de Alumnos de Nutrición. 
 

- 21 de mayo: se lleva acabo el Rally 
deportivo SASP,” organizado por la 
Sociedad de Alumnos de Nutrición. 
 

- 27 de mayo 2024; 1er Conversatorio 
de Proyectos para la Producción de 
Alimentos y Nutrición Deportiva, en 
donde se realiza evaluación de 
carteles y ponencia.  
 

- 23 de mayo: se realizan actividades 
en conmemoración del día del 
estudiante, en el programa 
académico de Licenciatura en 
Nutrición.  
 

- 30 de mayo: 2do Simposio de 
Alimentación y Estilos de vida 
Sustentables, organizado por el 
cuerpo académico UAZ-CA-237 
Nutrición, cultura física y estilos de 
vida sustentables.  
 

- 12 de junio 2024; se realiza la reunión 
anual de asignación de plazas de 
servicio social, de la Licenciatura en 
Nutrición.  
 

- 28 de junio: se concluye el diplomado 
de titulación denominado 
“ABORDAJE NUTRICIONAL CON 
ENFOQUE INTEGRAL POR ETAPAS 
DE VIDA" llevado a cabo en las 
instalaciones del Programa 
Académico de Licenciatura en 
Nutrición del 1 de marzo al 28 de 
junio 2024. 
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- 4 de julio 2024; ceremonia de 
graduación de la generación 2020-
2024 del programa de Licenciatura 
en Nutrición.   
 

- 27 de agosto 2024; Seminario de 
actualización: Historia Clínica 
Nutricional, llevado a cabo en el 
edificio de nutrición.  
 

- 7 de octubre: se realizan actividades 
en conmemoración del: Día Mundial 
de la Alimentación 2024. DERECHO 
A LOS ALIMENTOS, para una vida y 
un futuro mejores.  NO DEJAR A 
NADIE ATRÁS; dentro de las 
actividades se expone una 
conferencia y la exposición de 
carteles de lactancia materna.  
 

- 10 de octubre, se conforma la escolta 
de bandera conformada por alumnos 
del programa de Licenciatura en 
nutrición. 
 

- 14 de octubre: Concurso de pintura 
en el marco del Día Mundial de la 
Alimentación “Derecho a los 
alimentos para una vida y futuro 
mejores”. Trabajo realizado por 
alumnos de 5to. Semestre a través de 
la UDI Proceso Educativo 
Comunitario. 
 

- 23, 24 y 25 de octubre: se lleva a cabo 
el 2do. Congreso Internacional de 
Ciencia y Tecnología COZyT-
Nutrición, en donde se tuvo la 
presencia de varios ponentes de talla 
nacional e internacional; así como un 
foro de carteles y herramientas para 
difusión de la ciencia.  
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- 31 de octubre: Actividades en 
Conmemoración del "Día de Muertos 
2024”, conferencia impartida 
titulada “Atrévete a vivir”; además se 
realizó concurso de puertas y 
concurso de disfraces entre los 
alumnos.  

 

Programa Licenciatura en Fisioterapia  
Actividades realizadas durante el periodo 
2023-2024: 

- 14 de marzo 2024: estudiantes de la 
Licenciatura en Fisioterapia 
participan este 14 de marzo en 
actividades extracurriculares en 
evento Deportivo denominado 
Mundialito, en su XIII edición, en la 
UACyA de la UAZ. Estás Actividades 
fortalecen la formación integral de 
los estudiantes de la Licenciatura en 
Fisioterapia. 
 

- 27 de junio: se lleva a cabo la 
graduación de Licenciatura en 
Fisioterapia “Robin Mckenzie” 
generación 2020-2024, en el Teatro 
Fernando Calderón.  
 

- 14 de agosto: cómo parte de las 
actividades de planeación del 
semestre agosto- diciembre 2024, se 
realiza la reunión de campos clínicos 
con estudiantes de 5to semestre con 
el propósito de darles a conocer los 
espacios en los cuales realizarán 
prácticas clínicas, así como la 
normatividad aplicable a los campos 
clínicos. 
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- 6 de septiembre: el Dr Luis Manuel 
Gallardo Pérez, Coordinador de 
Capacitación de la Comisión de 
Derechos Humanos del Estado de 
Zacatecas, imparte la plática 
"Derechos humanos de las personas 
con discapacidad", el programa de 
Licenciatura en Fisioterapia. La 
visión humanística del programa, en 
parte, se ve reflejada en la 
integración de temáticas 
relacionadas con los derechos 
humanos, temas que contribuyen al 
fomento del respeto, la igualdad y 
equidad. 
 

- 9 de septiembre: se llevan a cabo las 
“4tas Jornadas de Fisioterapia FISIO-
UAZ 2024”, en el Auditorio del 
Campus UAZ Siglo XXI. 
 

Da inicio el 2do Congreso 
Internacional de Fisioterapia FISIO-
UAZ 2024 “Ciencia en movimiento, 
mejorando la calidad de vida”, 
efectuadas en el Teatro Calderón, 
Zacatecas, en donde se ofrecieron: 
 

- 16 y 17 de octubre: conferencias. 
 

- 16, 17 y 18 de octubre: talleres. 
 

- 17 de octubre presentación de 
carteles.  
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- 25 de octubre: la Licenciatura en 
Fisioterapia participa en actividades 
extracurriculares y de vinculación 
que fortalecen el desarrollo de 
competencias profesionales de los 
estudiantes. Agradecemos al Comité 
Organizador de la Carrera por la Paz 
la invitación para asistir a este 
importante evento deportivo, de 
igual forma agradecemos a 
Estudiantes y Docentes que 
participaron activamente en los 
módulos de fisioterapia 
proporcionando atención a los 
atletas que participaron en la Carrera 
por la Paz. 
 

- 26 de octubre: Por este medio la 
Licenciatura en Fisioterapia 
agradece a APAC Zacatecas, las 
facilidades brindadas para que 
Estudiante y Docentes del 5° 
Semestre Grupo A, acudieran a 
conocer la institución y vivir la 
experiencia APAC en su proceso 
formativo. Gracias por contribuir con 
la formación y crecimiento 
profesional de nuestros estudiantes. 
 

- 1ro de noviembre: En colaboración 
con el Instituto Miguel Agustín Pro 
(IMAP) la oportunidad de difundir 
nuestra oferta educativa a su 
comunidad estudiantil. De igual 
forma, agradecemos al Maestro 
Alejandro Rodríguez Alfaro y sus 
estudiantes por participar en esta 
importante actividad de difusión de 
nuestra oferta educativa. 
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Programa Licenciatura en Salud Pública 
Actividades realizadas durante el periodo 
2023-2024: 

 

- Junio 2024: estudiantes de la 
Licenciatura en Salud Pública, 
realizan acciones de promoción de la 
salud con el tema “Día Mundial del 
lavado de manos” dirigidas a niños 
de edad escolar.  
 

- 10 junio: se realizó una reunión 
informativa con los Egresados de la 
Licenciatura de Salud Pública UAZ y 
las Autoridades Universitarias donde 
se dieron a conocer los trámites 
académico-administrativos para 
culminar su proceso de servicio social 
y alternativas de titulación. 
 

- 24 de junio: con la asistencia de los 
Estudiantes de 8o. Semestre de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial en el Auditorio de la UA de 
Enfermería Campus UAZ Siglo XXI, 
se realizó la asignación de plazas de 
servicio social a realizarlo tanto en 
instalaciones de espacios como el 
ISSSTE y los Servicios de Salud de 
Zacatecas, así como en 
organizaciones no gubernamentales 
y espacios universitarios para el 
desarrollo de competencias en el 
Área de la Salud Pública. 
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- 2 de julio: presentación de pasantes 
de servicio social DE LA Licenciatura 
de Salud Pública-UAZ Oficial en los 
Centros de Integración Juvenil (CIJ) 
A. C. Centro Regional Zacatecas.  
El Maestro Pedro Rodríguez de la 
Torre, Director de los Centros de 
Integración Juvenil Zacatecas, 
atendió a los Pasantes de Servicio 
Social que estarán realizando sus 
actividades en los diferentes 
programas de atención a la 
población del estado de Zacatecas. 
 

- 2 de julio: presentación de pasantes 
de servicio social de la Licenciatura 
de Salud Pública-UAZ Oficial en la 
Asociación Mexicana de Ayuda a 
Niños con Cáncer, A.C (AMANC, 
A.C.). 
 

- 3 de julio: presentación de los 
Pasantes de Servicio Social de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial en el Instituto Educativo para 
Niños con Lesión Cerebral, A.C. 
(IENLEC, A.C.).  
 

- 3 de julio: presentación de los 
Pasantes de Servicio Social de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial que estarán participando en la 
Especialidad En Odontopediatría 
UAZ.  
 

- 6 de julio: se lleva a cabo la 
ceremonia de graduación de la 
segunda generación de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial 2020-2024, en el Majestuoso 
Recinto Universitario, el Teatro 
“Fernando Calderón”. 
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- 17 de julio: desarrollo del curso de 
nivelación para estudiantes de nuevo 
ingreso a la Licenciatura de Salud 
Pública-UAZ Oficial, dicho curso se 
realiza con base a un programa que 
se titula: “Fortalecimiento del Perfil 
de Ingreso y Nivelación en Campos 
de Dominio de la Licenciatura de 
Salud Pública-UAZ”.  
 

- 19 de julio: pasantes de la 
Licenciatura en Salud Pública, 

estuvieron presentes en la Feria 

Social y del Orgullo LGBTIQ+ cuyo 

propósito fue promover acciones de 

salud y detección oportuna de 

enfermedades para esta población, 

aunque estuvo abierta al público en 

general. 
 

- 22 de julio: pasantes de servicio 
social de la Licenciatura de Salud 
Pública, desarrollan sus actividades 
de capacitación en el ISSSTE 
Zacatecas. 
 

- 20 de agosto: El delegado del IMSS, 

Leopoldo Santillán, se dirigió a 

jóvenes estudiantes de la 

Licenciatura en Salud Pública de la 

Universidad Autónoma de 

Zacatecas (UAZ), para explicarles las 

nuevas políticas nacionales, y como 

la salud pública se vuelve una 

referencia a nivel país. 
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- 4 de septiembre: en el marco del 
“DÍA MUNDIAL DE LA SALUD 
SEXUAL”, los Pasantes en Servicio 
Social adscritos a la Unidad 
Académica Preparatoria, realizaron 
acciones para fomentar una vida 
sexual e informada a los Jóvenes 
Estudiantes Preparatorianos de la 
UAZ. 
 

- Además, participación activa de 
nuestros Pasantes de Servicio Social 
de la Licenciatura de Salud Pública-
UAZ Oficial asignados a la 
Coordinación de Vinculación UAZ 
integrándose al trabajo en equipo del 
Programa de Brigadas 
Multidisciplinarias abordando las 
comunidades de La Pimienta y 
Machines del Municipio de 
Zacatecas. 
 

7 de septiembre: 
 

- El trabajo en equipo es una parte 
inherente en la formación de los 
estudiantes de la Licenciatura de 
Salud Pública “La salud ambiental es 
una responsabilidad de todos. 
 

- Pasantes de Servicio Social adscritos 
a los Servicios de Salud del estado de 
Zacatecas, participaron en la 
actividad de la Feria de la Salud 
Municipal en Trancoso en el módulo 
de “Entornos y Comunidades 
Saludables” organizada por los 
Servicios de Salud del Estado de 
Zacatecas.  
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- Pasantes de Servicio Social bajo la 
supervisión de la Dra. Yurynova 
Fibela adscritos a la Unidad 
Académica Preparatoria UAZ 
participando en las Actividades del 
“Día Mundial de la Salud Sexual” en 
el Plantel de la Prepa 4 de Zacatecas. 
“La salud de los adolescentes es 
primordial para la salud pública” 
 

- Pasantes de Servicio Social de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial fortaleciendo su perfil 
profesional en el ámbito del trabajo 
clínico dentro del primer nivel de 
atención en la Unidad de Medicina 
Familiar del ISSSTE Zacatecas en el 
municipio de Sombrerete, en la 
“JORNADA NACIONAL DE SALUD 
PÚBLICA”.  
 

- Pasantes de Servicio Social de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial fortaleciendo su perfil 
profesional en el ámbito del trabajo 
clínico dentro del primer nivel de 
atención en la Unidad de Medicina 
Familiar del ISSSTE Zacatecas en el 
municipio de Guadalupe.  
 

- Pasantes de Servicio Social se 
encuentran trabajando con la 
Población Infantil del Ceciuaz UAZ 
desarrollando acciones de 
promoción de la salud desde el 
Programa“Aprender+Jugando= 
Estilos de Vida Saludables” con 
temáticas como:“Importancia de la 
Nutrición en la salud infantil” 
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10 de septiembre:  
 

- En el marco del “Día Internacional de 
la Prevención del Suicidio”, nuestros 
estudiantes del 5to. semestre de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial participan a través de 
acciones centradas en la Prevención 
del Suicidio en la UDI de Estilos de 
Vida Saludables a cargo del Mtro. 
Flavio César Esparza Guajardo. 
 

- Como parte de las acciones de los 
pasantes de servicio social adscritos 
a los Centros de Integración Juvenil 
CIJ Zacatecas llevaron a cabo 
actividades en diversas instituciones 
educativas como la Unidad 
Académica de Derecho (UAZ), 
Universidad de Durango y la Unidad 
Académica Secundaria. Se realizaron 
actividades de promoción de la salud 
en temas como: “Evitar el empleo de 
Tabaco/Vape o Cigarro Electrónico”, 
“Retos y paradigmas de la 
prevención del delito y las violencias 
en Zacatecas”. 
 

- Los pasantes de servicio social 
adscritos a los Centros de Integración 
Juvenil CIJ Zacatecas realizaron el  
Tamizaje de Percepción de riesgos 
respecto a las drogas, con 
estudiantes de la Secundaria “Juan 
Pablo García”, así como la 
“Sensibilización para evitar el uso del 
vapor y el tabaco” con estudiantes de 
la Unidad Académica Preparatoria 
Plantel IV de la UAZ. 
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11 de septiembre:  
 

- Dentro de las jornadas de salud, el 
personal comisionado, Jóvenes 
Construyendo el Futuro y 
prestadores de servicio Social de la 
licenciatura en Salud Pública 
participaron activamente en la 
promoción de estilos de vida 
saludable. 
 

- Los pasantes de servicio social 
adscritos al instituto Educativo para 
Niños con Lesión Cerebral A.C. Ienlec 
desarrollando acciones para su 
capacitación en Equinoterapia. 
 

- Como parte de las acciones que 
realizan los Pasantes de Servicio 
Social de la Licenciatura de Salud 
Pública, adscritos a la Unidad de 
Medicina Familiar del ISSSTE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- 14 de septiembre: en conjunto con el 

equipo de PREVENIMSS y 
compañeros de la Clínica 1 de 
Medicina Familiar del IMSS se 
participó en la semana de 
vacunación Campus UAZ Siglo XXI, 
con el objetivo de vacunar a todas las 
unidades académicas de ciencias de 
la salud.  
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- 19 de septiembre: se realizaron las actividades 
dentro del marco “El Diamante de la 
Temporada Salud Pública” con la 
presentación de candidatos y la venta de 
antojitos por parte de cada grupo 
representado.  Los candidatos realizaron 
pasarela con trajes típicos que representan a 
la vasta cultura mexicana. 
 

- 23 de septiembre: como parte de las 
actividades dirigidas a grupos sociales de 
riesgo por parte de los Pasantes de Servicio 
Social de la Licenciatura de Salud Pública 
adscritos a los CIJ Zacatecas, se realizó una 
capacitación sobre “Señales de trastornos de 
memoria” dirigida al Adultos Mayores de la 
Casa de Día “Teulinchan” de la Ciudad de 
Zacatecas. 
 

- 24 de septiembre: Pasantes de Servicio Social 
de la Licenciatura de Salud Pública adscritos 
a la Coordinación de Vinculación UAZ 
participaron en la Campaña de Vacunación 
Antirrábica a perros y gatos rezagados en la 
comunidad de Machines, Zacatecas.  
 

- Además, como parte de las Actividades dentro 
de la UDI de Estilos de Vida Saludables., 
estudiantes del 5to. Semestre de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ Oficial a 
cargo del Mtro. Flavio César Esparza 
participaron en la Campaña de Prevención del 
Embarazo en la Adolescencia en el Centro de 
Salud de Zacatecas, Zac. 

Pasantes de Servicio Social de la Licenciatura de Salud 
Pública-UAZ Oficial participan activamente como 
parte de sus actividades, en la difusión de los 
programas de atención que los CIJ Zacatecas tienen 
para los Jóvenes de la UA de Ciencias Químicas en el 
Campus UAZ Siglo XXI. 

 
- 9 de octubre: En el marco de las actividades por 

el “Día Mundial de la Salud Mental”, Alumnos 
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de 7mo. semestre de la Licenciatura de Salud Pública-UAZ 
Oficial como parte de las actividades programadas en la UDI 
Epidemiología de las Enfermedades Mentales a cargo de la 
Dra. Yadira Reyna. 
 

- 10 de octubre: por el “Día de la Salud Mental”, para priorizar 
la salud mental en el lugar de trabajo, se realizaron 
actividades con el personal que labora en la Unidad de 
Medicina Familiar-Sombrerete del ISSSTE Zacatecas que 
permita una mayor integración como equipo de trabajo para 
mejorar los servicios de atención a la población. 
 

- Dentro de las actividades realizadas como parte del “Día de 
la Salud Mental”, los pasantes de la Licenciatura de Salud 
Pública-UAZ Oficial adscritos al Ayuntamiento de 
Guadalupe, Zacatecas, participaron en la “FERIA 
MUNICIPAL DE LA SALUD MENTAL.  

15 de octubre: 
- Festejó en la Licenciatura de Salud Pública-UAZ Oficial el 

“DÍA DEL SALUBRISTA 2024”. 
 

- “DÍA MUNDIAL DEL LAVADO DE MANOS”. Campaña para 
el fomento del Lavado de Manos entre nuestra Población 
como medida de prevención para evitar una gran cantidad 
de enfermedades. Actividad realizada por estudiantes del 
5to. Semestre de la Licenciatura de Salud Pública en el 
Centro de Salud de Zacatecas. 
 

- 16 de octubre: en el marco del Día Mundial del Lavado de 
Manos, nuestros pasantes de servicio social de la 
Licenciatura de Salud Pública-UAZ Oficial adscritos a la 
Secretaría de Salud de Zacatecas participaron en las 
actividades organizadas en la Escuela Cuauhtémoc de la 
colonia Mesoamérica, Fresnillo. 
 

- 18 de octubre: Pasantes de Servicio Social adscritos a 
Vinculación UAZ participando con mini ferias de salud.  
 “Todos unidos por la prevención y lucha contra el Cáncer 
de Mama” 
 

- 19 de octubre; pasantes adscritos a la Unidad Académica 
Preparatoria UAZ participaron activamente en la Campaña de “Prevención y Lucha 
Contra el Cáncer de Mama” y en el Conversatorio de “Experiencias y Sobrevida del Cáncer 
de Mama” organizado en el Municipio de Jerez de García Salinas Zacatecas. 
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EXPERIENCIAS DE ÉXITO 
 
 

 
En lo que concierne a las experiencias de éxito, la Unidad 
Académica de Enfermería, dentro del Programa de 
Licenciatura en Fisioterapia, ha destacado en los últimos 
años en actividades que conciernen a lo deportivo, 
mostrando el nivel de alto rendimiento que presenta en el 
deporte.  
 

- El pasado 15 de octubre del 2023; en estudiante 
Alexis Guzmán, participó en el XI International 
Karate Tournament LPK (Liga Profesional de 
Karate) México 2023, donde obtuvo el primer lugar 
Kata Senior.   
 

- 10 de marzo del 2023: el estudiante Pavel 
Delgadillo, participo en la Justa sus siglas en inglés: 
Internacional Acrópolis por si Internacional Wushu 
Open Tournament, en el país de Grecia, torneo en 
el cual se corono como el mejor de la disciplina, 
fomentando el deporte de alto rendimiento.  
 

- 26 de mayo 2024; la estudiante Mirna Ruíz Varela, 
tuvo una destacada participación en la Universidad 
Nacional de Aguascalientes y obtuvo dos 
medallas:  Medallas de Oro y Plata en Kickboxing 
categorías Point Fighting y formas creativas.  

. 
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RECONOCIMIENTOS  
 
Fistol CENEVAL a la Excelencia Académica  

 
 
 
 

Con el objetivo de reconocer y motivar a los 
egresados del programa de Licenciatura en 
Enfermería que obtuvieron un desempeño 
destacado en el EGEL aplicado el 26 de 
agosto de 2024, se informa que el 62.54% de 
los alumnos alcanzaron resultados 
satisfactorios y el 4.81% obtuvo un 
testimonio sobresaliente. Además, catorce 
egresadas fueron distinguidas con el premio 
de CENEVAL al desempeño de excelencia 
EGEL PLUS, se presentan a continuación:  
 

1. Castillo Hernández Ariadna 
Jaqueline 

2. Escañuela Adame Ana María 
3. Flores Donoso Patricia 
4. García Rodríguez Paloma Yizel 
5. Gonzalez Calvillo Karina 
6. Gonzalez Flores Alexandra 
7. Granados Garza Natalia Esmeralda 
8. Hernández Cervantes Jaqueline 

Alejandra 
9. Martínez López Ana Cecilia 
10. Martínez Zúñiga Ana María 
11. Ramírez Navarro María Dolores 
12. Robles Chávez Sara Monserrath 
13. Saucedo Santana Grecia Ivonne 
14. Zurita Pasillas Zaira Yamilet
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Certificación a estudiantes  
 
La actual administración ha renovado su 
compromiso con la mejora continua de la 
formación profesional de los estudiantes, 
con el objetivo de fortalecer su perfil y 
potenciar su competitividad en el ámbito 
laboral. En ese contexto, la Unidad 
Académica de Enfermería ha realizado una 
importante intervención, certificando a un 
total de 306 estudiantes de octavo semestre 
en Soporte Vital Básico para Profesionales 
de la Salud (SVB/BLS), a través de la 
empresa ECSI (Emergency Care & Instituto 
de Seguridad). Dicha certificación 
proporciona a los estudiantes los 
conocimientos y habilidades esenciales para 
iniciar la cadena de sobrevida, realizando de 
manera adecuada las maniobras de RCP 
Básica, lo que además les permite integrar 
este logro en su currículum al ingresar en el 
ámbito laboral. al ser certificados en Soporte 
Vital Básico, del 17 de junio al 1 de julio del 
2024 se capacitaron 365 alumnos de octavo 

semestre y proveedores de salud, además en 
la Licenciatura en Nutrición en Diciembre 
2023 se realizó a 5 alumnos la certificación 
internacional nivel 1 por "the internacional 
society for the advancement of 
kinanthropometry (ISAK)" Enero -julio 2024: 
84 certificaciones de Good Clinical Practice 
emitida por NIDA (Nacional Institute on 
Drug Abuse) clinical trials network. Respecto 
a la Licenciatura en Fisioterapia del 13 al 15 
de marzo 2024  se certificaron 59 
estudiantes y 4 Docentes en ¨“Evaluación 
dinámica funcional y reeducación del 
movimiento” contando con 14 estrategias 
para analizar cualquier acción y generar un 
plan de optimización” impartido por  
Maestro Tomás Bonino de España en las 
instalaciones de COCYTE con un Costo total 
de  4,900 pesos.5 estudiantes becados con el 
100%, 25 apoyados con 1,000.00 por parte 
de la Coordinación de Ciencias de la Salud. 
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Tutorías, Mentorías y Asesorías Académicas 
 
Tutores por Categoría Laboral Licenciatura 
en Enfermería enero/diciembre 2022-2023 

En la Unidad Académica de Enfermería se 
llevan a cabo actividades de tutoría a través 
de los docentes de la Licenciatura en 
Enfermería, Licenciatura en Nutrición, 

Licenciatura en Fisioterapia y Licenciatura 
en Salud Pública; cuya categoría laboral 
(2023-2024) es tiempo completo (51%), 
medio tiempo (26%) y hora clase (24 %) y en 
2024 se observa un incremento el cual 
corresponde a docentes hora clase (24%). 

  

2023 2024

306

365

Total de estudiantes certificados en RCP 

2023 2024

54.5%
51.0%

27.3% 27.3%

18.2%

24.0%

Docentes en Tutoría 

TC MT HC
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Enero / Julio 

2023 
Enero / Julio 

2024 
Agosto / Diciembre 

2023 
Agosto / Diciembre 

2024 

Docentes Enfermería  f % f % f % f % 

Licenciatura en Enfermería  
Tiempo Completo 23 42 20 50 20 50 21 51 
Medio Tiempo 6 23 11 26 11 28 10 24.5 
Hora Clase 11 36 9 24 9 22 10 24.5 
Total  40 100 40 100 40 100 41 100 
Licenciatura en Nutrición 
Tiempo Completo 21 75 21 75 21 62 20 74.1 
Medio Tiempo 6 21.4 6 21.4 6 32 6 22.2 
Hora Clase 1 3.6 1 3.6 1 6 1 3.7 
Total 28 100 28 100 28 100 27 100 

Licenciatura en Salud pública 

Tiempo Completo 3 60 3 60 3 60 3 60 
Medio Tiempo 1 20 1 20 1 20 1 20 
Hora Clase 1 20 1 20 1 20 1 20 
Total  5 100 5 100 5 100 5 100 

Licenciatura en Fisioterapia 

Tiempo Completo 3 60 3 60 3 60 3 60 
Medio Tiempo 1 20 1 20 1 20 1 20 
Hora Clase 1 20 1 20 1 20 1 20 
Total  5 100 5 100 5 100 5        100 

 
Actividades de Acción Tutorial 

 
En el marco de la actividad tutorial de la Unidad Académica de Enfermería se llevan a cabo acciones 
como lo son: asignación grupal de tutores, canalización a estrategias de aprendizaje, asesoría 
psicológica (CASE), Canalización a la Clínica Universitaria, Intervención en crisis en la UAE, 
Canalización a Nutrición y Canalización a Orientación Vocacional.. 

Actividad Enfermería Nutrición Salud Pública  Fisioterapia  Observaciones 

 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024  

Asignación grupal 
de Tutores 

40 
 

40 
1533 

618  672  390 417 0 0 Todos los grupos de 
Licenciatura en 
Enfermería y Nutrición  

 Asesoría 
Psicológica (CASE) 

52 53 25 10 9 16 0 0 Canalizados al CASE 

Atención 
Psicológica 

12 14 20 2 4 5 0 0 CASE de la UAZ 

Atención 
Psicológica UAE 

10 24 0 0 1 3 0 0 Atendidos por 
Psicólogas de Tutoría 

Canalización a 
Estrategias de 
Aprendizaje 

3 1 1 1 14 26 0 0 Canalizados al CASE 

Intervención en 
crisis UAE 

10 14 0 1 5 8 0 0 Atendidas por 
Psicólogas de Tutoría 

Centro de 
Integración 
Juvenil 

1 1 0 0 1 0 0 0 Control de adicciones  

Canalización a 
Nutrición 

1 1 0 0 0 0 0 0 Canalizado a LN 
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Cursos Impartidos a Estudiantes a Solicitud de Tutores 
En el periodo comprendido de enero diciembre 2022 y enero noviembre 2023 se llevaron a cabo 
cursos impartidos a los docentes y estudiantes a través de las distintas coordinaciones de tutorías 
de la Licenciatura en Enfermería y Licenciatura en Nutrición se realizaron cursos de relaciones 
interpersonales, capacitación en el uso de plataforma de tutoría para docentes y estudiantes entre 
otros.  

Licenciatura en Enfermería 2024 No. de Estudiantes Observaciones 

Capacitación en el uso de la plataforma de 
tutoría 

135  

4 grupos 

Capacitación en el uso de la 
plataforma de tutoría y solicitud 
de tutores  

Curso de Inducción Tutoría 300 Coordinación de la UAE a 
estudiantes de nuevo ingreso 

Sesión informativa sobre Tutoría para padres 
de familia de estudiantes de nuevo ingreso 

150 Coordinación UAE 

Manejo de Conflictos en el aula (docentes) 10 Docentes de la Licenciatura en 
Fisioterapia 

Estrategias Didácticas en educación Superior 10 docentes Docentes de la Licenciatura en 
Fisioterapia 

El portafolio de evidencias como instrumento 
de evaluación 

8 docentes Docentes de la Licenciatura en 
Fisioterapia 

Diplomado para la Formación de Tutores de 
la UAZ denominado “Estrategias y 
herramientas para el ejercicio de la Tutoría” Y 
La entrevista Tutorial 

34 profesores de la 
escuela de Trabajo 

Social de la SEP  

Programa Institucional de Tutoría.  

 

Licenciatura en Enfermería 2024 No. de Estudiantes Observaciones 

Prevención del suicidio  150 Solicitud de Tutores, conferencia 

Manejo de conflictos en el aula  29 Solicitud de docentes ,tutores y 
alumnos 

Autoestima  27 Solicitud de Tutores 

Prevención del suicidio: Mitos, realidades y 
prevención 

65 Solicitud de Tutores 

Detección de conflictos en el aula 35 Solicitud de tutores 

Diplomado de Tutorías impartido a las 
Escuelas de Trabajo Social y ENMAC 

28 

   Docentes 

Solicitud de Instituciones 
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Lista de maestros que realizaron Asesoría Académica semestre agosto-diciembre 2021 
 
A continuación, se presenta un resumen del personal docente encargado de llevar a cabo actividades 
de tutoría en la Unidad Académica de Enfermería, detallando las Unidades Didácticas y los 
programas educativos en los que se realizan dichas acciones. Las actividades tutoriales son 
implementadas en los diferentes semestres de las licenciaturas en Enfermería, Nutrición, 
Fisioterapia y Salud Pública, con el fin de brindar a los estudiantes un acompañamiento cercano y 
personalizado que favorezca su desarrollo académico. 

 
 
 

 
  

2023 2024

79

94

Asistencia de alumnos a tutorías

Enfermeria Nutrición Fisioterapia Salud Pública

40%

35%

12.50% 12.50%

Asesoria académica 2024
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ASESOR LICENCIATURA EN ENFERMERÍA UDI 
Dra.  Roxana Araujo Espino 
 Dr. Alejandro Calderón Ibarra 
 Mtra. Maricruz Vidales Jara   
 Dra. Maureen Patricia Castro Lugo 
Dra. Guadalupe Gallegos Acevedo 
 
LEE. Alejandro Santa Ana Torres 
Dra. María de Lourdes Del Río Mendoza 
Dra. Sandra Isela Velázquez Sandoval 

Bioestadística  
Enfermería Comunitaria, Alimentación en el ciclo vital 
humano y Nutrición 
Salud Pública y Enfermería comunitaria y Hábitos Saludables 
Innovación y Talento emprendedor, TICS 
Materno Infantil, Enfermería clínica y Colocación y manejo 
de catéteres Urinarios y gastro Intestinales  
Atención al paciente en Estado crítico 
Salud mental y psicología del desarrollo  
Salud Mental y psicología del desarrollo  

Dra. Verónica Ortega Gámez TICs 
Dra. Fabiana Mollinedo Fisioterapia, Rehabilitación física I y II 
M.C.E Luz María Delgadillo Legaspi Metodología de la investigación 
M. en C María de Lourdes Del Rio Mendoza Psicología del Desarrollo, Salud Mental 
Dra. Sandra Isela Velázquez Sandoval Psicología del Desarrollo, Salud Mental 
Dr. Luis Alfredo Rodríguez Sosa Pediatría y Farmacología 
Dra. Elda Araceli García Mayorga Farmacología y Fisiología  

ASESOR LICENCIATURA EN NUTRICIÓN UDI 
Dra. Acuña Ríos Anayancin Sistemas de producción de alimentos 
Aguilar Puente Patricia Biología celular 
Ayala Aguilera José  Israel Planeación y desarrollo de menús 
Campos Ramos Cynthia Ivett Complementos y suplementos en nutrición  
Carranza Concha José Microbiología de los alimentos 
Castillo Rangel Irais Ejercicio físico para la prevención y la  rehabilitación  
Castro Lugo Maureen Patricia Informática  
Chávez  Ruvalcaba Francisca Química general 
Contreras Martínez Cristina Sarai Prácticas en servicios de alimentos 
Enciso Muñoz Verónica del Carmen Servicio social 
Fernández Ortega Ernesto Propedéutica clínica  
González Álvarez Ana Karen Ejercicio físico en el ciclo vital  
Gutiérrez Hernández Rosalinda Metodología de la investigación  
Herrera Gutiérrez Susana Alejandra Biología celular 
Medina Larios Rosaura Olivia Prácticas en servicio de alimentos  
Pérez Galaviz María Guadalupe Propedéutica clínica  

ASESOR LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA UDI 
Regalado Barrera José David Biología celular 
Pérez Torres Alejandra Introducción a ciencias de la salud 
Mollinedo Montaño Mayra Carolina Semiología y evaluación en fisioterapia 
Mollinedo Montaño Fabiana Esther Procedimientos manuales en fisioterapia 
Flores Treviño Nora Elía  Salud pública  

ASESOR LICENCIATURA EN SALUD PUBLICA UDI 
Luna Félix Pedro Emanuel  Química General 
Martinez Aviña Monserrat del Rocío Introducción a ciencias de la salud 
Muñoz Carrillo Citlali Nohemí Bioestadística  
Luna Pacheco Juana Gabriela Gestión de sistemas de salud  
Luna Pacheco Francisco  Metodología de la investigación  
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Afiliación al IMSS 
 

Estudiantes Afiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social en el 2024 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
Campus UAZ XXI  

     

Unidad Académica de 
Enfermería  

2023 
Mujeres 

 

2024 
Mujeres 

 

2023 
Hombres 

 

2024 
Hombres 

 

Total 

f % f % f % f % 2023 2024 

Campus Zacatecas 903 80.1 927 79.9 224 19.8 233 20.1 1127 1160 

Campus Juan Aldama 94 98.7 97 86.6 11 11.55 15 13.4 105 112 

Campus Jalpa 53 477 87 79.8 8 131 22 20.2 61 109 

Campus Nochistlán 19 79.2 66 85.7 5 20.8 11 14.3 24 77 

Licenciatura En 
Nutrición 

343 71.6 134 26.4 136 28.4 373 73.6 479 507 

Licenciatura En 
Fisioterapia  

119 59.8 78 29.4 80 40.2 187 70.6 199 265 

Licenciatura En Salud 
Publica  

192 27.3 72 27.1 72 72.7 194 72.9 264 266 

Total  1723 1461 436 1035 2259 2496 

2,496 
1,035 1461 
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Cursos de Inducción/Propedéutico o Nivelación 
 

Con la finalidad de homologar en los 
conocimientos a los estudiantes de nuevo 
ingreso a la Licenciatura en Enfermería, y que 
coadyuve en favorecer la transición de la 
educación media superior a la educación 
superior, se realizó el Curso de Nivelación 
Académica para los Estudiantes de Nuevo 
Ingreso a la Licenciatura en Enfermería,  del 22 
de julio  al 2 de agosto del 2023 y del 15 al 19 
de julio del 2024. De igual manera con el 
objetivo de proporcionar a los estudiantes de 
nuevo ingreso la información institucional 
suficiente y necesaria que facilite su 
incorporación al ámbito universitario, en la 
construcción de una identidad universitaria, 
sentido de pertenencia, y su tránsito por la 
UAE y la UAZ, los aspirantes se integraron al 
Curso de Inducción organizado por el Área de 
Ciencias de la Salud del  12 al 16  de agosto del 
2023  y del 8 al 9 de agosto de 2024 en la 
Licenciatura en Enfermería en el Campus UAZ 
Siglo XXI, Jalpa Zac., Juan Aldama, Zac., y 
Nochistlán, Zac., participaron 367 estudiantes 
distribuidos en dos grupos se abordaron 
temas relacionados con la normativa y 
estructura  institucional, además de aquellos 
correspondientes a la disciplina. En el proceso 
de nuevo ingreso del 2024, dichas actividades 
se realizaron del 15 al 26 de julio (ACS) y del 15 

al 19 de julio del 2024 en la UAE, 
respectivamente. Para dar continuidad a la 
aplicación del Modelo Académico UAZ Siglo 
XXI, se integraron al Curso del Programa 
Académico Común (PAC) que incluye las 
UDI´s de estrategias de aprendizaje, 
comunicación oral y escrita. 
 Nutrición 
 El curso de nivelación de la Licenciatura en 
nutrición se llevó a cabo el 22 julio al 02 de 
agosto del 2024 con las materias de: química 
general, biología celular, matemáticas y bases 
de la nutrición (dichas materias constituyen el 
mayor índice de reprobación), se atendieron a 
193 alumnos en ambos cursos. 
Fisioterapia  
El 8 de agosto en el Audiovisual del E-1 
Campus UAZ Siglo XXI se llevó a cabo el Curso 
de inducción 2024 a estudiantes de nuevo 
ingreso de la Licenciatura de Fisioterapia a fin 
de dar a conocer e introducir a los estudiantes 
en la vida universitaria, así como dar a conocer 
el modelo académico, el plan de estudios y los 
procesos administrativos de la Universidad 
Autónoma de Zacatecas, participaron 84 
estudiantes de nuevo ingreso y 5 Docentes.  
Salud pública 
A fin de fortalecer el Perfil de Ingreso y 
Nivelación se llevó a cabo el Curso -Taller: 

Mujeres Hombres

1722

436

1461
1035

Estudiantes afiliados al IMSS

2023 2024
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“Campos de Dominio de la Licenciatura de 
Salud Pública-UAZ” del 17 al 23 de julio de 
2024 en de manera virtual y presencial en el 

Campus UAZ Siglo XXI, con la asistencia de 80 
estudiantes aceptados al ciclo escolar 2024-
2025.

DOCENCIA DE CALIDAD 

La Unidad Académica de Enfermería 
acorde a las políticas educativas vigentes y al 
Plan de Desarrollo Institucional (PDI), en su 
oferta educativa incluye el programa 
Académico de Licenciatura en Enfermería en 
el Campus UAZ Siglo XXI, y en las extensiones 
de Jalpa, Juan Aldama y Nochistlán, el 
programa Académico de Licenciatura en 
Nutrición, la Licenciatura en Fisioterapia y la 
Licenciatura en Salud Pública; para lo cual  se 
cuenta con una planta docente en 
permanente actualización en las áreas 
disciplinar, didáctica, de gestión y desarrollo 
personal, herramientas pedagógicas teórico–
prácticas que le permitan innovar en los 

procesos de enseñanza–aprendizaje en cada 
una de las áreas de su desempeño.  

En la tabla y gráfica 1 se muestra la 
categoría de los docentes de los programas 
educativos de Licenciatura que oferta la UAE, 
en enfermería predomina los profesores de 
hora clase con 37.68%, a diferencia de los PTC 
con 28.99%; sin embargo, se observa 
incremento de los PTC en relación al año 
2024; en Nutrición predomina los PTC con % 
en contraste con los PHC que representan %; 
en fisioterapia la planta docente de base está 
integrada por % de PTC; en Salud Pública % 
son PTC y % PMT.. 

 

Personal Docente de Base de la Unidad Académica de Enfermería 

Docentes Unidad Académica de Enfermería  Agosto/Diciembre 2022 Enero/Julio 2023 
f % f % 

Docentes Licenciatura en Enfermería 
Profesor de Tiempo Completo 20 29.41 20 30.30 
Profesor de Medio Tiempo 19 27.94 21 31.82 
Profesor de Hora Clase 29 42.65 25 37.88 
Total 68 100 66 100 

Docentes Licenciatura en Nutrición 
Profesor de Tiempo Completo 22 66.67 19 55.88 
Profesor de Medio Tiempo 5 15.15 8 23.53 
Profesor de Hora clase 6 18.18 7 20.59 
Total 33 100 34 100 

Docentes Licenciatura en Fisioterapia 
Profesor de Tiempo Completo 3 100 3 100 
Profesor de Medio Tiempo -- -- -- -- 
Profesor de Hora Clase -- -- -- -- 
Total 3 100 3 100 

Docentes de Licenciatura en Salud Pública 
Profesor de Tiempo Completo 3 75.00 6 85.71 
Profesor de Medio Tiempo 1 25.00 1 14.29 
Profesor de Hora Clase -- -- -- -- 
Total 4 100 7 100 

Docentes de Base de la Unidad Académica de Enfermería 
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Docentes de Base de la Unidad Académica de Enfermería 

        
 
El programa Académico de Licenciatura en Enfermería del Campus UAZ Siglo XXI, al 

momento de elaborar este informe, la planta docente se encuentra integrada como se muestra en 
la tabla y gráfica dos, PTC 20 (29.42%), PMT 22 (32.35%), PHC 26 (38.23%), en relación a la 
información del 2023 se observa decremento en los docentes de hora clase y aumento en los 
profesores de medio tiempo  

 
Personal Docente del Programa de Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI 

 
Categoría 

Agosto-Diciembre 2023 Enero- Julio 2024 

f % f % 

Tiempo Completo 20 29.41 20 29.42% 

Medio Tiempo 19 27.94 22 32.35% 

Hora Clase 29 42.65 26 38.23% 

Total, de Base 68 100 68 100.00% 

 Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic. en Enfermería, 2023 n =68; 2024 n = 68 
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Además, para garantizar los servicios de apoyo a la docencia, el programa de licenciatura en enfermería, 
cuenta con tres académicos profesionales, de ellos 1 (33.33%) con estudios de licenciatura, 2 (66.66%) cuenta 
con grado de maestría 
 

Personal Académico-Profesional del Programa de Lic de Enfermería 
 

Categoría 
Agosto-Diciembre 2022 Enero-julio 2023 

f % f % 

Académico Profesional 3 100 3 100 

                Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic en Enfermería, 2023 n = 3 
 
La habilitación académica de los docentes de la Licenciatura en Enfermería se realiza con la 

finalidad de que los profesores obtengan las herramientas pedagógicas teórico–prácticas que le 
permitan innovar en los procesos de enseñanza–aprendizaje, (2) 2.94% cuenta con Licenciatura, (14) 
20.58% son especialistas, (27) 39.7% tienen maestría y (25)  36.76% son doctores; se observa que 60% 
de los PTC cuentan con grado académico de doctor, 46.15% de los PHC tienen estudios de maestría, 
y 45.45% de los PMT tienen grado académico de doctor, como se muestra en la tabla y gráfica 4. 
 
Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI 

 
Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic en Enfermería 2023-2024 n = 68 

 
Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería, Campus UAZ Siglo XXI 

 
                       Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic en Enfermería 2024 n = 68 
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Grado Academico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermeria

PTC PMT PHC

 
Categoría 

Grado Académico de los Docentes de la Lic. Enfermería  
Total Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado 

f % f % f % f % f % 

PTC 1 5% 1 5% 6 30% 12 60% 20 100 

PMT 0 0% 3 13.63% 9 40.90% 10 45.45% 22 100 

PHC 1 5% 10 38.46% 12 46.15% 3 11.53% 26 100 

Total de Base 2 2.94% 14 20.58% 27 39.70% 25 36.76% 68 100 
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Así mismo para garantizar poder atender al total de los estudiantes de la Licenciatura en Enfermería, 
dentro de la planta docente se cuenta con 24 profesores de tiempo determinado, de ellos 6 (25%%) 
con licenciatura, 11 (45.83%) son especialistas, 4 (16.66%) tiene grado de maestría y 3 (12.5%) son 
doctores. 
 
Grado Académico de los Docentes de Tiempo Determinado de la Licenciatura en Enfermería, 
Campus UAZ Siglo XXI 

Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic en Enfermería 2024 n = 274 

 
Notas: Listado Nominal de Docentes de la Lic en Enfermería 2023-20214 n = 24  

 
En este período un docente de la Licenciatura en Enfermería se encuentra realizando estudios de 
posgrado, tres de doctorado y dos de maestría, (tabla cinco). 
 
Docentes de la Licenciatura en Enfermería realizando estudios de posgrado 

No. Estudios de Doctorado 

1. Juárez Castañón Marco Antonio 

 
El programa Académico de licenciatura en enfermería tiene presencia en tres municipios del estado 
de Zacatecas, uno de ellos es en Jalpa, Zac., de la planta docente 4 (33.33%) cuenta con estudios de 
licenciatura, 3 (25.00%) son especialistas, 4 con maestría (33.33%), y 1 ostentan el grado de doctor 
(8.34%)  
 
Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa, Zac. 

Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa, Zac. 

 Agosto-diciembre 2023 Enero-julio 2024 

Grado Académico f % f % 

Licenciatura  4 36.36 4 33.33 

Especialidad  3 27.27 3 25.00 

Maestría  3 27.27 4 33.33 

Doctorado  1 9.19 1 8.34 

Total  11 100 12 100 

0%

50%

Licenciatura Especialidad Maestria Doctorado

25%
45.83%

16.66% 12.50%

Docentes de Tiempo Determinado en la Licenciatura de Enfermería

 
Categoría 

Grado Académico de los Docentes de la Lic. Enfermería  
Total Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado 

f % f % f % f % f % 

Tiempo 
Determinado 

6 25 11 45.83 4 16.66 3 12.5 24 100 

Total TD 6 25 11 45.83 4 16.66 3 12.5 24 100 
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Nota: Listado nominal agosto-diciembre 2024 
 

 
Nota: Listado nominal agosto-diciembre 2024 

 
De la misma manera el programa académico de Licenciatura en Enfermería se encuentra en 

Juan Aldama, la tabla siete y gráfica 4 presentan el grado académico de los docentes, (2) 18.18% 
tiene formación de licenciatura, 3 (27.27%) con son especialistas, 4 (36.37%) con maestría, y 2 
(18.18%) cuentan con grado académico de doctor. 

 
Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Juan Aldama 

Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Juan Aldama 

 
Categoría 

Agosto-diciembre 2022 Enero-julio 2023 

f % f % 

Licenciatura  3 27.27 2 18.18 

seEspecialidad  3 27.27 3 27.27 

Maestría  4 36.36 4 36.37 

Doctorado 1 9.10 2 18.18 

Total  11 100 11 100 

 

 
Nota: Listado nominal agosto-diciembre 2023 

 
Los docentes del Programa Académico de la Licenciatura en Enfermería en la extensión de 

Nochistlán, 5 (62.50%) cuentan con estudios de licenciatura, 2 (25.00%) sson especialistas, y (1) 
12.50% cuenta con estudios de maestría (tabla ocho y gráfica seis).. 
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Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Nochistlán 
Docentes de la Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa, Zac. 

 Agosto-diciembre 2023 Enero-julio 2024 

Grado Académico f %   

Licenciatura  5 62.50 5 62.50 

Especialidad  2 25.00 2 25.00 

Maestría  1 12.50 1 12.50 

Doctorado  -- -- -- -- 

Total  8 100 8 100 

 

 
Nota: Listado nominal agosto-diciembre 2024 

 
La planta docente de la Licenciatura en Nutrición está integrada por 74 profesores, 19 (25.7%) 

son de tiempo completo, 8 (10.8%) de medio tiempo, 7 (9.5%) de hora clase y 40 (54.0%) de tiempo 
determinado (tabla nueve y gráfica siete La planta docente de la Licenciatura en Nutrición está 
integrada por 74 profesores, 19 (25.7%) son de tiempo completo, 8 (10.8%) de medio tiempo, 7 (9.5%) 
de hora clase y 40 (54.0%) de tiempo determinado (tabla nueve y gráfica siete) 

 
Personal Docente del Programa Académico de Licenciatura en Nutrición 

Categoría f % 

Tiempo Completo 30 34.1 

Medio Tiempo 13 14.8 

Hora Clase 18 20.5 

Tiempo Determinado 27 30.7 

Total, de docentes 88 100 

   

 

0.00%
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Grado Academico de los Docentes de la Licenciatura en Enfermeria 
Extensión Nochistlan

Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado
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La habilitación de la planta docente del programa académico de Licenciatura en Nutrición, 14 
(15.9%) tiene estudios de licenciatura, 38 (43.2%) con maestría, y 36 (40.9%) con grado de doctor, 
como se muestra en la tabla a continuación 
 
Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Nutrición Enero-julio 2024 

        Nota: Lista nominal de docents 

 
 

En el programa Académico de Licenciatura en Fisioterapia, de los tres docentes de base, 2 (%) PTC 
ostentan el grado de doctor, 1 (33.33%) cuenta con estudios de maestría, de los profesores de tiempo 
determinado 5 (29.41%) son licenciados, 7 (41.17%) con maestría, y 5 (29.41%) tiene grado de doctor, 
(tabla 11 y gráfica nueve) 

Grado Académico de los Docentes de la Licenciatura en Fisioterapia Agosto-diciembre 2024 

 
 

Categoría  Grado Académico docentes Licenciatura en 
nutrición 

 
Total 

Licenciatura Maestría Doctorado 

f % f % f % f % 

Tiempo Completo 6 6.8 11 12.5 13 14.8 30 34.1 

Medio Tiempo  2 2.3 7 8.0 4 4.5 13 14.8 

Hora clase 2 2.3 12 13.6 4 4.5 18 20.5 

Tiempo Determinado 4 4.5 8 9.1 15 17.0 27 30.7 

Total 14 15.9 38 43.2 36 40.9 88 100.0 

 
Categoría 

Agosto- Dic. 2023 Agosto- Dic. 2024 

f % f % 

Tiempo Completo 3 21% 3 25% 

Medio Tiempo 0 0% 0 0% 

TD 1 7% 1 8% 

Honorarios 10 72% 9 67% 

Total 14 100% 12 100% 
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 Nota: Lista nominal de docentes  

 

 
 

La planta docente de la Licenciatura en Salud Pública está integrada por 31 profesores, 6 (19.3%) son 
de tiempo completo, 1 (3.2%) de medio tiempo, y 24 (77.4%) de tiempo determinado (tabla 11 y 
gráfica 10) 

Docentes de la Licenciatura en Salud Pública 
Categoría f % 

Tiempo Completo 15 53.6 

Medio Tiempo 0 0 

Tiempo Determinado   13 46.4 

Total, de docentes 28 100 

Nota: Lista nominal de docentes  
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Programa de Estímulos al Desempeño 
Personal Docente 
Como parte de la evaluación de la calidad 

académica de los profesores de tiempo 

completo dentro de la Unidad Académica de 

Enfermería contó con la participación de 22 

docentes en ESDEPED de los diferentes 

programas, como se muestra a continuación  

 

 

Docente /Enfermeria  Nivel  Docente /Nutrición  Nivel  

Calderón Ibarra Alejandro 
Castro Lugo Maureen Patricia  
Garcia Mayorga Elda Araceli 
Medrano Rodríguez Juan Carlos 
Meza Lamas Esteban 
Ortega Gámez Verónica  
Velázquez Sandoval Sandra Isela 
Varela Silva José Antonio  
Vidales Jara Maricruz 

7 
7 
8 
6 
2 
5 
6 
6 
8 
 

Acuña Ruiz Anayancin  
Carranza Concha José 
Castillo Rangel Iraís 
Fernández Ortega Ernesto 
González Álvarez Ana Karenn 
Gutiérrez Hernández Rosalinda 
Herrera Medrano Ana María 
Martínez Rodríguez Miguel 
Pérez Galaviz Ma. Guadalupe 
Reyes Estrada Claudia Araceli 

7 
7 
5 
2 
7 
9 
6 
5 
4 
9 

Docente/ Salud Pública   Docente/ Fisioterapia   

Luna Pacheco Francisco  
Luna Pacheco Juana Gabriela  

7 
2 

Mollinedo Montaño Fabiana Esther 
 

6 

Informe de Certificación de Docente 
La certificación del docente de enfermería es 

el proceso de evaluación externa, con la finalidad 
de identificar y validar el nivel de competencia y 
desempeño en sus actividades educativas del 
día a día, los docentes del Programa Académico 
de Licenciatura en Enfermería de la Unidad 
Académica de Enfermería (UAE) de la Universidad 
Autónoma de Zacatecas (UAZ), se someten a un 
proceso de evaluación externa confiable, 
riguroso, sistemático y objetivo, que 
contribuye al mejoramiento del proceso 
enseñanza aprendizaje, a la práctica 
educativa crítica, reflexiva, al aseguramiento 
en la calidad del desempeño didáctico 
pedagógico de sus profesores, que privilegie 
el papel protágonico del estudiante en su 
proceso de aprendizaje. 

Actualmente 19 profesores del 
Programa académico en mención se 
encuentran en proceso de evaluación para 
obtener la certificación y recertificación 
docente, y 3 para la recertificación como 
profesionales de la salud, dos de estos 

últimos participan en ambas modalidades;  
para lo cual ya se han cubierto dos etapas, la 
primera realizada en la primer semana de 
agosto con la inscripción ante el Consejo 
Mexicano de Certificación de Enfermería 
(COMCE), A.C., la segunda fue el envio del 
expediente de evidencias, y en la tercera 
etapa programada para el 9 de noviembre del 
año actual se aplicará el Examen Nacional de 
Certificación en Enfermería (ENCE), con sede 
en el edificio 4 de la Unidad Académica de 
Enfermería de la UAZ. 

Profesoress en proceso de evaluación 
para la Certificación Docente 

No.  
Apellido  
Paterno 

Apellido  
Materno 

Nombres 

1 Calderón Botello Liliana elizabeth 

2 Contreras 
De la 
fuente 

Hilda Saray 

3 Soto Gómez Cuauhtémoc 
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Profesores en proceso de evaluación para la 
Recertificación Docente 

 
 

Apellido  
Paterno 

Apellido  
Materno 

Nombres 

1 Araujo  Espino  Roxana 

2 Beas  Esquivel Mavel Jeovana 

3 Calderón  Ibarra Alejandro 

4 
Castrello
n 

Moreno Maricela 

5 
Delgadill
o 

Legaspi Luz ma. 

6 
Domíngu
ez 

Avila Leticia 

7 Flores Romo Ana Gabriela 

8 Morales  Ibarra Ma. Julia 

9 Morales  Hernández María isabel 

10 Pérez Hernández Sonia 

11 Sánchez Bonilla Ma. Del pilar 

12 Solís Marcial Alicia 

13 Trejo Ortiz María perla 

14 Valdez Esparza Gricelda 

15 Vidales  Jara Maricruz 

16 Zorrilla Martínez Laura berenice 

 
Docentes en proceso de evaluación 

para recertificación como Profesionales  
de la Salud 

No.  
Apellido  
Paterno 

Apellido  
Materno 

Nombres 

1 Contreras  
De la 
fuente 

Hilda saray 

2 Sánchez  Bonilla Ma. Del pilar 

3 Ramos Rodríguez Ma. Soleda 
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INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO 
 
U079 

PROGRAMA U-079 RECURSO SOLICITADO EN 2023  RECIBIDO EN 2024  

Descripción 
Costo 

unitario $ 
Cantidad 
requerida 

Recurso 
solicitado 

2023 

Fecha 
programada 

para 
conclusión 

de la acción 
Computadora all in one dell inspiron 5410,23.8" 
inte core 17-1255u, 16gb, i tb+ 256 gb de ssd , 
windows 11 home,nvidia geforce mx 550 dell - 
hkf 0 

$25,651.21 20 $513,024.20 2024-2025 

Proyector acer  x 1326, dlp, wxga, 4000 lúmenes 
ansi, bocina 3w vga hdmi usb ansi:mr: jr  
911.00d 

$12,170.84 5 $60,854.20 2024-2025 

Impresora hp laser jet pro m454dw 600x600dp1 
a4 wifi a color 

$13,891.00 1 $13,891.00 2024-2025 

Impresora hp laser jet tank mfp 
2602sdw,escanear y enviar y enviar por correo 
electronico, escanear y guardar como pdf, 
impresión a doble cara,aa dd de  40 hojas 
tamaño compacto consumo eficiente de 
energia, wifi de banda dual 

$7,499.00 1 $7,499.00 2024-2025 

Pantalla de 65"4k  bocinas 2.0 lg thinq ai ai 
soundcompatible con google assistant y 
amazon, alexa, conexión bluetooth 

$16,499.01 3 $49,497.03 2024-2025 

Sistema de Video Conferencia 4k para 
plataforma ipvideotalk eptz, 2 Salidas de video 
HDMI, audio incorporado, control remoto, 
incluye micrófono GMD1208 

$34,635.00 3 $103,905.00 2024-2025 

Silla de visita fija y apilable estructura en tubular 
redondo de 1"cal 18 terminada en pintura de 
color negro , asiento y respaldo acojinado y 
tapizado en tela plianade primera calidad mod. 
Jazmin 

$730.00 20 $14,600.00 2024-2025 

Mesa binaria estructura tubular  cuadrado 1" 
cal. 18 , terminado pitura color negro cubierta 
melamina color a elegir  de 1.20x60x75cm de 
alto  

$1,250.00 10 $12,500.00 2024-2025 

Pupitre modelo genova estructura tubuar 
redondo cal. 18 con parrilla porta libros  
terminado pintura color negro con paleta 
metalica con portalapiz, asiento y respaldo  
separados en polipropileno color negro 

$1,450.00 20 $29,000.00 2024-2025 
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Bateria tipo aeropuerto de 3 plazas estructura 
en perfil tubular cromado asientos y respaldos 
con multiples perforaciones  para el paso de 
derrame de algun liquido con descansa brazos 

$6,125.00 2 $12,250.00 2024-2025 

Doppler fetal choicemmed md800 medstar 
descripcion tecnica equipo con pantalla lcd a 
color muestra el trazo de frecuencia cardiaca 
fetal alarmas visuales y auditivas durabilidad de 
más de 6 hrs con batería cargada 3 modos de 
pantalla 7 niveles de volumen bocina integrada 
salida para conectar audífonos indicador de 
estado de batería, volumen y fhr apagado 
automático especificaciones dimensiones: 135x 
95 x 35 mm peso: 500 gr sistema de trabajo: 
doppler continuo frecuencia de trabajo: 2 mhz 
o 3 mhz 

$4,398.18 1 $4,398.18 2024-2025 

Televisión 55 pulgadas 4K smart $10,517.00 1 $10,517.00 2024-2025 
Proyector 3600 lúmenes ANSI, DLP, WXGA $10,530.17 1 $10,530.17 2024-2025 
Pantalla de proyección retráctil 100" con triple 
screen  

$2,499.00 1 $2,499.00 2024-2025 

Bocina amplificada de 350W con woofer 10"  $4,100.00 1 $4,100.00 2024-2025 
Maniquí de práctica para colocación de sondas 
nutricionales 

$3,200.00 4 $12,800.00 2024-2025 

Sondas nasogástricas para nutrición enteral de 
silicona, radiopacas, con 2 aberturas laterales 
(punta cerrada) de 50 cm de longitud 

$300.00 15 $4,500.00 2024-2025 

Paquete de tablas de polipropileno para picar  $400.00 2 $800.00 2024-2025 
Licuadoras de vidrio 1.5 L 700 Watts de 
potencia 

$1,500.00 2 $3,000.00 2024-2025 

Bureta graduada de vidrio 25 ml $1,000.00 2 $2,000.00 2024-2025 
Dispersor homogenizador ultraturrax $4,500.00 1 $4,500.00 2024-2025 
Embudo de separación de vidrio de 250 ml $1,700.00 4 $6,800.00 2024-2025 
Refractómetro digital manual para alimentos 0-
96% BRIX 

$2,700.00 2 $5,400.00 2024-2025 

Desecador de vidirio para laboratorio $5,000.00 1 $5,000.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio de 50 ml $1,000.00 2 $2,000.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio 100 ml $1,400.00 2 $2,800.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio de 250 ml $1,800.00 1 $1,800.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio 500 ml $2,000.00 1 $2,000.00 2024-2025 
Computadora de escritorio Monitor 21" o 
mayor, teclado, ratón, CPU. Procesador Intel(R) 
Core(TM) i5-10210U CPU @ 1.60ghz   2.11 ghz 
o superior. 8 GB 2400mhz RAM, HDD 1TB ó 
256GB SSD, Sistema operativo de 64 bits.  

$10,500.00 2 $21,000.00 2024-2025 
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LÍMITE-MX Tapete para Gimnasio :Tapete para 
Crossfit, Pesas o Ejercicios en Casa, Soft Fitness 
Mat, suelo protector para equipos de gimnasio 
y cojín para entrenamientos.6 Piezas de 60 x 
60, 2.16m² espesor de 12mm. 

$659.00 4 $2,636.00 2024-2025 

RACK CON 10 PARES DE MANCUERNAS 
HEXAGONALES EN PESOS DE: 
5,10,15,20,25,30,35,40,45 y 50 lbs 
Rack horizontal de 3 niveles con medidas 
Ancho: 56 cm, Alto 78.5 cm, Largo: 151 cm. 
Material de mancuernas: Neopreno, caucho 
Peso total mancuernas: 550 lbs / 248 kg 
Peso total con rack: 285 kg 

$22,932.00 1 $22,932.00 2024-2025 

Computadora de escritorio Monitor 21" o 
mayor, teclado, ratón, CPU. Procesador Intel(R) 
Core(TM) i5-10210U CPU @ 1.60ghz   2.11 ghz 
o superior. 8 GB 2400mhz RAM, HDD 1TB ó 
256GB SSD, Sistema operativo de 64 bits.  

$10,500.00 1 $10,500.00 2024-2025 

Dvr 16 channels  $3,000.00 2 $6,000.00 2024-2025 
Báscula de acero inoxidable 40kg $3,000.00 2 $6,000.00 2024-2025 
Entatial Deshidratador de alimentos liofilizador $6,569.00 1 $6,569.00 2024-2025 
Sistema De Cultivo Hidropónico Kit 90 Sitios De 
Plantación, Cama hidroponica para producción 
de alimento orgánico 

$7,600.00 1 $7,600.00 2024-2025 

Azadón jardinero classic 144 cm truper $170.00 8 $1,360.00 2024-2025 
Carretilla de 1 rueda 350 kg rojo $2,300.00 2 $4,600.00 2024-2025 
Congelador Hisense FC70D6BGX de 7 pies $6,500.00 1 $6,500.00 2024-2025 
Refractrometro para medicion manual 0-96% 
BRIX 

$500.00 2 $1,000.00 2024-2025 

Termómetro digital infrarrojo dual y sonda 
Vastago Taylor de 33 a 220 °C 

$2,450.00 1 $2,450.00 2024-2025 

Foodsaver FM 5200 selladora al vacio 12x 14" $6,900.00 1 $6,900.00 2024-2025 
Bolsas para selladora al vacio foodsaver FM 
5200 c/100 pzas 6-10" 

$374.00 4 $1,496.00 2024-2025 

Termometro de vastago Taylor  $200.00 2 $400.00 2024-2025 
Afilador de cuchillos universal $1,300.00 1 $1,300.00 2024-2025 
Cortadores de galleta acero inoxidable c/24 
piezas 2 x4 x3.5cm 

$200.00 1 $200.00 2024-2025 

Juego de moldes para queso 0,6kg- 1,2Kg $1,050.00 1 $1,050.00 2024-2025 
Taza de vidirio medidora graduada de 250 ml $250.00 4 $1,000.00 2024-2025 
Balanza electrónica de presicion de 3 Kg  $900.00 3 $2,700.00 2024-2025 
Butaca universitaria, estructura metálica con 
cocha de polipropileno negro con paleta 
polipropileno negra 

$1,017.24 10 $10,172.40 2024-2025 

 MONTO TOTAL 1,026,830.18  

     



INFORME DE ACTIVIDADES 2023-2024 

 Dra. Roxana Araujo Espino | DIRECTORA 
UAE/UAZ 

In
fo

rm
e 

U
A

E 
20

2
3-

20
2

4 
   

   
62

  

 

  



INFORME DE ACTIVIDADES 2023-2024 

 Dra. Roxana Araujo Espino | DIRECTORA 
UAE/UAZ 

In
fo

rm
e 

U
A

E 
20

2
3-

20
2

4 
   

   
63

 

PROGRAMA U-079 RECURSO SOLICITADO EN 2024  

Descripción 
Costo 

unitario $ 
Cantidad 
requerida 

Recurso 
solicitado 

2023 

Fecha 
programada  

Equipo de video vigilancia  equipo de video vigilancia 
1 dvr dahua de 16 canales 5mp 

1 fuente de poder 16 canales 
16 camaras dahua domo 5mp 

16 kit video balum 
16 kit jack 

1 disco duro 3t 
16 cajas plasticas ip65 
1 regulador no break 

1 stante 
cable de instalacion 

$121,718.91 1 $121,718.91   

Pantalla smart tv hisense 70" 4k uhd google tv 60 hz 
dolby vision hdr  

$19,592.40 10 $195,924.00   

Silla de visita fija y apilable estructura en tubular 
redondo de 1"cal 18 terminada en pintura de color 

negro , asiento y respaldo acojinado y tapizado en tela 
plianade primera calidad mod. Jazmin 

$873.50 100 $87,350.00   

Mesa binaria estructura tubular  cuadrado 1" cal. 18 , 
terminado pitura color negro cubierta melamina color a 

elegir  de 1.20x60x75cm de alto  
$1,598.60 30 $47,958.00   

Computadora All in One Hp 24 CB0001LA / AMD Ryzen 
3 / 23.8 Pulg. / 256gb SSD / 1tb / 8gb RAM / Blanco 

$18,899.00 10 $188,990.00   

Impresora Multifuncional HP Smart Tank 750 Tinta 
Continua Color wifi HP Smart App Bluetooth USB 

Dúplex ADF Alimentador Automático 
$7,499.00 5 $37,495.00   

Fotocopiadora mfp laser de alto volumen alto 
rendimiento marca sharp mx-m654 velocidad 

impresión/copiado 65-75 ppm*Resolución de 1200 x 
600 dpi*Tamaño de papel doble carta*Grosor de papel 

60-250g*Producción mensual 120 mil doc.*precio de 
toner 2800.00Rendimiento 100 mil copias 

$397,591.00 1 $397,591.00   

Pupitre modelo genova estructura tubuar redondo cal. 
18 con parrilla porta libros  terminado pintura color 
negro con paleta metalica con portalapiz, asiento y 

respaldo  separados en polipropileno color negro 

1,909.40 30 $57,282.00   

  TOTAL $1,134,308.91  
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INTERNACIONALIZACIÓN DE LA EDUCACIÓN 
 

La integración de una dimensión 
global e intercultural en la enseñanza, 
investigación y práctica de la enfermería, 
implica la adaptación de los programas 
educativos para preparar a los profesionales 
de enfermería con competencias que les 
permitan ejercer su profesión en un contexto 
global. La internacionalización es una parte 
fundamental de la UAE, manifestado en el 
crecimiento de la movilidad de estudiantes 
que habilita a los alumnos a desempeñarse en 
diferentes contextos profesionales, 
fortaleciendo el perfil académico y profesional 
de los estudiantes. 
 
Eventos académico-científicos con carácter 
internacional 
Estos eventos tienen como objetivo 
intercambiar conocimientos, experiencias y 
avances en la disciplina, así como fomentar la 
colaboración internacional. Para la 
actualización del conocimiento científico, el 
fomento de la innovación, con enfoques y 
tecnologías en la atención del paciente, es 
necesario el fortalecimiento y la colaboración 
internacional, el desarrollo de competencias 
interculturales, así como la promoción de la 
excelencia académica profesional, el impacto 
en las políticas de salud, y sobre todo el 
aumento de la visibilidad de la enfermería, 
vitales para el progreso de Enfermería, 
elevando la calidad de atención sanitaria a 
nivel mundial.  
En este sentido, la Unidad Académica de 
Enfermería llevó a cabo las 4tas Jornadas 
Internacionales y 5tas Nacionales de 
Enfermería realizadas el 21 y 22 de mayo de 
2024; en el cual se abordaron temas afines a la 
Enfermería Estética, un área de innovación 
para el cuidado, el evento contó con ponentes 
de prestigio de Colombia; así como nacionales 
de la Benemérita Universidad Autónoma de 

Puebla, y con la participación de egresados de 
la Unidad Académica de Enfermería/UAZ 
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Participación de académicos extranjeros 
como profesores invitados 
 
Con el fin de promover el trabajo conjunto de 
docentes con pares académicos a nivel 
internacional, dentro de las 4ras Jornadas 
Internacionales y 5as Nacionales de 
Enfermería efectuadas el 21 y 22 de mayo de 
2024 se contó con la participación de 2 
ponentes internacionales (Colombia) MCE: 
Sandra Milena Apone y Dra. Diana Bello 
Herrera. Además, se contó con la 
participación de ponentes Nacionales como la 
M en C. Flor Beatriz Sarmiento Luna, y la M en 
E. Yessica Monserrat Magallanes Barrón, de 
Puebla. En el Programa de Fisioterapia tuvo 
invitados de nivel internacional en el marco del 
congreso Internacional de fisioterapia en el 
mes de octubre del 2024. Por su parte el 
programa de Nutrición realizó el 2do 
Congreso Internacional de Ciencia y 
tecnología COZCyT - Nutrición. Contando con 

ponentes internacionales de Madrid,  de la 
Universidad de Calgary, Research Association 
y de la Universidad Latino Yucatán. 
.  
Estancias y practicas profesiones a nivel 
nacional e internacional de estudiantes y 
profesores 
 
Para impulsar y fortalecer la educación de los 
docentes de enfermería, durante el periodo de 
octubre 2023 a noviembre del 2024, se 
realizaron diferentes, cursos, talleres, 
congresos y estancias por parte de docentes 
del programa de Licenciatura en Enfermería 
cia dentro del congreso Internacional de 
Enfermería Taxonomía NANDA-I, NOC, NIC 
en Tuxtla Gutiérrez Chiapas, México, De la 
misma manera cuatro docentes realizaron 
diferentes actividades en dos talleres en el 
marco del XL Congreso Nacional e 
Internacional de la FEMAFEE, Congreso 
Internacional de salud Pública, entre otros, 
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con esto se fortalece la experiencia y 
formación para el desarrollo de habilidades y 
competencias en entornos reales. Estas 
experiencias organizadas por instituciones 
educativas de enfermería y tienen objetivo 
tanto académicos como profesionales. 

 

 

.  

 

Actividades Académicas para Estudiantes  
se realizan diferentes actividades para fomentar las actividades académicas en los estudiantes por 
parte del programa de licenciatura en Enfermería se realizaron las IV Jornadas Internacionales y V 
Nacionales de Enfermería, donde participaron 450 estudiantes, por otro lado en el programa de 
Fisioterapia se llevó a cabo el 2do Congreso internacional de Fisioterapia FISIO - UAZ 2024 con 
abordaje de la fisioterapia deportiva, en este participan 350 estudiantes y 22 profesores.  
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CALIDAD EDUCATIVA 
Oferta educativa y población escolar  
En la Unidad Académica de Enfermería en el 
ciclo escolar agosto-diciembre del 2024, se contó 
con una matrícula total de 3375 estudiantes; 1747 
en el programa de Licenciatura en Enfermería y 
sus tres extensiones, 1375 en la licenciatura en 
nutrición, fisioterapia y salud pública. El Curso de 
Licenciatura en Enfermería Semiescolarizado se 
oferta en el Campus UAZ Siglo XXI y en la ciudad 
de Aguascalientes con un total de 79 estudiantes. 
De igual manera en el Campus UAZ Siglo XXI, 

cursan las Especialidades en Enfermería en 
Cuidado al Paciente en Estado Crítico, Enfermería 
Quirúrgica, Enfermería Comunitaria y de Familia, 
Gestión y Docencia de los servicios de Enfermería; 
y en Aguascalientes se lleva a cabo la  Especialidad 
de Cuidado al Paciente es Estado crítico, 
Enfermería Gerontogeriátrica y Enfermería 
Comunitaria y de Familia con un total de 177 
estudiantes en ambas sedes.. 

 Presencia de la Unidad Académica de 
Enfermería en el Estado Zacatecano 
Como ya se mencionó la Unidad Académica 
de Enfermería tiene presencia en la ciudad 
capital, así como en tres municipios del estado 
y en el estado vecino de Aguascalientes, para 
que toda la población tenga la oportunidad de 
realizar estudios universitarios.  

Licenciatura en 

Enfermería 

 

Licenciatura en 

Enfermería 

Cuatro Licenciaturas 
Curso semiescolarizado de 
Licenciatura en Enfermería 
Cinco especialidades de 
Enfermería 
 

3122

79 177

0

1000

2000

3000

4000

Matrícula

Matrícula total

Licenciatura Semiescolarizado Especialidades



INFORME DE ACTIVIDADES 2023-2024 

 Dra. Roxana Araujo Espino | DIRECTORA 
UAE/UAZ 

In
fo

rm
e 

U
A

E 
20

2
3-

20
2

4 
   

   
68

 

Matrícula en los Programas de Licenciatura de la Unidad Académica de Enfermería 

En el ciclo escolar agosto-diciembre del 2024 la Licenciatura en Enfermería del Campus UAZ 
Siglo XXI cuenta con 1450 estudiantes, de ellos 336 son de nuevo ingreso, el 76.75% 
corresponde al sexo femenino y 23.24% son varones. 

 

Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI, 
agosto- diciembre 2023- 2024. 
 

Categoría 
Agosto Diciembre 2023 Agosto-Diciembre 2024 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 216 72.24 83 27.75 299 100 249 74.10 87 25.89 336 100 
Tercero 233 80.06 58 19.93 291 100 195 78.62 53 21.37 248 100 
Quinto 223 74.83 75 25.16 298 100 215 78.18 60 21.81 275 100 
Séptimo 258 78.18 72 21.81 330 100 212 74.64 72 25.35 284 100 
Servicio Social 247 87.58 35 12.41     282 100 242 78.82 65 21.17     307 100 
Total 1177 78.46 323 21.53 1500 100 1113 76.75 337 23.24 1450 100 

 

 

 

Respecto a la matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería en la 
Extensión Jalpa, Zac. en el ciclo escolar agosto-diciembre 2024 se inscribieron de nuevo ingreso 37 
estudiantes. El total son 109, de ellos (87) 79.81% son mujeres y (22) 20.18% corresponde a 
varones. 

 
Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería Campus Jalpa, agosto- 
diciembre2023- 2024 
 
Categoría 

Agosto-diciembre 2023 Agosto-diciembre 2024 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 

Primero 28 70.00 12 30 40 100 30 81.08 7 18.91 37 100 
Tercero 16 84.21 3 15.78 19 100 14 63.63 8 36.66 22 100 
Quinto 17 94.44 1 5.55 18 100 15 83.33 3 16.6 18 100 
Séptimo 11 78.57 3 21.43 14 100 18 94.73 1 5.26 19 100 

Servicio Social 18 81.81 4 18.18 22 100 10 76.92 3 23.07 13 100 

Total 90 79.64 23 20.35 113 100 87 79.81 22 20.18 109 100 

299 291 298 330 282336 248 275 284 307
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En el presente ciclo escolar en la extensión de Nochistlán, Zac., se inscribieron 77 estudiantes 
al Programa Académico de Licenciatura en Enfermería, siendo 19 de nuevo ingreso. Del total 
(66) 85.71% son mujeres y (11) 14.28% corresponde a varones. 

 

Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería Extensión Nochistlán, Zac. 
Agosto-diciembre 2023 Agosto-Diciembre 2024 

Categoría Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 22 91.6 2 8.3 24 100 15 78.94 4 21.05 19 100 

Tercero 14 87.5 2 12.5 16 100 20 95.23 1 4.7 21 100 

Quinto 7 87.5 1 12.5 8 100 9 75 3 25 12 100 

Séptimo 14 93.3 1 6.6 15 100 7 77.77 2 22.22 9 100 

Servicio s. 11 84.6 2 15.3 13 100 15 93.75 1 6.25 16 100 

Total 68 89.47 8 10.52 76 100 66 85.71 11 14.28 77 100 

 
  

 
En el presente ciclo escolar agosto-diciembre 2024 en la extensión de Juan Aldama, Zac., la 
matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería de nuevo ingreso fue de 28 
estudiantes, 12 mas que en el ciclo agosto-diciembre 2023. El total son 111 estudiantes, de ellos 
85.58% son mujeres y 14.41% corresponde a varones. 
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Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Enfermería Extensión Juan Aldama, Zac., 
Agosto-diciembre 2023-2024 
 
Categoría 

Agosto-Diciembre 2023 Agosto-Diciembre 2024 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 15 93.75 1 6.25 16 100 21 75 7 25 28 100 

Tercero 24 88.88 3 11.11 27 100 21 87.5 3 12.5 24 100 

Quinto 11 91.66 1 8.33 12 100 22 84.61 4 15.38 26 100 

Séptimo 18 94.73 1 5.26 19 100 13 92.85 1 7.14 14 100 

Servicio Social 10 76.92 3 23.07 13 100 18 94.73 1 5.26 19 100 

Total 78 89.65 9 10.34 87 100 95 85.58 16 14.41 111 100 

 

 
 

En el ciclo escolar agosto-diciembre del 2024 el Programa Académico de la Licenciatura en 
Nutrición cuenta con 687 estudiantes, de observa un ascenso de 15 estudiantes en relación al ciclo 
escolar anterior; de ellos 182 son de nuevo ingreso. El 67.54% corresponde al sexo femenino y el 
32.45% son varones. 
 
Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Nutrición, agosto-diciembre 2023 y agosto- 
diciembre 2024 

 
Categoría 

 Agosto-Diciembre 2023 Agosto-Diciembre 2024 

Mujeres  Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 105 60.34 69 39.66 174 100 106 59.55 72 40.45 178 100 

Tercero 103 74.1 36 25.9 139 100 103 60.95 66 39.05 169 100 

Quinto 79 82.3 17 17.7 96 100 96 76.80 29 23.20 125 100 

Séptimo 97 83.62 19 16.38 116 100 75 85.23 13 14.77 88 100 

Servicio 85 79.44 22 20.56 107 100 92 82.14 20 17.86 112 100 

Total 469 74.21 163 25.79 632 100 472 70.23 200 29.76 672 100 
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Con respecto al ciclo escolar agosto-diciembre del 2024 el Programa Académico de la Licenciatura en 
Fisioterapia cuenta con 357 estudiantes, de ellos 85 son de nuevo ingreso, donde se    observa un ascenso de 8 
estudiantes. Del total (203) 56.86% corresponde al sexo femenino y (154) 43.13% son varones. 

 
Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Fisioterapia, agosto-diciembre 2023-2024 

 

 

 
 
En el ciclo escolar agosto-diciembre del 2024 el Programa Académico de la Licenciatura en Salud 
Pública cuenta con 331 estudiantes, de ellos 62 son de nuevo ingreso, con una disminución de 20 
estudiantes. Del total el 73.71% corresponde al sexo femenino y 26.28% son varones 

 
Matrícula del Programa Académico de Licenciatura en Salud Publica, agosto-diciembre 2022 y 
2023 
 

 Agosto Diciembre 2023 Agosto-Diciembre 2024 

Categoría Mujeres  Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 62 75.60 20 24.39 82 100 45 72.58 17 27.41 62 100 

Tercero 55 77.46 16 22.53 71 100 53 80.30 13 19.69 66 100 

Quinto 46 70.76 19 29.23 65 100 48 75 16 25 64 100 

Séptimo 54 70.12 23 29.87 77 100 47 72.30 18 27.69 65 100 

Total 56 70.88 23 29.11 79 100 51 68.91 23 31.08 74 100 
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Categoría 

Agosto-diciembre 2023 Agosto-diciembre 2024 

Mujeres  Hombres Total Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % f % f % f % 

Primero 42 54.55 35 4.45 77 100 28 32.94 57 67.05 85 100 

Tercero 52 65 28 35 80 100 39 54.92 32 45.07 71 100 

Quinto 44 62.86 26 37.14 70 100 49 68.05 23 31.94 72 100 

Séptimo 52 72.23 21 28.77 73 100 44 62.85 26 37.14 70 100 

Noveno 51 77.27 15 22.73 66 100 43 72.88 16 27.11 59 100 

Total 241 65.85 125 34.15 366 100 203 56.86 154 43.13 357 100 
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Matrícula del Programa Complementario de Licenciatura en Enfermería 
En el ciclo escolar agosto-diciembre del 2024 el Programa de Licenciatura en Enfermería 
Semiescolarizado cuenta con 27 estudiantes en la sede Zacatecas, así como 52 en Aguascalientes, 
el 74.68%   corresponde al sexo femenino y 25.31% son varones. 
 
Matrícula del Programa Complementario de Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI y 
extensión Aguascalientes 

 
 

 
 
Especialidades en Enfermería 
En el ciclo escolar Agosto-diciembre 2024 en las diferentes especialidades de Enfermería se 
encuentran inscritos 177 estudiantes en las sedes de Zacatecas y Aguascalientes, de ellos el 77.96% 
corresponde al sexo femenino y 22.03% son varones. 
 

Categoría 

Mujeres Hombres Total 

f % f % f % 

Especialidad de Enfermería de Cuidado al Paciente en Estado Crítico 
(Aguascalientes) 

22 75.86 7 24.13 29 100 

Especialidad de Enfermería de Cuidado al Paciente en Estado Crítico 
(Zacatecas) 

27 77.14 8 22.85 35 100 

Especialidad de Enfermería Quirúrgica 29 70.73 12 29.26 41 100 

Especialidad de Gestión y Docencia de los Servicios de Enfermería  15 78.94 4 21.05 19 100 

Especialidad de Enfermería Comunitaria y de Familia (Aguascalientes) 19 86.36 3 13.63 22 100 

Especialidad de Enfermería Comunitaria y de Familia (Zacatecas) 14 77.77 4 22.22 18 100 

Especialidad de Enfermería Gerontogeriatrica (Aguascalientes) 12 92.30 1 7.6 13 100 

Total 138 77.96 39 22.03 177 100 
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Zacatecas Aguascalientes

Matrícula del Programa Semiescolarizado 

Mujeres Hombres

Categoría Mujeres Hombres Total 

 f % f % f % 

Campus UAZ Siglo XXI 23 85.18 4 14.81 27 100 

Extensión Aguascalientes  36 62.23 16 30.76 52 100 

Total 59 74.68 20 25.31 79 100 
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Las especialidades en Enfermería 
Comunitaria y de Familia y en Cuidado al 
Paciente En Estado Crítico cede Zacatecas 
dieron inicio en el semestre Agosto-diciembre 
2024. 

Por su parte los alumnos de la Especialidad en 
Enfermería Quirúrgica realizan prácticas 
durante el semestre agosto-diciembre en el 
IMSS HGZ #1 Zacatecas, IMSS HGZ #2 
Fresnillo, Hospital General De Zacatecas “Luz 
González Cosío”, Hospital General ISSSTE 
Zacatecas y Hospital San Agustín.  En cuanto 
a la Especialidad de Gestión y Docencia de los 
Servicios de Enfermería, los alumnos 
realizaran practicas del 29 de enero al 21 de 
marzo 2025 en el HGZ #1 del IMSS Zacatecas. 

En el periodo del 02 de diciembre al 15 de 
diciembre 2024 y 06 de enero al 17 de enero 
2025 se tiene programada la primera estancia 
para las especialidades de Enfermería 
Quirúrgica y Gestión y Docencia de los 
Servicios de Enfermería en San Luis Potosí  

Las especialidades sede Aguascalientes 
realizaron también estancias y practicas 
hospitalarias, la Especialidad de Cuidado al 
Paciente en Estado Crítico realizo Prácticas 

Hospitalarias Integradoras I del 6 de mayo al 
19 de junio de 2024 en el Centenario Hospital 
Miguel Hidalgo y acudieron a la estancia 
académica I del 24 de junio al 5 de julio en el 
Hospital Central Dr.  Ignacio Morones Prieto 
en San Luis Potosí, mientras que la 
Especialidad en Gerontogeriatria acudió a la 
ciudad del anciano en el Estado de Durango 
del 24 junio al 5 de julio del 2024. La 
especialidad de Enfermería Comunitaria y de 
Familia realizo la estancia en la Facultad de 
Enfermería y Obstetricia, de la Universidad 
Juarez del Estado de Durango en las mismas 
fechas. 
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Programas educativos de calidad  
 
Garantizando la calidad de los programas 
académicos que oferta la Unidad Académica 
de Enfermería, el Programa Académico de 
Licenciatura en Enfermería cuenta con 
Acreditación Nacional E Internacional por el 
Consejo Mexicano para la Acreditación de 
Enfermería (COMACE, AC), con vigencia al 
2028. Así mismo se cuenta con la Acreditación 
por los Comités Interinstitucionales para la 
Evaluación de la Educación Superior, A.C. 
(CIEES) por 5 años.

 
Certificación de laboratorios de Enfermería  

Con la finalidad de fortalecer la calidad en los 
procesos educativos, en lo relacionado al 
Sistema de Gestión de la Calidad en los 
laboratorios de la UAE se cuenta con la 
certificación en la “Ejecución de las prácticas 
simuladas solicitadas por los docentes en los 
laboratorios de enfermería” con la aplicación 
de la metodología de la Norma ISO 
9001:2015, en diciembre del presente año se 
realizara la tercera auditoría externa de   
mantenimiento por la empresa American 
Trust, S.C. (ATR), para seguir garantizando la 
calidad de las prácticas de simulación que se 
realizan en los laboratorios de la UAE.  
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INVESTIGACIÓN Y POSGRADO DE CALIDAD 
 
La Unidad Académica de Enfermería cuenta con 34 profesores de con perfil deseable PRODEP y 11 
profesores dentro del SIN. 
 

Docentes con perfil PRODEP 

1. Acuña Ruiz Anayancin 
2. Araujo Espino Roxana 
3. Argueller Estrada Brenda Carolina 
4. Ayala Aguilera José Israel 
5. Bañuelos Melero Verónica 
6. Calderon Botello Liliana Elizabeth 
7. Calderon Ibarra Alejandro 
8. Carranza Concha Jose 
9. Campos Ramos Cynthia Ivett 
10. Castillo Rangel Irais 
11. Castro Lugo Maureen Patricia 
12. Chavez Ruvalcaba Francisca 
13. Contreras Martínez Cristina Sarai 
14. De La Fuente De La Torre Nora 
15. Del Rio Mendoza María De Lourdes 
16. Flores Romo Ana Gabriela 
17. Franco Trejo Christian Starlight 
18. Galicia Rodríguez Ana Gabriela 
19. García Mayorga Elda Araceli 
20. Herrera Gutierrez Susana Alejandra 
21. Herrera Medrano Ana María 
22. Medina Larios Rosaura Oliva 
23. Mollinedo Montaño Fabiana Esther 
24. Moreno Longoria Julieta 

25. Muñoz Pérez Omar 
26. Ortega Gamez Verónica  
27. Perrez Galvan Maria Guadalupe  
28. Ramos Muñoz Laura Gisela 
29. Rodríguez Rodríguez Aida Margarita 
30. Trejo Ortiz Perla María 
31. Varela Silva José Antonio 
32. Velázquez Sandoval Sandra Isela 
33. Vidales Jara Maricruz 
34. Zorrilla Martínez Laura Berenice 

 
 
Docentes dentro del SNI 

1. Carranza Concha Jose 1 
2. Castillo Rangel Irais 1 
3. Chavez Ruvalcaba Francisca C 
4. Contreras de la Fuente Hilda Saray C 
5. Pérez Hernández Sonia C 
6. Rodriguez Rodriguez Aida Margarita C 
7. Trejo Ortiz Perla María 1 
8. Varela Silva José Antonio 1 
9. Zorrilla Martínez Laura Berenice 1 
10. Ana Gabriela Flores Romo C 
11. Claudia Hernández Salas C 

 
.  

10
11

35

34

SIN PRODEP
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Cuerpos Académicos  
 
La Unidad Académica cuenta con 5 cuerpos académicos dos de ellos en consolidados y los otros 
tres en vías de consolidación, además de 3 grupos de investigación registrados.  

 

Nombre del CA Registro LGAC Integrantes 

Medio ambiente y 
salud  

UAZ-CA- 256 1. Medio ambiente, Bioética y 
enfermedades asociadas 

Meza Lamas Esteban  
Moreno Longoria Julieta 
Olarte Saucedo Maricela 

Diabetes y 
enfermedades 
asociadas  

UAZ-CA-165 1.  Realización de intervenciones en 
factores de riesgo, prevención y 
complicación de la diabetes 

García Mayorga Elda Aracely 
Castro Lugo Mauren Patricia 
De la Fuente de la Torre Nora  
Rocha Aguirre Lourdes Lizbeth  

Nutrición, cultura 
física y estilos de 
vida sustentables  

UAZ-CA-237 1.Nutrición, cultura física y 
educación poblacional  

Acuña Ruiz Anayancin 
Ayala Aguilera José Israel 
Herrera Medrano Ana María  

Salud integral y 
desarrollo humano 

UAZ-CA- 188 1.Enfermeria, estilos de vida y 
conductas en salud  

Araujo Espino Roxana  
Trejo Ortiz Perla María 
Mollinedo Montaño Fabiana Esther 

Terapia génica y 
biología molecular 

UAZ-CA-211 1 terapia génica y biología molecular Hiram Hernández López 
Jesús Adrián López 
José Antonio Varela Silva 

    
    

SIN Nivel 1 Candidato

5
6

Cuerpos Academicos
Consolidados

Cuerpos Academicos
en Consolidacion

Grupos de Investigacion

2
3 3

Cuerpos Académicos y 
Grupos de Investigación UAE 

UAZ-CA-188
UAZ-CA-237

UAZ-CA- 256
UAZ-CA-165
UAZ-Ca 211
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PRODUCTIVIDAD ACADÉMICA Y DE INVESTIGACIÓN  
 
Los Docentes Investigadores de la Unidad Académica realizan ponencias de las investigaciones 
realizadas en eventos Nacionales e Internacionales, de los cuales el 124 (86.11%) corresponde a 
ponencias nacionales, y 20 (13.88%) a ponencias internacionales. 
 
Ponencias Internacionales 2023-2024  

- Verónica Ortega Gámez, Indicadores de adicción a las redes sociales online y su relación con 
el consumo de alcohol en estudiantes universitarios. XIV Reunión de la Red Internacional de 
las Escuelas de Enfermería para la Prevención del uso Indebido de Drogas (REIEEPUID), 
realizada el 13 de octubre de 2021 en modalidad virtual, Granada, España 

- Dra, Maricruz Vidales Jara, Dra. Verónica Ortega Gámez, Dra. Liliana E. Calderón Botello. 
Valores Terminales, Valores Instrumentales y consumo de alcohol y tabaco en profesionales 
y profesores de Enfermería. 4to Congreso Internacional híbrido Docencia, Investigación y 
Vinculación. La función de la Universidad y su entorno. Universidad Autonoma de Zacatecas. 
Junio 2024   

- Dra, Maricruz Vidales Jara, Dra. Verónica Ortega Gámez, Dra. Liliana E. Calderón Botello.  
MCE: Luz Ma. Delgadillo Legaspi. Cartel: Valores asociados al consumo de alcohol y tabaco 
en profesionales y profesores de Enfermería en Zacatecas. En el Marco del XL Congreso 
Nacional e internacional de la FEMAFEE. 2024  

- DA. Verónica Ortega Gámez, MCE. Maricruz Vidales Jara, MCE. Luz María Delgadillo 
Legaspi. Adicción a las Redes Sociales Online y su Relación con el Consumo de Alcohol en 
Estudiantes Universitarios. (Artículo No. HLG004) La ponencia correspondiente fue 
presentada en el Congreso Internacional de Investigación Academia Journals Hidalgo 2023, 
Arte, Tecnología, Equidad, desarrollado los días 18, 19, y 20 de octubre de 2023, co-
organizado por el PYSEIP, Productos y Servicios Estratégicos para Investigación y Posgrado, 
y la Universidad Politécnica Metropolitana de Hidalgo 

- García Mayorga Elda Araceli García 1eras Jornadas Internacionales de Investigación 2023, en 
el marco de la Escuela Internacional de Verano, celebradas en la Ciudadela del Arte en la 
ciudad de Zacatecas, Zac., México, los días 21, 22 y 23 de junio de 2023. 

- García Mayorga Elda Araceli García, 4to Congreso internacional Docencia, Investigación y 
vinculación La función de la universidad y su entorno con la ponencia “Uso de curcumina para 
el manejo de dolor en ratas sanas y diabéticas” celebrado a través de las plataformas virtuales 
de la Universidad Autónoma de Zacatecas. En la ciudad de Zacatecas, Zac. A 27 de junio de 
2024. 

- Elda Araceli García Mayorga, Virginia Inclán Rubio, Maureen Patricia Castro Lugo, Nora de la 
Fuente de la Torre, Lourdes Lizbeth Rocha Aguirre. Diseño de una experiencia de enseñanza 
y aprendizaje basada en el concepto fundamental de la fisiología. En el marco del 2° 
Congreso Internacional de Educación en Ciencias de la Salud "Innovación y nuevos 
horizontes" del 9 al 13 de septiembre. 

- María de Lourdes Del Río Mendoza. Ponente en taller El paciente y la familia ante la 
enfermedad. 2do. Ciclo Internacional de Conferencias y Encuentro de cuerpos académicos 
23 de noviembre 2021 
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- María de Lourdes Del Río Mendoza. Ponente con el Tema Afrontamiento, apoyo social, 
estado de ánimo y calidad de vida en pacientes con enfermedad renal en las 2das Jornadas 
internacionales y 3ras Nacionales de Enfermería, 25, 26,27 de mayo 2022.  

- Dra. en Psic. María de Lourdes Del Rio Mendoza.  Sobrecarga y Apoyo Social en cuidadores 
primarios de personas con ESQUIZOFRENIA en 3er congreso Internacional de Investigación 
de Salud y Desarrollo Humano Sustentable. 9 al 11 de agosto del 2023 

- Dra. en Psic. María de Lourdes Del Rio Mendoza. Locus de Control y estrés académico en 
estudiantes de enfermería en el estado de zacatecas en 4to. Congreso internacional de 
Investigación en Salud y desarrollo humano Sustentable, Orizaba Veracruz 7,8,9 y 10 de 
agosto 2024. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, Promoción de la Educación Ambiental 
Mediante Acciones de Sustentabilidad.  V Congreso Internacional de Educación y Desarrollo 
Profesional Docente, celebrado los días 21, 22 y 23 de marzo en Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Israel Rivera Frausto, Julieta Moreno Longoria, Eduardo Campos 
Moroyoqui, Jesús Octavio Sígala Valdez, Antonio del Rio de Santiago, Determinación de 
paramétros fisicoquímicos en la elaboración de composta mediante un sensor, en el 2nd 
Latin American Symposium on Education, Technology and Science. 

- Hernández-Salas, Claudia, Hernández-Ayala, Daniela Itzel; Alba-Morales, Arelis Nataly, 
Amibiasis, infección que prevalence, 3er Simposium Nacional y 1er Congreso Internacional: 
Migración y Salud: un reto de la Salud Pública, celebrado 16 y 17 de mayo del 2024 en 
Zacatecas, Zacatecas. 

- Perla María Trejo Ortíz, Elvira Ramírez Moreno, Roxana Araujo Espino y Laura Berenice 
Zorrilla Martínez. Asociación entre Autoeficacia y actitud hacia la lactancia materna en 
mujeres en puerperio inmediato. 3er Congreso Internacional de Investigación y educación 
para la salud comunitaria; la familia en proceso de adaptación ante una enfermedad crónica. 
Mexicali, Baja California, México el 27 de noviembre de 2023. 

- Laura Berenice Zorrilla Martínez, Ana Gabriela Flores Romo, Roxana Araujo Espino, Perla 
María Trejo Ortíz. Efectos secundarios post vacunación COVID-19 en población Zacatecana. 
3er Congreso Internacional de Investigación y educación para la salud comunitaria; la familia 
en proceso de adaptación ante una enfermedad crónica. Mexicali, Baja California, México el 
27 de noviembre de 2023. 

- Perla María Trejo Ortiz, Roxana Araujo Espino, Alejandro Calderón Ibarra, Laura Berenice 
Zorrilla Martínez, Ana Gabriela Flores Romo, Fabiana Esther Mollinedo Montaño. Apoyo 
Social y Estrés Durante la Pandemia COVID-19 en estudiantes de enfermería. Congreso 
Internacional de Salud Integral: Primera Edición “Desafíos y Retos de los problemas 
Prioritarios en Salud. Saltillo, Coahuila 6 de octubre de 2023. 

- Perla María Trejo Ortíz. Experiencia docente con el proceso de socialización- enseñanza 
durante la pandemia por COVID-19. 12 Coloquio Internacional en Investigación Educativa. 
Invertir en las personas y priorizar la educación. Toluca de Lerdo, Estado de México 16 y 17 de 
noviembre 2023. 

- Perla María Trejo Ortíz. Violencia ejercida a estudiantes del área de la salud durante las 
prácticas clínicas. 12 Coloquio Internacional en Investigación Educativo. Invertir en las 
personas y priorizar la educación. Toluca de Lerdo, Estado de México 16 y 17 de noviembre 
2023. 
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Ponencias Nacionales 2022-2023 

- Dra. Maricruz Vidales Jara, Dra. Verónica Ortega Gámez, Dra. Liliana E. Calderón Botello. XL 
Congreso Nacional e Internacional de la FEMAFEE. Salud Digital y Ecosistemas de Aprendizaje en 
Enfermería. Ciudad de Guadalajara México. 26-27 junio 2024  

- Dra. Maricruz Vidales Jara. Dra. Verónica Ortega Gámez, Dra. Liliana E. Calderón Botello 4to 
Congreso Internacional híbrido Docencia, Investigación y Vinculación. La función de la Universidad y 
su entorno. Universidad Autónoma De Zacatecas. Junio 2024.  

- Maricruz Vidales Jara. Asistente 3er Congreso Internacional Docencia, Investigación y vinculación. 
Trabajo interdisciplinar y para la incidencia social. Enero 2024.  

- Dra. Liliana Elizabeth Calderón Botello. Acciones de Enfermería en contra de las adicciones durante 
el control del embarazo de bajo riesgo. Dentro del curso “Criterios de detección de patologías 
metabólicas” IMSS. UMF # 4  

- García Mayorga Elda Araceli con la ponencia Prevención y Tratamientos no farmacológicos para el 
manejo de Diabetes. Encuentro Estatal Retos y Desafíos En Salud Pública, celebrado 6 y 7 de 
diciembre de 2023, Zacatecas, Zac. 

- García Mayorga Elda Araceli con la ponencia “RUPA Registro Único de Personas Acreditadas 
(personas físicas y morales)” Llevada a cabo dentro del marco de la Feria del Emprendedor 2024 del 
20 al 24 de Mayo en la ciudad de Zacatecas, Zac 

- Dra. En Psic. María Lourdes del Rio Mendoza. Asiste al 2do. Congreso Internacional Docencia, 
investigación, trabajo interdisciplinar para la incidencia social 27 de Enero 2023 

- Claudia Hernández Salas, Israel Rivera Frausto, Julieta Moreno Longoria, Eduardo Campos 
Moroyoqui, Jesús Octavio Sígala Valdez, Antonio del Rio de Santiago, Composta, una acción de 
sustentabilidad, en el III Ciclo de Conferencias en clina, energía y sustentabilidad, del 29-31 de mayo 
del 2024 en Pabellón de Arteaga Aguascalientes. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, Maricela Olarte Saucedo, Nora Elia Flores 
Treviño, Un contaminante que se rehúsa a desaparecer, 11vo Congreso Nacional Químico-Biológicas, 
del 18, 19 y 20 de octubre del 2023. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, Maricela Olarte Saucedo, Nataly Carrillo Prieto, 
Enfermedades Infectocontagiosas detectadas en las pruebas serológicas detectadas de los donantes 
de un banco de sangre, 11vo Congreso Nacional Químico-Biológicas, del 18, 19 y 20 de octubre del 
2023. 

- Hernández Salas Claudia, Hernández Ayala Daniela Itzel, Alba Morales Arelis Nataly, Olarte Saucedo 
Maricela, Moreno Longoria Julieta, Síndrome metabólico, un problema de Salud Publica, en el 
Encuentro Estatal Retos y Desafíos en la Salud Pública celebrado el 6 y 7 de diciembvre 2023 en la 
ciudad de Zacatecas. 

- Hernández-Ayala, Daniela Itzel; Alba-Morales, Arelis Nataly; Moreno-Longoria, Julieta; Olarte-
Saucedo, Maricela; Hernández-Salas, Claudia, Evaluación de parámetros antropométricos y su 
relación con síndrome metabólico en alumnos de primer semestre del Área de Ciencias de la Salud 
de la Universidad Autónoma de Zacatecas, XVI Jornadas de Ciencias Químicas Q.F.B.  Juana María 
Valadez Castrejón, celebradas 6 y 7 de mayo del 2024 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Hernández-Salas, Claudia, Hernández-Ayala, Daniela Itzel; Alba-Morales, Arelis Nataly; Moreno-
Longoria, Julieta; Olarte-Saucedo, Maricela, Síndrome metabólico: factor de riesgo para la diabetes 
y enfermedad cardiovascular,  XVI Jornadas de Ciencias Químicas Q.F.B.  Juana María Valadez 
Castrejón, celebradas 6 y 7 de mayo del 2024 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Israel Rivera Frausto, Julieta Moreno Longoria, Eduardo Campos 
Moroyoqui, Jesús Octavio Sígala Valdez, Antonio del Rio de Santiago, Olarte-Saucedo, Maricela, 
Microbiología del compostaje: una inmersión en el mundo de los microorganismos que transforma 
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el material orgánico, XVI Jornadas de Ciencias Químicas Q.F.B.  Juana María Valadez Castrejón, 
celebradas 6 y 7 de mayo del 2024 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, La célula, motor de la vida, Jornadas Estatales de 
Ciencia y Tecnología del Consejo Zacatecano de Ciencia y Tecnología, celebradas del 13 al 24 de 
noviembre del 2023 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, La composta, amiga del medio ambiente, 
Jornadas Estatales de Ciencia y Tecnología del Consejo Zacatecano de Ciencia y Tecnología, 
celebradas del 13 al 24 de noviembre del 2023 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, Cuidado del medio ambiente, Jornadas Estatales 
de Ciencia y Tecnología del Consejo Zacatecano de Ciencia y Tecnología, celebradas del 13 al 24 de 
noviembre del 2023 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Maricela Olarte Saucedo, Microorganismos, lo Bueno y lo malo, Jornadas 
Estatales de Ciencia y Tecnología del Consejo Zacatecano de Ciencia y Tecnología, celebradas del 13 
al 24 de noviembre del 2023 en Zacatecas, Zacatecas. 

- Carlos Alberto Salazar Zamora, Claudia Hernández Salas, Maricela Olarte Saucedo, Julieta Moreno 
Longoria, Uso de prebióticos en el tratamiento de la mastitis en la lactancia materna, XVI Jornadas 
de Ciencias Químicas Q.F.B.  Juana María Valadez Castrejón, celebradas 6 y 7 de mayo del 2024 en 
Zacatecas, Zacatecas. 

- Claudia Hernández Salas, Julieta Moreno Longoria, Maricela Olarte Saucedo, Nora Elia Flores 
Treviño, Amebiasis, 5to Congreso Nacional en Investigaciones Microbiológicas realizado el 16 de abril 
del 2024. 

- Perla María Trejo Ortíz, Elvira Ramírez Moreno, Fabiana Esther Mollinedo Montaño, Roxana Araujo 
Espino, Alejandro Calderón Ibarra. Autoeficacia y actitud hacia la lactancia materna en mujeres en 
puerperio inmediato. Encuentro Estatal retos y desafíos en la salud pública. 6 y 7 de diciembre 2023. 
Zacatecas, Zac.  

- Fabiana Esther Mollinedo Montaño, Perla María Trejo Ortíz, Alejandra Pérez Torres, Roxana Araujo 
Espino. Uso del tiempo libre y práctica de actividades deportivas en estudiantes universitarios. IV 
Seminario Internacional de Investigaciones en Ciencias de la Salud. 27 y 28 noviembre 2023. 
Zacatecas, México 

- Ana Gabriela Flores Romo, Laura Berenice Zorrilla Martínez, Perla María Trejo Ortíz, Alejandra Pérez 
Torres, Roxana Araujo Espino. Actitud hacia la donación de órganos post mortem en estudiantes de 
ciencias de la salud. IV Seminario Internacional de Investigaciones en Ciencias de la Salud. 27 y 28 
noviembre 2023. Zacatecas, México 

- González Martínez Lilia, Sánchez Bonilla María del Pilar, Regalado Barrera José David, Sifuentes 
Padilla Laura, Martínez Ortiz Rosa María, Tavizon García Jesús Andrés, Hernández Salas Claudia. 
Prevalencia de Colesterolemia y trigliceremia como factor de riesgo cardiovascular en mujeres y 
hombres en el ISSSTE, Zacatecas. 76ª Reunión Anual de Salud Pública. 15 al 18 de noviembre 2023 

- Regalado Barrera José David, Hernández Salas Claudia, Moreno Longoria Julieta, Orta Martínez 
Felipe, Murillo López Eduardo. Morfologia y Tiempo en Degradarse Organos Dentarios Humanos 
Sometidos a Sustancias Acidas y Alcalinas. XLV congreso Internacion FDILA. 1-5 noviembre 2023. 

- Regalado Barrera José David, Hernández Salas Claudia, Olarte Saucedo Maricela, Murillo López 
Eduardo, Orta Martínez Felipe. Características Macroscópicas de órganos dentarios Humanos 
sometidos de manera directa a distintas temperaturas. XLVI congreso Internacion FDILA. 2-5 octubre 
2024. 

- Dra. Perla María Trejo Ortiz. Por su asistencia en la Visita Científica del Congreso Internacional de 
Salud Integral: Primera edición “Desafios y retos de los problemas prioritarios en Salud” LLevado a 
cabo el 05 y 06 del octubre de 2023. Saltillo, Coahuila a 6 de octubre de 2023. 
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- Laura Berenice Zorrilla Martínez, Ana Gabriela Flores Romo, Roxana Araujo Espino y Perla María 
Trejo Ortíz Por su participación como PONENTE de la Investigación Titulada: "Efectos secundarios 
post vacunaciócovid-19 en población Zacatecana" en la modalidad de Presentación Oral, impartido 
de forma híbrida desde la ciudad de Mexicali, Baja California, Mexico el 27 de noviembre de 2023. 

- Araujo-Padilla, X. (marzo 2023) Ponencia “Metales pesados en la leche materna”. 1er encuentro 
Nacional de Investigación en lactancia materna 

- Araujo-Padilla, X. (mayo 2023) Póster “Toxicocinética del plomo en el cuerpo humano”.  XV Jornadas 
de Ciencias Químicas 

- Araujo-Padilla, X. (mayo 2023) Póster “Efecto del Plomo (Pb) en la expresión de hormonas 
placentarias y marcadores de estrés oxidante en placenta de rata (Resultados preliminares)”. XV 
Jornadas de Ciencias Químicas 

- Bañuelos-Melero, V. (2023) Ponencia “Percepción sobre eutanasia, muerte asistida, cuidados 
paliativos y voluntad anticipada” 1er Congreso Internacional de Ciencia y Tecnología COZCyT-
Nutrición. 

- Castillo, I. (2023, octubre) “Retos de la investigación y su importancia en el ejercicio profesional del 
Nutriólogo Programa Académico de la Licenciatura en Nutrición. Unidad Académica de Enfermería. 
Universidad Autónoma de Zacatecas”. Congreso internacional sobre problemáticas 
Contemporáneas. Violencias, resistencias y disidencias: voces, sentires y miradas desde el sur. . Red 
latinoamericana de estudios sobre la violencia. Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas. 

- Chávez-Ruvalcaba, F. (2024) XXI Cartel. Seroprevalencia de anticuerpos de Toxoplasma gondii en 
sueros de población humana en Zacatecas. Encuentro Participación de la Mujer en la Ciencia. 

- Chávez-Ruvalcaba, F. (2024) Ponencia Principales enfermedades parasitarias transmitidas por 
alimentos en Latinoamérica. VI Congreso Internacional Multidisciplinario Ciencia Latina. 

- Chávez-Ruvalcaba, F. (2023) Ponencia Principales enfermedades toxicológicas en México. 1er 
Congreso Internacional de Ciencia y Tecnología COZCyT-Nutrición. 

- Claudia Marcela De La Torre Rodríguez, Claudia Araceli Reyes Estrada, Rosalinda Gutiérrez 
Hernández, Mónica Rodríguez Borroel, Christian Starlight Franco Trejo y Dra. Cynthia Ivett Campos 
Ramos. (2024, Marzo) Ponencia: Estado nutricional y trastornos de la conducta alimentaria en 
adolescentes de dos comunidades rurales. Congreso Internacional Multidisciplinario Ciencia Latina 
2024. 

- Karla Solís Leaños, Rosalinda Gutiérrez Hernández, Claudia Araceli Reyes Estrada y Blanca Patricia 
Lazalde Ramos. (2023) Ponencia: Parents' knowledge of nutritional labeling and its impact on food 
choices. Presentada en el 20th ECORFAN® International Conference - Science, Technology and 
Innovatione. 

- Itzel Ortega Rincon y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción farmacológica de 
los antihipertensivos y el ajo. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Valeria Diane Estrello Carlos y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Título del trabajo: Acción del 
consumo excesivo de apio con anticoagulantes. Presentado en el 1er congreso Internacional de 
Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Ma. Nathalie Guadarrama Olague y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Propiedades 
nutricionales de la menta. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Adriana Verenice Martínez Bernal y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Efectos 
antiinflamatorios de las saponinas en la Quinoa (Chenopodium Quinda Willd). Presentado en el 1er 
congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de 
Zacatecas.Noviembre 2023. 
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- Fátima Castañon Méndez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Zanahorias y 
aminoglucósidos en acción. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Crystal Ivonne Márquez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Nopal. Presentado en el 
1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de 
Zacatecas. 

- Samantha Iveth Navia Navarro y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: ¿A caso existe una 
interacción entre la glibenclamida y la guanábana? Beneficios posibles para tratar la diabetes. 
Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad 
Autónoma de Zacatecas.   

- Mariela Palafox Romero y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Usos Medicinales del 
Romero (Rosmarinus officinalis). Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y 
Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Ayesha Yuceli Haro Bustos y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El jitomate y sus 
grandes efectos en la salud. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Ximena Villegas Hernández y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Una rama multifunciones: El 
peregil. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición 
Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Elisa Lucio Garcia y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El jengibre como fármaco. 
Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad 
Autónoma de Zacatecas. 

- Alma Delia Flores Ramírez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia Propiedades de la 
Espinaca. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición 
Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Mariana Alejandra Torres Torres y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023 Ponencia: Calabaza de 
verano y sus propiedades farmacológicas. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y 
Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Omayra Jaqueline Pérez Atilano y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (203) Ponencia: ¿Qué importancia 
tiene la tuna? Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-
Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Mayra Gisela Vargas Gómez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: ¿Cómo interacciona 
el aceite de oliva extra virgen con metoprolol? Presentado en el 1er congreso Internacional de 
Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Rosa Isela Rodríguez Féliz y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia Interacción entre 
Matricaria Recutita L. (Romana) o Chamaemelum Nobile (Manzanilla común) y Walfarina. 
Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad 
Autónoma de Zacatecas. 

- Lizbeth Alejandra Acuña García y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Efecto 
antioxidante de la Pitahaya. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Cesar Eduardo Zapata Romero y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Cúrcuma longa y 
su interacción fármaco-Capecitabina. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y 
Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Itzel Carolina Arrellano Salas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El impacto que la 
manzana representa para la vida. Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y 
Tecnología COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 
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- Karen Melissa Juárez Moreno y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: ¿Para qué es 
realmente efectivo el té verde? Presentado en el 1er congreso Internacional de Ciencias y Tecnología 
COZCYT-Nutrición Universidad Autónoma de Zacatecas. 

- Alejandra García Bernal y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción 
Farmacológica del tamoxifeno y la manzanilla. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Alisson Chávez Espino y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La farmacología y su 
relación con alimentos: Ajo. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración 
del día mundial de la Diabetes. 

- Alisson Léilanny Guadalupe Frías y Rosalinda Gutiérrez Hernández. Ponencia: Efectos secundarios 
del uso de metotrexate en pacientes con artritis reumatoide. Presentado en el VI coloquio de 
Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- América Daniela Alonso Esquivel y Rosalinda Gutiérrez Hernández (2023) Ponencia: Interacción de la 
Cúrcuma y Aspirina Protect como anticoagulante. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Ana Cecilia Esparza Medina y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción 
Farmacológica del jugo de pomelo con antidepresivos. Presentado en el VI coloquio de Investigación 
en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- César Daniel Pérez Martínez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El café y sus 
propiedades farmacológicas. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Citlali Guadalupe Hernández Hernández y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Uso de 
la Manzanilla en el tratamiento de las enfermedades periodontales. Presentado en el VI coloquio de 
Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Erika Viridiana González Casas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción entre 
el ajo y la aspirina: Implicaciones en la farmacología. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Esmeralda Yoselin Guerrero Gurrola y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interración 
brexipiprazol con el jugo del tomaté. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Frida Ivana Ortiz Montoya y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Avena como alimento 
funcional. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial 
de la Diabetes. 

- Georgia Aideé Ramírez García y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Usos 
farmacéuticos en la flor de calabaza. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Getsemany Ponce Navarro y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Efecto potenciador 
del Capsicum Annuum frente a la heparina en los procesos de coagulación. Presentado en el VI 
coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Hannia Joseth Becerra Díaz y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El frijol: un alimento 
nutriceútico esencial para mejor tu salud. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Jesús clemente Salazar García y Rosalinda Gutiérrez Hernández. Ponencia: Interacción fármaco-
nutriente de ejotes (Phaseolus vulgaris). Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Jesús Osvaldo Castañón Robles y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Revisión 
bibliográfica sobre la interacción entre el ajo y la metformina. Presentado en el VI coloquio de 
Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 
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- Johana Estefanía Gómez Rivas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Fresa un alimento 
rico y nutritivo. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes 

- Juan Daniel García Villa y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción de la 
butilhiosina con la berenjena. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Juan José Inguanzo Rodríguez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción de la 
te verde con la warfarina. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración 
del día mundial de la Diabetes. 

- Karen Stephany Ceballos Gamboa y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Análisis de 
interacción farmacológica del platano y captopril. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Karla Jeanette Chávez Sánchez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción 
pepino-warfarina. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes. 

- Laura Fernanda Guardado Galván y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Paracetamol y 
su inhibición de su función con la administración de canela cassía. Presentado en el VI coloquio de 
Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Leticia Acosta Padilla y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacciones del betabel 
(beta vulgaris) con medicamentos. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Luz Adilene Quintero Piñón y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción de la 
espinaca con la Warfarina. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración 
del día mundial de la Diabetes. 

- María Guadalupe López Samaniego y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La 
quercetina como sustancia activa de la tuna y sus efectos sobre la diabetes. Presentado en el VI 
coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- María Fernanda Ramírez Bernal y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Aporte nutrico-
farmacológico de la calabacita. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- María Guadalupe de la Rosa Esquivel y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La leche 
como alimento fundamental. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- María Guadalupe Márquez Sierra y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción de 
la carbamazepina con la granada (Punica granatum L.). Presentado en el VI coloquio de Investigación 
en Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Mariana de la Riva Gutiérrez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción 
Fármaco-fresa: Beneficios y contraindicaciones. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Martha María Hernández Cuevas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Relación 
Fármaco-alimento de la Guayaba. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Axicalli Martínez Rodríguez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia Interacción 
paracetamol-nopal. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes. 

- Miriam Lizzeth Páez Montelongo y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Relación 
Fármaco-Alimento: ajo. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del 
día mundial de la Diabetes. 
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- Ninive del Carmen Guerrero Cortés y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Propiedades 
nutricionales y farmacológicas del pimiento. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Paola Sánchez Arias y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Propiedades farmacológicas 
y nutricionales del aguacate. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración 
del día mundial de la Diabetes. 

- Paulina Elisandy Villareal Cuevas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Trimexazol F. 
Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día mundial de la 
Diabetes. 

- Pedro Alejandro Tovar Vargas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Interacción 
Farmacológica del tamoxifeno y la manzanilla. Presentado en el VI coloquio de Investigación en 
Salud. Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Sandra Cecilia Herrera Rincón y Rosalinda Gutiérrez Hernández. Ponencia: Aguacate, interacción con 
los medicamentos. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes. 

- Vanessa Zaidali García Hernández y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Nutrición y 
fertilización de la naranja. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración 
del día mundial de la Diabetes. 

- Xenia Celandin Arteaga Méndez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La zarzamora y 
sus beneficios. Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes. 

- Xitlalic Jomaritza Domínguez Fraire y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Usos 
terapéuticos del mango (Mangifera indica L). Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. 
Conmemoración del día mundial de la Diabetes. 

- Xóchitl Ximena Núñez Hurtado y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Las tortillas, ¿un 
alimento inocente? Presentado en el VI coloquio de Investigación en Salud. Conmemoración del día 
mundial de la Diabetes. 

- Claudia Marcela De La Torre Rodríguez, Claudia Araceli Reyes Estrada y Rosalinda Gutiérrez 
Hernández. (2023) Ponencia: Presencia de hidrocarburos presentando un daño a la salud. Presentado 
en la Jornada Estatal de Ciencia y Tecnología, Zacatecas 2023. 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández, María de los Ángeles Muñoz Martínez, Elda Araceli García Mayorga, 
Claudia Araceli Reyes Estrada, Blanca Patricia Lazalde Ramos, Cynthia Ivett Campos Ramos, Norma 
Gutiérrez Hernández y José Carranza Concha. (2023) Ponencia: Efecto de la contingencia por COVID-
19 sobre la seguridad alimentaria en población productiva de 25 a 40 años. Presentado en el 73.   XX 
encuentro Participación de la Mujer en la Ciencia. 

- Cynthia Ivett Campos Ramos, Rosalinda Gutiérrez Hernández, América Elizabeth Rentería Reveles, 
Jacqueline Álvarez Sánchez y Angélica Michelle Medina Díaz. (2023) Ponencia: Autopercepción de 
una dieta correcta y realización de actividad física en estudiantes universitarios. Presentado en el 
Congreso 75.   Multidisciplinario Ciencia Latina 2023 

- Koreisey Adhally Muro Benítez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Describir los 
efectos benéficos del ejercicio físico y una buena alimentación en las personas con diabetes mellitus 
tipo 2. Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud. 

- Jacqueline Álvarez Sánchez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Educación nutricional 
desde la infancia con la adquisición de hábitos alimentarios. Presentado en el VI Coloquio Estatal de 
Salud. 

- Yeni Yustin Ramírez Nieto y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: El veganismo es 
realmente benéfico o perjudicial para las personas. Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud. 
Modalidad Virtual. 
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- Juan Antonio Ávila Medina y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Historia de la 
educación superior en el Estado de zacatecas: Revisión bibliográfica. Presentado en el VI Coloquio 
Estatal de Salud. 

- Esthela de Jesús Dueñas de la Rosa y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Impacto 
nutricional en mujeres embarazadas: composición en la leche materna. Presentado en el VI Coloquio 
Estatal de Salud. 

- Paola Jazmín Méndez Jiménez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Importancia de la 
nutrición con la salud (fertilidad y leche materna) y la industria alimentaria. Presentado en el VI 
Coloquio Estatal de Salud. 

- Diana Valeria Hernández González y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Importancia 
de la nutrición en las diferentes etapas del embarazo y su impacto en lactancia materna. Presentado 
en el VI Coloquio Estatal de Salud. 

- Naxiely Judith Luján García y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Importancia de los 
métodos de la enseñanza en los laboratorios de educación básica. Presentado en el VI Coloquio 
Estatal de Salud. 

- Dennis Vanessa Acosta Hernández y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La 
importancia de la manipulación de los alimentos funcionales en los adultos jóvenes. Presentado en el 
VI Coloquio Estatal de Salud. 

- Alejandra Elizabeth Reyes Rodríguez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La 
importancia del pigmento hidrosoluble de la zanahoria morada. Presentado en el VI Coloquio Estatal 
de Salud. 

- Breydi Judith Pasillas Ceniceros y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: La obesidad: 
factores nutricionales y psicológicos. Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud. 

- Camila Yunuhen Castillo Salinas y Rosalinda Gutiérrez Hernández. Ponencia: Las diferentes alergias 
alimentarias en escolares. Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud 

- Nora Magali Esquivel Muñoz y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Necesidades 
dietéticas y nutricionales en jóvenes de 18 a 25 años de edad de México. Presentado en el VI Coloquio 
Estatal de Salud. 

- Jasmin Albino Jiménez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Nutrición y ejercicio en 
mujeres que presentan síndrome de ovario poliquístico (SOP). Presentado en el VI Coloquio Estatal 
de Salud. Modalidad Virtual 

- Fatima del Carmen Alonso Pérez y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Prevalencia y 
factores asociados con los trastornos de conducta alimentaria en adolescentes a nivel internacional. 
Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud. 

- David Alejandro Reyes Sandoval y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Suplementación 
alimentaria en población. Presentado en el VI Coloquio Estatal de Salud. 

- Angélica Michelle Medina Díaz y Rosalinda Gutiérrez Hernández. (2023) Ponencia: Tratamiento 
nutricional en la hidronefrosis congénita prenatal y post natal. Presentado en el VI Coloquio Estatal 
de Salud.  

- Juárez-Alcalá, V., Acuña de la Torre, B. I. (2023) Violencia obstétrica: revisión de marco legal y análisis 
bioético II Congreso internacional la salud de las mujeres y las mujeres del sector salud: la paz como 
prioridad de salud pública.  

- Juárez-Alcalá, V. (2023) Propuesta de instrumento para la evaluación de ética de investigación en 
tesis de especialidad médica. Congreso Internacional de la Redbioética/UNESCO, titulado Bioética 
Crítica Para Tiempos Complejos. 

- Juárez-Chaírez, F. (2024) Ponencia “Alimentos Funcionales”. III Congreso nacional de Biotecnología.  
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- Juárez-Chaírez, F. (2023) Principales actividades biológicas reportadas para compuestos bioactivos 
presentes en leguminosas” Primer Congreso de Divulgación Científica del CECyT 18 

 
Asistencia a congresos  
Los Docentes Investigadores de la Unidad Académica realizan asistencias a eventos científicos o de 
las investigaciones Nacionales e Internacionales, de los cuales el 5 (33.3%) corresponde a ponencias 
nacionales, y 10 (66.7%) a ponencias internacionales. 
 
Asistencia a Congresos Internacionales 

- Elda Araceli García Mayorga Por su ASISTENCIA al VIII Congreso Internacional de Educación 
Médica y VII Congreso Internacional de Simulación, celebrado del 18 al 22 de junio de 2024 
en Mazatlán, Sinaloa, México con valor 

- XXVIII Congreso Internacional de AMEIN, celebrado del 7 al 9 de marzo del 2024, en la Ciudad 
de Santiago de Querétaro. 

- 4to Congreso Internacional de Docencia, Investigación y vinculación celebrado en la ciudad 
de Zacatecas el 28 de junio 2024. 

- Congreso Internacional de Salud Integral Primera Edición “Desafíos y Retos de los Problemas 
Prioritarios en Salud. Saltillo, Coahuila. 05-06 de octubre de 2023 

- XL Congreso Nacional e Internacional de la FEMAFEE: Salud Digital y Ecosistemas de 
Aprendizaje en Enfermería. 28 junio, 2024. Guadalajara, Jalisco. 

Asistencia de Congresos Nacionales  

- Seminario Taller Intervenciones Efectivas en Prevención de adicciones en el marco del XL 

Congreso Nacional e internacional de la FEMAFEE. Salud Digital y ecosistemas de 

aprendizaje en Enfermería 26 y 27 Junio 2024 Organizado por la Red Mexicana de Facultades 

y Escuelas de Enfermería en la Reducción de la Demanda de Drogas [REMFEE], con una 

duración de 20 horas. 

- Asistencia al CIV Reunión Nacional Extraordinaria 2023 de la AMFEM 

- Llevada a cabo del 29 de Noviembre al 2 de diciembre del 2023, Zapopan, Jal. 2023 

- Asistencia a las III Ciclo de Conferencias en clima, energía y sustentabilidad, en modalidad 

híbrida con duración de 18 h, con sede en la Universidad Tecnológica del Norte de 

Aguascalientes (UTNA). 

- Asistencia al 2° Congreso Virtual de Nutrición en Enfermedades Gastrointestinales, 

celebrado en Cuernavaca, Morelos, México a 15 y 16 de diciembre de 2023. 

- Asistencia al 2° Congreso Virtual de Nutrigenética y Nutrigenómica celebrado en 

Cuernavaca, Morelos, México los días 7, 8 y 9 de diciembre de 2023. 

- Asistencia al 2° Simposio Virtual de Nutrición en el Síndrome Metabólico celebrado en 

Cuernavaca, Morelos, México los días 28, 29 y 30 de diciembre de 2023. 

- Asistencia al Seminario Permanente Nearshoring Agenda Nacional, celebrado en Zacatecas, 

Zacatecas el 21 de mayo del 2024. 

- Asistencia al 11vo Congreso Nacional Químico-Biológicas, del 18, 19 y 20 de octubre del 2023. 
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- Asistencia al 5to Congreso Nacional en Investigaciones Microbiológicas realizado el 16 de 

abril del 2024. 

- Asistencia al 3er Simposium Nacional y 1er Congreso Internacional: Migración y Salud: un 

reto de la Salud Pública, celebrado 16 y 17 de mayo del 2024 en Zacatecas, Zacatecas. 

Productividad Cientifica  

Dentro de la producción de investigación en el period comprendido 2023– 2024 se realizó la 

publicación de46 articulos, 4 libros, 25 capitulos de libro asi como tambien se tiene ativo 21 

proyectos de investigacion  

Libros 2022  

Libro  Coordinadores  Editorial  ASBN Año 
Aportaciones de la 
Investigación De 
enfermería en las 
Diferentes etapas 
De la vida 

Roxana Araujo-Espino  
Ana Gabriela Flores-Romo  
Perla María Trejo-Ortiz  
Luz Ma. Delgadillo-Legaspi  
Maricruz Vidales-Jara 

Cromberger 
Editores e 
Impresores, 
S.A. de C.V. 

ISBN: 978-
607-
59483-8-6 

Sept 
2023  

Estilos de vida y 
formación de Recursos 
Humanos en Salud. 
Una optica desde el 
enfoque enfermero  

Roxana Araujo Espino  
Ana Gabriela Flores Romo  
Perla María Trejo Ortiz  
Laura Berenice Zorrilla Martínez  
Maricruz Vidales Jara  
Luz Ma. Delgadillo Legaspi  

Taberna 
Libraria 
Editores  

978 607 
6999 74 5  

2024 

Investigación social en 
Salud, Educación y 
Derechos Humanos 
en el Trabajo 

Dra. María del Carmen Santes Bastián 
Dra. Nazaria Martínez Díaz 
Dra. Cecilia Colunga Rodríguez 
Dr. Mario Ángel González 
Dra. Nora Hilda González Quirarte 
Dra. María Luisa Flores Arias 

La Biblioteca 978-607-
8733-75-0 

2022 

Metodología aplicada a 
la Psicología y las 
Ciencias de la Salud 

Camacho Ruiz, Esteban Jaime 
Escoto Ponce de León, María del 
Consuelo 
López Rosales, Fuensanta 
Mancilla Díaz, Juan Manuel 

Iztacala  978-607-
30-7510-7 

2023 
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Artículos 2022-2023s  

Título del artículo Autores Revista Año 

Características Macroscópicas de 
órganos dentarios Humanos 
sometidos de manera directa a 
distintas temperaturas. 

Regalado Barrera José David, 
Hernández Salas Claudia, 
Olarte Saucedo Maricela, 
Murillo López Eduardo, Orta 
Martínez Felipe. 

Impacto 
Odontológico 

2024 

Consumo de Marihuana en 
mujeres y creencias sobre el 
consumo de marihuana en 
madres jóvenes.  

Liliana Elizabeth Calderón 
Botello,  
Luz Ma. Delgadillo Legaspi,  
Maricruz Vidales Jara Verónica 
Ortega Gámez 

Revista 
Enfermería. 
Innovación y 
Ciencia 
ISSN2683-2941 

2024 

Violencia en el noviazgo 
relacionado al consumo de 
alcohol en adolescentes de 
Zacatecas. 

Dra. Maricruz Vidales-Jara.  
Dra. Verónica Ortega-Gámez,  
Dra. Liliana Elizabeth Calderón 
Botello.  
MCE. 
Luz Ma. Delgadillo-Legaspi 

Revista 
Enfermería. 
Innovación y 
Ciencia 
ISSN2683-2941 

2024  

Asociación entre Calidad de Vida 
Laboral y Estilo de Vida en 
Personal de Enfermería 

Perla María Trejo Ortíz 
Elvira Esparza Flores 
Laura Berenice Zorrilla 
Martínez 
Gricelda Valdéz Esparza 
Alejandro Calderón Ibarra 

Revista 
Científica 
Multidisciplinar 

2023 

Evaluation of the Effect of 
Influenza Vaccine on the 
Development of Symptoms in 
SARS-CoV-2 Infection and 
Outcome in Patients Hospitalized 
due to COVID-19 

Jose Roberto Gutierrez-
Camacho, Lorena Avila-
Carrasco, Araceli Gamón-
Madrid , 
Jose Ramon Muñoz-Torres, 
Alberto Murillo-Ruiz-Esparza, 
Idalia Garza-Veloz, Perla M. 
Trejo-Ortiz, Fabiana E. 
Mollinedo-Montaño, Roxana 
Araujo-Espino, Iram P. 
Rodriguez-Sanchez,  
Margarita L. Martinez-Fierro 

Vaccines 2024 

Acoso escolar, autoestima y 
funcionalidad familiar como 
predictores de conductas 
suicidas en niños de edad escolar 

Yolanda Bañuelos Barrera, 
Patricia Bañuelos Barrera, 
Alicia Álvarez Aguirre, Perla 
María Trejo Ortiz, Patricia E. 
Miranda Félix, Lubia C. Castillo 
Arcos 
 
 

Index de 
Enfermería 

2024 
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Título del artículo Autores Revista Año 

Gene Variants of the OAS/RNase 
L Pathway and Their Association 
with Severity of Symptoms and 
Outcome of SARS-CoV-2 
Infection 

Aurelio Perez-Favila,  
Sonia Sanchez-Macias, Sergio 
A. Oropeza De Lara, Idalia 
Garza-Veloz, Roxana Araujo-
Espino, Maria E. Castañeda-
Lopez, Alejandro Mauricio-
Gonzalez, Sodel Vazquez-
Reyes, Perla Velasco-Elizondo, 
Perla M. Trejo-Ortiz, Fabiana 
E. Mollinedo Montaño, 
Claudia Castruita-De la Rosa y 
Margarita L. Martinez-Fierro 

Journal of 
Personalized 
Medicine 

2024 

Menor subestimación del exceso 
de peso por el método 
categórico que por el visual. 
Determinantes y prácticas de 
alimentación en madres 
mexicanas de niños de 2 a 12 
años 

Yolanda Flores-Peña, Ana 
María Salinas-Martínez, Perla 
M. Trejo Ortiz, Hermelinda 
Ávila-Alpirez, Josefina 
Gallegos Martínez, Alicia 
Ugarte Esquivel 

Nutrición 
Hospitalaria 

2024 

Etiología del diente rosado: un 
curioso fenómeno postmortem. 

Regalado-Barrera José David, 
Hernández-Salas Claudia, 
Murillo-López Eduardo, 
Reyes-Moreno Diana Cecilia, 
Cano-Sánchez Diego, 
Rosales-González Héctor. 

Contexto 
Odontológico 

2023 

Morfología y tiempo en 
degradarse órganos dentarios 
humanos sometidos a sustancias 
acidas y alcalinas. 

Regalado Barrera José David, 
Hernández Salas Claudia, 
Moreno Longoria Julieta, Orta 
Martínez Felipe, Murillo López 
Eduardo. 
 

Impacto 
Odontológico 

2024 

Evaluation of Analgesic 
Tolerance Induced by 
Metamizole in the Writhing Test 
Model 

Elda A. Garcia Mayorga, 
Gloria P. Hernández 
Degadillo, Lourdes L. Rocha 
Aguirre, Aaron D. Lugo 
Garcia, Maureen P. Castro 
Lugo 

Ciencia Latina 
Revista 
Científica 
Multidisciplinar 
 

2023 

Medidas usadas para prevenir 
contagios por el virus sars cov-2 
en ciencias de la salud uaz, 
México. 
 

JJ Muñoz Escobedo, EG 
Chávez Guajardo I, Toscano 
García E, García Mayorga C, 
Maldonado Tapia MA. Moreno 
García. 48-52 
 
 

Revista de una 
Salud y 
Enfermedades 
Transmisibles 

2023 
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Título del artículo Autores Revista Año 
Diseño de una experiencia de 
enseñanza y aprendizaje basada 
en el concepto fundamental de la 
fisiología “comunicación celular”: 
una aplicación a la farmacología 
 

Elda Araceli García Mayorga, 
Nora de la Fuente de la Torre, 
Maureen Castro Lugo, 
Lourdes Lizbeth Rocha 
Aguirre, Raul Sampieri 
Cabrera 

Ciecian Latina 
Revista 
Científica 
Multidisciplinar
ia edición 
septiembre 
octubre 2024 
volumen 8 , 
número 5 

2023) 

Control de carga glucémica en 
pacientes diabéticos tratados con 
insulina 
(Control of glycemic load in 
diabetic patients treated with 
insulin) 
 

Medina-Larios Rosaura 
Olivia1, Castro-Lugo Maureen 
Patricia1*, Pérez-Galaviz 
María Guadalupe1 
García-Mayorga Elda Araceli1 
 

CONTEXTO 
ODONTOLÓGI
CO 
 

2023 

Práctica docente en la 
Licenciatura en nutrición de 
La universidad autónoma de 
Zacatecas 

Maureen Patricia Castro Lugo 
Elda Araceli García Mayorga 
Lourdes Lizbeth Rocha 
Aguirre 
Nora de la Torre de Ana 
Gabriela Galicia  

Desafíos 
educativos - 
redeciet 
Año 6. 
Volumen 2 
Número 
especial junio 
2023 

2023 

Huella Ecológica Uso Energía 
Eléctrica en Estudiantes del 
Programa Licenciatura en 
Nutrición 

Maureen Patricia Castro Lugo, 
Elda Araceli García Mayorga, 
Lizbeth Rocha Aguirre José 
Antonio Falcón Ramos 

  
 
 

 

Percepción del paciente sobre el 
cuidado humanizado de 
Enfermería 

Flores Romo, Ana Gabriela 
Laura Berenice , Zorrilla 
Martínez; Araujo Espino, 
Roxana ; Reveles Caldera, 
Eduardo ,Trejo Ortiz , Perla 
María; Calderón Ibarra , 
Alejandro  

Ciencia Latina: 
Revista 
Multidisciplinar
, 8869 págs. 

2023 

Desarrollo moral y conducta 
ética del estudiante de 
enfermería 

Ana Gabriela Flores-Romo 
Laura Berenice Zorrilla-
Martínez 
Roxana Araujo-Espino 
Perla María Trejo-Ortiz 
Eduardo Reveles Caldera 
 
 
 

Vol. 7 Núm. 1 
(2023). 

2023. 
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Título del artículo Autores Revista Año 
Factores personales e 
institucionales y el cumplimiento 
de los registros de la hoja de 
enfermería de un hospital público 

Ana Gabriela Flores-Romo, 
Laura Berenice Zorrilla-
Martínez, Roxana Araujo 
Espino, Perla María Trejo-
Ortíz, Eduardo Reveles-
Caldera, Pamela Reveles- 
Caldera 

ENE 2024 

El papel de la depresión, la 
ansiedad 
y las conductas de riesgo en 
profesionales de la salud: reseña” 

Dras. Mayra Aracely Chávez 
Martínez, Aurelia Morales 
Martínez, María de Lourdes 
del Rio Mendoza y Bárbara de 
los Ángeles Pérez Pedraza. 

Psicología y 
Salud 

2023 

Características macroscópicas de 
órganos dentarios humanos 
sometidos de manera directa a 
distintas temperaturas 

Regalado Barrera José David1 
, Hernández Salas Claudia , 
Olarte Saucedo Maricela , 
Murillo López Eduardo , Orta 
Martínez Felipe 

Impacto 
odontológico 

2024 

Morfología y tiempo en 
degradarse órganos dentarios 
humanos sometidos a sustancias 
químicas ácidas y alcalinas 
 

Regalado Barrera José David, 
Hernández Salas Claudia, 
Moreno Longoria Julieta, Orta 
Martínez Felipe, Murillo López 
Eduardo. 

Impacto 
odontológico 

2024 

Minimal dental intervention in 
children with cerebral palsy (Case 
Report) 
 

Martínez Ortiz Rosa María, 
García Gonzáles Arcelia, 
Ramos-González Elsy Janeth 
And Hernández-Salas Claudia 

Journal of 
Physiotherapy 
and Medical 
Technology 

2023 

Cultivo in vitro de raphinus 
raphanistrum, una planta que 
puede ser usada en 
fitorremediación para cadmio 
 

Hernández-Salas, Claudia; 
Olarte-Saucedo, Maricela; 
Moreno-Longoria, Julieta; 
Meza-Lamas, Esteban; Flores-
Treviño, Noria Elia 

Bio Tecnología 2023 

Damages and effects produced 
by organic and inorganic solid 
waste on health and the 
environment 
 

gonzález-garcía, arcelia†*, 
hernández-salas, claudia, 
gonzález-martínez, lilia and 
martínez-ortiz, Rosa María 

Journal-Health 
Education and 
Welfare 

2023 

Lead (Pb) Pollution in Soil: A 
Systematic Review and Meta-
Analysis of Contamination Grade 
and Health Risk in Mexico 

Briseño-Bugarín J., Araujo-
Padilla, X, Escot-Espinoza VM., 
Cardoso-Ortiz J., Flores de la 
Torre JA., López-Luna A 

Environments. 2023 

Estigma y abuso relacionado con el 
peso corporal en promotores de la 
salud en Estado Unidos de América: 
un estudio transversal 

Herrera Gutiérrez, S., Galicia 
Rodríguez, A., Ayala Aguilera, J., 
Herrera Medrano, A., & Acuña 
Ruiz, A 

IBN SINA 2023 
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Título del artículo Autores Revista Año 

Análisis De La Promoción De Los 
Objetivos De Desarrollo Sostenible 
Y Seguridad Alimentaria Por Medio 
De Un Sistema De Gestión De 
Aprendizaje (LMS) A Promotores 
De Estados Unidos 

Acuña, García*, Herrera, Galicia, 
Herrera G., y Ayala 

International 
Journal of 
Progressive 
Sciences and 
Technologies 

 

2023 

Práctica docente en la Licenciatura 
en nutrición de la universidad 

autónoma de zacatecas 

Galicia-Rodríguez, A. G., Castro-
Lugo, M. P. 

Revista 
electrónica 
desafíos 
educativos 

2023 

Sobrepeso, obesidad y educación 
nutricional en una escuela primaria 
de Zacatecas. 

Hernández, P. Y. L., Trejo, C. S. 
F., Rodríguez, A. G. G., Estrada, 
B. C. A., & Pargas, A. C. O 

Revista 
Iberoamericana 
de ciencias 

 

2023 

Evaluación histopatológica en 
modelo murino suplementado con 
creatina 

Pérez, V. M., Hernández, R. G., 
López, J. A., Estrada, C. A. R., 
Estrada, B. C. A., Pérez, O. M., & 
López, A. J. G. 

Ciencia Latina 
Revista 
Científica 
Multidisciplinar 

2023 

Representaciones sociales de la 
feminidad en estudiantes de la 
Unidad Académica de Psicología 

Hernández-Martínez, L., Prieto-
Silva, P., Castillo-Rangel, I. 

International 
Journal of 
Human Sciences 
Research 

2023 

Adaptation and validation of a 
modified version of perception of 
teasing scale in Mexican children. 
Children s Health Care 

Castillo-Rangel, I., Barajas-
Márquez, M., Rivera-Castañeda, 
L. A., Villalobos-Hernández, A., 
Hernández Serrato, M. I. y Unikel-
Santoncini.C. 

Ciencia Latina 
Revista 
Científica 
Multidisciplinar 

2023 

Evaluation of Analgesic Tolerance 
Induced by Metamizole in the 
Writhing Test Model. 

Mayorga, E. A. G., Degadillo, G. 
P. H., Aguirre, L. L. R., Garcia, A. 
D. L., & Lugo, M. P. C. 

Ciencia Latina 
Revista 
Científica 
Multidisciplinar 

2023 

Análisis Cualitativo de las Minutas 
de un Servicio de Alimentación de 
un Comedor Industrial para los 
Trabajadores de una Mina 

Castro-Luego, M. P. Academic 
Journals Las 
Ciencias De La 
Salud  

2023 

Enfermedades Transmitidas por 
Alimentos Causadas por Bacterias 

Chávez Ruvalcaba,F. Bañuelos 
Melero, V., Benavides Haro, D. 
E., Rodríguez Rodríguez, A. M. 
Chávez Ruvalcaba, M. I 

Academia 
Journals Hidalgo 

2023 

Antibiotic therapy in pediatric 
dentistry 

García-Alvarez, G., Villarreal-
Garcia, L. E., Lopez-Villarreal, S. 
M., Rodriguez-Luis, O. E., 
Medrano-Rodriguez, J. C., 
Chavez- Lamas, N. M., . . . Solis-
Soto, J. M. 
 
 

International 
Journal of 
Applied Dental 
Sciences 

2023 
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Título del artículo Autores Revista Año 

 Barreras Para La Práctica Del 
Ejercicio Durante El Confinamiento 
Por Covid-19 En Docentes De La 
Uaz 

Aguilera, J., Rodríguez, A., Ruiz, 
A., Medrano, A., Gutierrez, S., & 
Escobedo, M. (2023) 

International 
Journal of 
Progressive 
Sciences and 
Technologies 

2023 

Análisis De La Promoción De Los 
Objetivos De Desarrollo Sostenible 
Y Seguridad Alimentaria Por Medio 
De Un Sistema De Gestión De 
Aprendizaje (LMS) A Promotores 
De Estados Unidos 

Acuña, García*, Herrera, Galicia, 
Herrera G., y Ayala 

International 
Journal of 
Progressive 
Sciences and 
Technologies 

2023 

Modalidades de la alimentación 
complementaria e introducción de 
alimentos alergénicos en lactantes 

Galicia AG y Herrera AM CiNTeB Ciencia 
Nutrición 
Terapéutica 
Bioética 

2023 

“Carta al editor: Encuentros entre 
bioética y nutrición” 

Juárez-Alcalá, V. CiNTeB Ciencia 
Nutrición 
Terapéutica 
Bioética 

2023 

Natural preservatives used in foods: 
a review. 

Cedillo-Olivos, A. E., Juárez-
Chairez, M. F., Cid-Gallegos, M. 
S., Sánchez-Chino, X., & 
Jiménez-Martínez, C 

Critical Reviews 
in Food Science 
and Nutrition 

2024 

The role of microbiota on 
rheumatoid arthritis onset 

Juárez-Chairez, M.F., Cid-
Gallegos, M.S., Jiménez-
Martínez, C., Prieto-Contreras, 
L.F., & Bollain-Y-Goytia de- la-
Rosa JJ. 

Int J Rheum Dis 2024 

Antioxidant and Renin Inhibitory 
Activities of Peptides from Food 
Proteins on Hypertension: A Review 

Moguel-Concha, D.d., Borges-
Martínez, J.E., Cid-Gallegos, M.S. 
et al 

Plant Foods 
Hum Nutr 

 

2023 

 

Capitulos de libro 2022-2023 

Nombre del libro Capitulo Autores/ Coordinadores Editorial ISBN Año 
Problemáticas 
Educativas 
contemporáneas 
en México: su 
atención y 
permanencia en el 
tiempo 

Hábitos de 
alimentación, 

conductas 
alimentarias de 

riesgo y bienestar 
psicológico en 

estudiantes de la 
licenciatura en 

nutrición 
 
 
 

Cháirez-Zapata, A. O., 
Prieto Silva, P., Castillo 

Rangel. I 
Editorial Astra  2024 
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Nombre del libro Capitulo Autores/ Coordinadores Editorial ISBN Año 
Aportaciones de la 

investigación de 
enfermería en las 
diferentes etapas 

de la vida 

Percepción materna 
del peso del hijo 
preescolar. Un 

estudio en población 
rural 

Perla María Trejo Ortíz, 
Diana Laura García Reyes, 

Alejandra Hernández 
López, Fabiana Esther 
Mollinedo Montaño, 

Alejandro Calderon Ibarra 

Cromberger 978-607-
59483-8-

6 

2023 

Aplicación de las 
TIC en la educación 
desde la 
investigación 
educativa 

Nivel de 
conocimiento y uso 
de las tecnologías de 
la información y la 
comunicación (TIC) 
en estudiantes 

Nancy Griselda Pérez 
Briones  
Dafne Astrid Gómez 
Melasio 
Anahí Ruiz Lara  
Perla María Trejo Ortiz   
Alejandro Calderón Ibarra 

REDIE 978-607-
8662-68-

5 

2023 

Redes y Cuerpos 
Académicos 

Cuerpos Académicos 
por entidad en 

México 

Perla María Trejo Ortíz, 
Roxana Araujo Espino, 

Ana Gabriela Flores 
Romo, Alejandro 
Calderón Ibarra 

Universidad 
Autónoma de 
Querétaro y 

Tirant 
Humanidades 

978-84-
1183-333-

2 

2023 

Investigación 
interdisciplinaria en 
educación y salud 

Asociación entre 
actitud y miedo a la 
muerte en personal 

de enfermería de 
cuidados intensivos 

Perla María Trejo Ortíz, 
Julieta Jazmín Luna 

Benitez, Gricelda Valdéz 
Esparza y Fabiana Esther 

Mollinedo Montaño 

Aldea Global 978-607-
8769-36-

0 

2023 

Salud en tiempos 
de Covid-19 

La población infantil 
durante la pandemia 

por Covid-19. Un 
análisis desde su 

complejidad 

Perla María Trejo Ortíz, 
Roxana Araujo Espino, 

Ana Gabriela Flores 
Romo, Alejandro 
Calderón Ibarra 

Aldea Global 978-607-
8769-43-

8 

2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Sensibilidad ética, 
consumo de alcohol, 

tabaco, drogas 
médicas en 
profesores, 

profesionales de 
enfermería en 

Zacatecas 

Vidales Jara Maricruz / 
Ortega Gámez Verónica / 

Delgadillo Legaspi Luz 
Ma. Calderón Botello 

Liliana Elizabeth / Morales 
Ibarra María Julia 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 
978-607-
69997-4-

5 
2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Prácticas sexuales y 
consumo de Drogas 

en Estudiantes 
Universitarios 

Ma. Julia Morales Ibarra / 
Ma. Julia Delgadillo 

Legaspi / Maricruz Vidales 
Jara 

Verónica Ortega Gámez / 
Liliana Elizabeth Calderón 

Botello 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 978-607-
69997-4-

5 
2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Nivel de resiliencia 
del personal de 

enfermería asignado 
en áreas COVID-19 

Laura Berenice Zorrilla-
Martínez / Ana Gabriela 

Flores-Romo 
Roxana Araujo Espino / 
Perla María Trejo Ortiz 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 
978-607-
69997-4-

5 
2024 



INFORME DE ACTIVIDADES 2023-2024 

 Dra. Roxana Araujo Espino | DIRECTORA 
UAE/UAZ 

In
fo

rm
e 

U
A

E 
20

2
3-

20
2

4 
   

   
96

 

Nombre del libro Capitulo Autores/ Coordinadores Editorial ISBN Año 
Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Estrés laboral y 
calidad de vida en 

personal de 
enfermería de 

Puebla 

Diana Salinas Hernández / 
María Luz De Ávila Arroyo 
Inés Tenahua Quitl / Perla 

María Trejo Ortiz 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 
978-607-
69997-4-

5 
2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Cuidados de 
enfermería al final de 

la vida desde la 
perspectiva teórica 
de Ruland y Moore 

Ma. Guadalupe Gallegos 
Acevedo / María Luz De 

Ávila Arroyo 
Hilda Saray  Contreras de 

la Fuente / Sonia Pérez 
Hernández 

Ana Beatriz Ávila Delgado 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 978-607-
69997-4-

5 
2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Afrontamiento y 
estado de ánimo en 

pacientes con 
enfermedad renal 

crónica 
en tratamiento de 

hemodiálisis 

Isauro García Alonzo / 
Rafael Armando 

Samaniego Garay 
Ma. de Lourdes Del Río-
Mendoza / Gloria Velia 

Reina Barajas 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 978-607-
69997-4-

5 
2024 

Estilos de vida y 
formación de 
recursos humanos 
en salud. Una 
óptica desde el 
enfoque enfermero  

Factores 
psicosociales 
asociados al 
rendimiento 

académico en 
estudiantes 

de Licenciatura en 
Enfermería 

Alejandro Calderón Ibarra 
/ Perla María Trejo Ortiz 
Roxana Araujo Espino / 

Fabiana Esther Mollinedo 
Montaño 

Ana Gabriela Flores Romo 

Taberna 
Libraria 

Editores, A. C. 
978-607-
69997-4-

5 
2024 

Libro: Tópicos 
selectos en salud 
infantil.  

infecciosas y alergias 
alimentarias en 

pediatría. 

Ana Gabriela Galicia 
Rodríguez  

 978-607-
94-41 79-

1 

2023 

Somatotipo y 
Actividad Física. 

Capitulo 6 Susana Alejandra Herrera 
Gutiérrez, Anayancin  

Acuña Ruíz, Ana Gabriela 
Galicia Rodríguez, Omar 
Muñoz Pérez, José Luis 
Ayala Aguilera, Brenda 

Carolina Argüelles 
Estrada, Ana María 

Herrera Medrano, R. A. 
Martínez Esquivel. 

Universidad 
Autónoma de 

Zacatecas.  

978-607-
9441-80-

7 

2023 

Problemáticas 
Educativas 
contemporáneas 
en México: su 
atención y 
permanencia en el 
tiempo. 

Hábitos de 
alimentación, 
conductas 
alimentarias de 
riesgo y bienestar 
psicológico en 
estudiantes de la  
 

Irais Castillo Rangel, 
Cháirez-Zapata, A. O., 

Prieto Silva, P.,  

Editorial Astra   2024 
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Nombre del libro Capitulo Autores/ Coordinadores Editorial ISBN Año 
Corporeidad y 
clínica psicológica. 
una mirada al 
cuerpo. 

La representación de 
la imagen corporal y 

su relación con los 
padecimientos 

somáticos. 

Irais, Castillo Rangel, 
Prieto Silva, P., 

Hernández Martínez, L.,  

Editorial 
Colección 

Montebello. 
Universidad 

de Ciencias y 
Artes de 
Chiapas. 

  

Libro, Violencias, 
resistencias y 
disidencias. Voces, 
sentires y miradas 
desde el sur. 

Capítulo 34. La 
inconsistencia de los 
vínculos afectivos en 

la infancia y su 
relación con el abuso 

sexual. 

Irais Castillo Rangel, 
Prieto Silva, P., 

Hernández Martínez, L.,  

Editorial: 
Universidad 
de Ciencias y 
Artes de 
Chiapas. Red 
latinoamerica
na de estudios 
sobre la 
violencia. 

 

 2024 

Memorias: III 
Congreso 
Internacional 
Globalización 
Cultura y Sociedad. 
Institución 
educativa que 
cuida. 
Transformación de 
Conflictos y 
Construcción de 
Paz. Emancipación 
a través del 
conocimiento 

La importancia de 
los vínculos filiales 

tempranos para 
establecer relaciones 
sanas en estudiantes 

de Psicología la 
Universidad 

Autónoma de 
Zacatecas., 

Irais Castillo Rangel, 
Hernández Martínez, L., 

Prieto Silva, P., 

Editorial 
Universidad 
INCCA 

978-958-
9009-82-

6. 

2024 

Experiencias de 
intervenciones 
nutricionales a 
distancia con 
población 
zacatecana 
durante la 
pandemia. México 

Perspectivas en 
educación: cultura, 

comunicación y 
tecnología.  

Aida Margarita Rodríguez 
Rodríguez, Cynthia Ivette, 
Campos Ramos, Francisca 

Chávez Ruvalcaba. 

  2024 

Health-Promoting 
Food Ingredients 
during Processing. 

Biological activities 
od chickpea peptides 
(Cicer arietinum L.)  

Deyanira del Rosario 
Moguel Concha & José 
Eduardo Borges Martinez, 
María Stephanie Cid 
Gallegos & Juárez 
Milagros Faridy Chairez, 
Darío Iker Tellez Medina & 
Jimenez-Martinez, C. 

Taylor & 
Francis 
Group.  

 2024 
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Mora-Escobedo, R., 
(Autores) 

Food Byproducts: 
Valorization 
Through 
utraceutical  

Chickpea (Cicer 
arietinum.): 

Processing and 
Release of Bioactive 

Compounds.  

Deyanaria del Rosario 
Moguel Concha & José 
Borges Martinez, María 
Stephanie Cid Gallegos & 
Milagros Faridy Juárez 
Chairez, Dario Iker Tellez 
Medina, & Jimenez-
Martinez, C. (Autores) 

Nova Science 
Publisher. 

 2023 

Food Byproducts: 
Valorization 
ThroughNutraceuti
cal  

Bean (Phaseolus 
vulgaris) Processing 
and Generation of 

Bioactive 
Compounds.  

Cid-Gallegos, M.S., 
Jiménez- Martínez, C., 
Corzo-Ríos, L. J., Sanchez-
Chino, X.M., Juárez- 
Chairez, M.F., Deyanira 
del Rosario Moguel- 
Concha, José Eduardo 
Borges Martínez & Gómez 
y Gómez Y.M. (Autores) 

Nova Science 
Publisher 

 2023 

 
Memorias en extenso  

Nombre de memoria Nombre del libro Autores Año 

Verano de la Ciencia 
Región Centro 

Determinación de parámetros 
asociados a síndrome metabólico 
en estudiantes de secundaria del 
municipio de trancoso, zacatecas. 

Hernández Salas, Claudia, 
Esquivel Márquez, Andrea 
Catalina, Escalera Herrera, 
Mónica Darinka 

2023 

Academia Journals Tomo 02 Ciencias de la Salud  DA. Verónica Ortega Gámez 
MCE. Maricruz Vidales Jara  

MCE Luz María Delgadillo 
Legaspi  

2023 

Tópicos selectos en 
salud infantil 

infecciosas y alergias alimentarias 
en pediatría. Libro: Tópicos 
selectos en salud infantil 

Galicia-Rodríguez, A. G. 2023 
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Proyectos de Investigación 
En la Unidad Académica de Enfermería se cuanta con 12 proyectos de investigación registrados de  

Titulo  Responsable  Colaboradores  No. Registro  Año  

Modelo de incertidumbre 
de la enfermedad SARS-
COV2, estrés percibido, 
ansiedad, síntomas 
depresivos, soledad y 
estrategias de 
afrontamiento para 
explicar el no consumo y 
consumo de alcohol en 
jóvenes Universitarios de 
Zacatecas  

DGE: Maricruz 
Vidales Jara  

Ortega Gamez Veronica, 
Calderon Botello Liliana 
Elizabeth, 
Delgadillo Legaspi Luz Ma.  

UAZ-2022-
38593 

2021-2024  

Creencias sobre el 
consumo de marihuana y 
consumo de 
Marihuana en 
adolescentes 

Dra. Liliana E. 
Calderón 
Botello  

Vidales Jara Maricruz, 
Delgadillo Legaspi Luz Ma., 
Ortega 
Gamez Veronica  

UAZ-2022-
38703  

25 de 
Junio de 
2024 

Percepción de riesgo de 
adicción a las redes 
sociales e internet y su 
relación con el consumo 
de alcohol en estudiantes 
universitarios.  

Dra. Verónica 
Ortega Gámez  

Delgadillo Legaspi Luz Ma., 
Vidales Jara Maricruz, 
Calderon  
Botello Liliana Elizabeth, 
Morales Ibarra Ma. Julia  

UAZ-2022-
38708 

30 01 2024 
termino  

Felicidad y su relacion 
con el consumo de 
alcohol en estudiantes de 
licenciatura en 
enfermería 

 MARICRUZ 
VIDALES JARA  

Delgadillo Legaspi Luz Ma., 
Ortega Gamez Veronica, 
Calderon Botello Liliana 
Elizabeth  

UAZ-2022-
38592  

Mayo 
2024 
Termino  

Uso de Curcumina como 
alternativa de manejo de 
dolor en el modelo de 
formalina al 5% 
comparada en ratas 
diabéticas inducidas por 
estreptozotozina 

García Mayorga 
Elda Araceli,  

De La Fuente De La Torre 
Nora, Rocha Aguirre 
Lourdes 
Lizbeth, Castro Lugo 
Maureen Patricia 
 

UAZ-2022-
38809 

2022 

Práctica docente en la 
Licenciatura en Nutrición 
de la Universidad 
Autónoma de 
Zacatecas. 

Castro Lugo 
Maureen 
Patricia, García  

Mayorga Elda Araceli, 
Rocha Aguirre Lourdes 
Lizbeth, 
Medina Larios Rosaura 
Olivia, De La Fuente De La 
Torre Nora 

UAZ-2024-
39041 

2024 
inicio: 
01/01/2024 
fin: 
16/12/2024 

Afrontamiento, apoyo 
social, estado de ánimo y 
calidad de 

García Alonzo 
Isauro 
 

Samaniego Garay Rafael 
Armando, Del Rio Mendoza 
Maria De 

UAZ-2023-
38884 

2022 
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Vida en pacientes con 
tratamiento de 
hemodiálisis en 
Zacatecas. 

Lourdes, Velazquez 
Sandoval Sandra Isela, 
Reyna Barajas 
Gloria Velia 

Calidad de vida y salud 
del adulto mayor 

Reyna Barajas 
Gloria Velia 

Samaniego Garay Rafael 
Armando, Del Rio Mendoza 
Maria De 
Lourdes, Velazquez 
Sandoval Sandra Isela, 
Reyna Barajas 
Gloria Velia 

UAZ-2021-
38381 

2024 

Síndrome metabólico: 
factor de riesgo para la 
diabetes y enfermedad 
cardiovascular 
 

Claudia 
Hernández 
Salas 

Olarte Saucedo Maricela, 
Moreno Longoria Julieta, 
Flores Treviño Nora Elia, 
Meza Lamas Esteban 

UAZ-2023-
38857 

2023-
2024 

Conocimiento y 
patrones de uso del 
poliestireno expandido 
en jóvenes 
universitarios del 
estado de zacatecas 

Julieta 
Moreno 
Longoria 

Hernandez Salas laudia, 
olarte saucedo maricela, 
ramirez alvarado elena 
donaji, meza lamas 
esteban, avila muñoz ma. 
del carmen 

UAZ-2023-
38843 

2023-
2024 

Efecto de tres 
fertilizantes orgánicos 
en el crecimiento de 
diferentes tipos de 
cultivos 

Claudia 
Hernández 
Salas 

Moreno Longoria Julieta, 
Flores Treviño Nora Elia, 
Olarte Saucedo Maricela, 
Rivera Frausto Israel 

UAZ-2024-
39043 

2024-
2025 

     

. 

Estudiantes que participan en estancias de investigación o veranos de la ciencia  

Durante este periodo se tiene una vinculación para realizar trabajo con estudiantes dos de ellos de 
veranos de la ciencia, y dos mas asesores de proyecto delfin. 

Nombre del CA y/o GI Nombre de Docente/ 
Alumno 

Nombre del Evento  Tipo de participación  

Cuerpo Academico 256 
medio ambiente y salud 

Esquivel Márquez, Andrea 
Catalina 

25 Verano de la 
Ciencia Región Centro 

Investigación 
cuantitativa 

Cuerpo Académico 256 
medio ambiente y salud 

Escalera Herrera, Mónica 
Darinka 

25 Verano de la 
Ciencia Región Centro 

Investigación 
cuantitativa 

Cuerpo Académico 256 
medio ambiente y salud 

Daniela Itzel Hernández 
Ayala 

Jornadas de Ciencias 
Quimicas 2024 

Servicio social 

Cuerpo Académico 256 
medio ambiente y salud 

Arelis Nataly Alba 
Morales 

Jornadas de Ciencias 
Quimicas 2024 

Servicio social 
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Colaboracion con redes académicas y convenios de colaboración de investigación  
Actualmente se cuentan con 11 colboraciones entre ellas 3 con redes nacionales y 8 de 
oraciónacion entre cuerpos académicos  

Nombre de la Red  CA -UAE 
Convenio de colaboración 1 El cuerpo académico 165 “diabetes y enfermedades relacionadas” que en 

lo sucesivo será ca-165 y cuerpo académico 241 “psicología, salud y 
desarrollo humano” que en lo sucesivo será ca-241 

Convenio de colaboración 2 Cuerpo académico 175 “farmacología en 
Biomedicina molecular” de la universidad autónoma de zacatecas que en 
lo Sucesivo será ca-175 y el cuerpo académico 165 “diabetes y 
enfermedades Relacionadas” 

Convenio de colaboración 3 El cuerpo académico uaz-ca-237 “nutrición, cultura física y estilos de vida 
sustentables de la universidad autónoma de zacatecas y el cuerpo 
académico 165 “diabetes y enfermedades relacionadas”. 

Red Internacional de Cuerpos 
Académicos e Investigadores para el 
Desarrollo Humano Sustentable 
(RICAIDHS). 

CA -Psicología, salud y Desarrollo Humano 

UAZ CA 239 - Toxicología y Farmacia 
 

Cuerpo Académico 256 Medio ambiente y salud (UAZ-CA-256) 

A.C. Biolementos la ciencia en mi 
comunidad 

Cuerpo Académico 256 Medio ambiente y salud (UAZ-CA-256) 

Comité organizador de las Jornadas 
de Ciencias Químicas de la UACQ 

Cuerpo Académico 256 Medio ambiente y salud (UAZ-CA-256) 

Comité Organizador de Simposium de 
Biotecnología de la UACQ 

Cuerpo Académico 256 Medio ambiente y salud (UAZ-CA-256) 

Consejo Zacatecano de Ciencia y 
Tecnología 

Cuerpo Académico 256 Medio ambiente y salud (UAZ-CA-256) 

FEMAFE  Cuerpo Academico 188 Estilos de vida saludables (UAZ-CA-188) 
Adicciones  Grupo de Investigacion Enfermeria en el cuidado de las adiciones  

 
Nombre de la Red Ca- GI Producto de la colaboración 
Red Internacional de Cuerpos 
Académicos e 
Investigadores para el Desarrollo 
Humano Sustentable 
(RICAIDHS) 

CA. 214 psicología, Salud y 
Desarrollo Humano 

Constancia 

Consejo Zacatecano de Ciencia y 
Tecnología 

Laboratorio de Sofware Prototipo en proceso 

Secretaría del Campo Departamento de desarrollo 
forestal 

Áreas reforestadas 

Secretaría de Educación  Educación básica Constancia de participación 
Instituto Politécnico Nacional 
campus Zacatecas. 

Departamento de investigación y 
posgrado 

Convenio de colaboración 

Unidad Académica de Ingeniería 
en Electrónica. 
 

CA-215 Ingeniería y Tecnología 
Aplicada. 

Tesis 

Asociación civil Bioelementos, la ciencia en mi 
comunidad 

Constancia de participación 



INFORME DE ACTIVIDADES 2023-2024 

 Dra. Roxana Araujo Espino | DIRECTORA 
UAE/UAZ 

In
fo

rm
e 

U
A

E 
20

2
3-

20
2

4 
   

   
10

2 

Red Federación Mexicana de 
Asociación de Facultades y 
Escuelas de Enfermería 

Salud Integral y Desarrollo 
Humano 

Capítulo de libro, ponencias, 
tesis 

Red Internacional Salud y 
Educación 

Salud Integral y Desarrollo 
Humano 

Capítulo de libro, ponencias, 
tesis, organización de eventos 

Prevención de la Conducta Suicida Salud Integral y Desarrollo 
Humano 

Artículos, tesis, ponencias 

 
Revista Enfermería Innovación y Ciencia-UAE 

 Durante el periodo de agosto 2023 a septiembre 2024 se generaron avances significativos para su 
consolidación entre estos se encuentra la obtención del ISBN 2683 2941y el DOI así como también 
cuenta con la indexación en Latindex y Dialnet.  
El mes de enero se realizó la publicación del numero 6 de la revista el cual incluyó un estudio de 
revisión sistemática, y 6 artículos científicos  
Actualmente los trabajos para el numero 7 de la revista para el 2025 se cuentan con 5 trabajos en 
proceso de revisión.  

 
Comité de Ética e Investigación COMBIOÉTICA-32-CEI-20180927 
La Guía Nacional para la Integración y 
Funcionamiento de Los Comités de Ética en 
Investigación (CEI), define a los CEI como, 
órganos colegiados, autónomos, 
institucionales, multidisciplinarios, plurales y 

de carácter consultivo, cuya finalidad principal 
es la de proteger los derechos, dignidad y 
bienestar de los sujetos que participen en 
investigaciones en salud, a través de la 
evaluación, dictaminación y seguimiento a las 
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investigaciones puestas a su consideración. 
Algunas de sus funciones son: revisar, evaluar 
y dictaminar los protocolos de investigación 
que involucran seres humanos; formular y dar 
seguimiento a las recomendaciones de 
carácter ético que correspondan a los 
protocolos de investigación; y elaborar 
lineamientos y guías éticas institucionales en 
materia de investigación en salud, apegadas a 
las disposiciones normativas vigentes 
(Secretaría de Salud/ Comisión Nacional de 
Bioética, 2018). La justificación ética para 
realizar investigaciones relacionadas con la 
salud en que participen seres humanos radica 
en su valor social y científico: la perspectiva de 
generar el conocimiento y los medios 
necesarios para proteger y promover la salud 
de las personas. Los pacientes, profesionales 
de la salud, investigadores, formuladores de 
políticas, funcionarios de salud pública, 
empresas farmacéuticas y otros confían en los 

resultados de las investigaciones para llevar a 
cabo actividades y tomar decisiones que 
repercutirán sobre la salud individual y 
pública, así como sobre el bienestar social 
(Organización Panamericana de la Salud y 
Consejo de Organizaciones Internacionales de 
las Ciencias Médica. Pautas éticas 
internacionales para la investigación 
relacionada con la salud con seres humanos, 
Cuarta Edición. Ginebra: Consejo de 
Organizaciones Internacionales de las 
Ciencias Médicas [CIOMS] 2016). 
Para cumplir con lo establecido se realizaron 9 
sesiones ordinarias y 1 extraordinaria, se 
continuó sesionando en forma virtual a través 
de la plataforma google.meet.com; se revisó y 
dictaminó 44 protocolos de investigación de 
docentes, las diferentes especialidades y la 
licenciatura en enfermería de la Unidad 
Académica de Enfermería (UAE). 

 
Protocolos de investigación revisados de octubre del 2023 a septiembre del 2024 

 
Programa académico 

Internos UAE Externos UAE  
Total 1ª. rev 2ª. Rev 3ª. rev 1ª. rev 2ª. Rev. 3ª. rev 

Licenciatura 1 1 -- -- -- -- 2 
Especialidad 10 3 -- -- -- -- 13 
Maestría -- -- -- 1 -- -- 1 

Total 11 4 -- 1 -- -- 16 

 
Comité de Investigación UAE COFEPRIS 19 CI 32 056 045 
 
El comité de Investigación de la Unidad Académica de Enfermería con registro ante Cofepris en el 

periodo correspondiente de Octubre 2023 a noviembre de 2024 realizo la evaluación de 38 

protocolos de investigación de los cuales 3 corresponde a proyectos de Maestría en Ciencias 

Biomédicas y 32 de Especialidades de Enfermería, y 3 de Licenciatura en Enfermería estos 10 fueron 

aprobados con correcciones menores y 6 con correcciones mayores, 7 aprobados sin observaciones 

y 5 pendientes de aprobación más 1º que se encuentran en revisión. 
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MULTIDICIPLINA, INTERDICIPLINA Y TRANSDICIPLINA 

 
 
La UAE se convierte en el repositorio de 
disciplinas cuyo efecto se debe traducir en una 
formación multidisciplinar, interdisciplinar y 
Transdisciplinar que eficiente los recursos 
humanos, de infraestructura y académicos. A 
través del Plan de Desarrollo Institucional 
(2021-2025) se contempla integrar un 
esquema de enseñanza aprendizaje flexible, 
donde el estudiante tenga una formación 
compartida con otras disciplinas, pero además 
ampliar experiencias en otros campos de las 
ciencias y no quedarse únicamente con una 
formación mono disciplinar , La formación 
académica del personal de enfermería, 
evoluciona a la par del avance tecnológico de 
los servicios de salud del país y al orden 
internacional, con el objetivo de ofrecer 
servicios de salud de calidad, acorde a los 
diferentes roles que ejerce en su contribución 
a la solución de los problemas que afectan a la 
población. 
 
Difusión del modelo Académico UAZ Siglo 
XXI 
Con el propósito de avanzar en la apropiación 

y operatividad del modelo académico de la 

Universidad, es importante destacar, se indica 

y presenta como parte de la difusión adecuada 

del modelo, esta asegura que toda la 

comunidad universitaria esté alineada con los 

objetivos institucionales y promueve el 

reconocimiento de la UAZ como una 

institución comprometida con la formación de 

líderes para el siglo XXI. una de las actividades 

de reconocimiento que brinda sentido de 

pertenencia, es el conocimiento acerca del 

modelo académico, es asi pues que el 

estudiante quiere y siente como suya la 

institución, ayuda a cuidarla, manteniéndola 

ordenada y limpia, colabora en todas las 

actividades que se programan, promueve 

acciones, cuida y hace buen uso de los equipos 

y materiales. Asi mismo en el curso de 

inducción al programa de la Unidad, cada 

programa presenta el plan de estudios a todos 

los estudiantes de nuevo ingreso. Todo esto se 

traduce en una comunicación efectiva dentro 

de la comunidad universitaria. La difusión del 

modelo institucional no solo alinea esfuerzos y 

objetivos entre estudiantes, docentes y 

administrativos, sino que también fortalece la 

identidad y el posicionamiento de la 

Universidad Autónoma de Zacatecas (UAZ). 

Esto resulta esencial para proyectar su 

compromiso con la formación de líderes, 

promoviendo valores como la innovación, la 

responsabilidad social y la excelencia 

académica. Todo ello ha fundamentado la 

formación de profesionales en el Área de 

Ciencias de la Salud, teniendo como base el 

Modelo UAZ Siglo XXI el cual es ampliamente 

difundido al inicio de cada ciclo escolar en el 

denominado Curso de Inducción el cual es 

mostrado por los profesores en dicho curso, 

así como su difusión en las páginas web de 

cada Unidad Académica y en la propia página 

institucional de la UAZ (www.uaz.edu.mx)  

 
Inculcación con pertenencia y extensión para 
la formación del estudiante y desarrollo 
social 
En cumplimiento a lo establecido en el Plan de 
Desarrollo Institucional 2021-2025, la 
vinculación con los sectores público, privado y 
social es una actividad estratégica que 
contribuye de manera significativa al avance 
en el compromiso de formación integral de los 
estudiantes; en ella se incluye la producción y 
transferencia de conocimientos socialmente 
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útiles que contribuyan a la solución de los 
principales problemas de desarrollo y que 
incidan en el bienestar social, el crecimiento 
económico y la preservación de la riqueza de 
los recursos naturales, así como la difusión de 
la cultura, el arte y el deporte en la Sociedad. 
Además, el sentido de pertenencia constituye 
una herramienta para establecer vínculos 
afectivos y tener un desarrollo emocional 
sano. En cumplimiento a lo establecido en el 
Plan de Desarrollo Institucional 2021-2025, la 
vinculación con los sectores público, privado y 
social es una actividad estratégica que 
contribuye de manera significativa al avance 
en el compromiso de formación integral de los 
estudiantes; en ella se incluye la producción y 
transferencia de conocimientos socialmente 
útiles que contribuyan a la solución de los 
principales problemas de desarrollo y que 
incidan en el bienestar social, el crecimiento 
económico y la preservación de la riqueza de 
los recursos naturales, así como la difusión de 
la cultura, el arte y el deporte en la Sociedad. 
Además, el sentido de pertenencia constituye 
una herramienta para establecer vínculos 
afectivos y tener un desarrollo emocional 
sano. Siendo Clave para garantizar una 
formación integral del estudiante y contribuir 
al desarrollo social. Este enfoque promueve 
que los estudiantes no solo adquieran 
conocimientos técnicos y científicos, sino 
también un sentido de identidad, compromiso 
con su entorno y habilidades para impactar 
positivamente en su comunidad. 
 
Servicio social  
La Universidad Autónoma de Zacatecas 
promueve en sus estudiantes, desde su 
ingreso a su egreso un Amplio Programa para 
fortalecer el pensamiento crítico, los valores, 
el compromiso social y la formación integral 
del estudiante, con el propósito de que 
desarrolle la capacidad de aprender a 
aprender, a convivir, a respetar y a emprender, 

de manera que al egresar pueda incursionar 
de manera exitosa al mercado laboral e incidir 
en su entorno como un agente de cambio 
propositivo.  
Para ello pone especial énfasis en el 
Reglamento General de Servicio Social y su 
integración al currículo aunado a su 
normatividad correspondiente, así como las 
prácticas profesionales promoviendo que sea 
una experiencia real de aprendizaje para los 
estudiantes.  
Del mismo modo impulsa de manera decidida 
y comprometida  un amplio programa 
académico de vinculación con pertinencia 
social para la formación del estudiante y el 
desarrollo social  a través de fortalecer la 
vinculación con los sectores público, privado y 
social, buscando la resolución de 
problemáticas y el desarrollo, a través del 
trabajo multi, trans e interdisciplinar, 
especialmente al promover alianzas de 
colaboración que permitan la 
retroalimentación de la universidad y la 
implementación de proyectos en beneficio de 
la sociedad.  
Lo anterior lo hace a través del impulso de las 
políticas plasmadas en su Plan de Desarrollo 
Institucional UAZ 2021-2025:  
Se destaca que se llevó a cabo el curso 
Introductorio al Servicio social con el objetivo 
de dar a conocer a los alumnos de octavo 
semestre, el Reglamento Interno de Servicio 
Social, capacitarlos en el uso de la Plataforma 
MOODLE de la UAE, y los lineamientos para 
elaborar su proyecto académico de 
investigación. Además, se imparte el Curso de 
Certificación Soporte Vital Básico (BLS) para 
proveedores de la salud, a 365 alumnos de 
Octavo semestre, por parte del L.E.E. 
Cuauhtémoc Soto Gómez , estudiantes de la 
licenciatura en Enfermería. Respecto al 
Examen General de Egreso de licenciatura, 
previo a la aplicación, los días 15 al 19 de julio 
de 2024, se llevó a cabo en la Unidad 
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Académica de Enfermería el Cuarto curso- 
taller de preparación para el examen EGEL. 
Impartido por la Dra. Maria del Rocio Rocha 
Rodríguez, docente investigador de la 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí.  
Por parte de las diferentes Autoridades 
Estatales de Enseñanza de las diversas 
Instituciones de Salud Públicas y Privadas, 
recibieron una plática en la cual les 
presentaron su oferta, lo cual colabora en 
tener un panorama más amplio de las plazas 
en las cuales se insertarían a partir del primero 
de agosto. 
Dicho evento se llevó a cabo de manera virtual 
por medio de la aplicación de 
videoconferencia “ZOOM”, el día miércoles 
22 de mayo de 2024, para la promoción 
agosto 2024, contando con la participación de 
365 alumnos  
De esta promoción (2024), a la fecha de 
elaboración del presente informe, de un total 
de 299 egresados, solo restan por culminar su 
trámite de liberación 12 personas, lo cual 
equivale al 4.01% del egreso, esta cifra se da a 
70 días de haber culminado su ciclo, ya que de 
no hacerlo antes de 90 días, el alumno se hará 
acreedor a la sanción que se menciona en el 
Reglamento Interno de Servicio Social (2017), 
en su artículo 29 Medidas disciplinarias, 
Fracción III Cancelación de Servicio Social, 
Inciso F, El cual dice a la letra: Será motivo de 
anulación de la prestación del Servicio Social, 
si después de transcurrido un plazo de tres 
meses, el prestador no rinde el informe global 
de actividades sin causa justificada. 

Cabe destacar, la constante participación que 
la UAZ tiene en las instituciones de salud, 
tanto públicas como privadas, a través de los 
pasantes en servicio social, El evento público 
para la asignación de plazas de la Promoción 
agosto 2024, se realizó el día miércoles 28 de 
junio del 2024, de manera presencial en las 
instalaciones de la Unidad Académica de 
Enfermería, ante la presencia de las distintas 
autoridades Estatales de las diferentes 
Instituciones de Salud, autoridades de la 
Unidad Académica de Enfermería (UAE) y los 
365 aspirantes de Noveno semestre, los cuales 
al elegir su plaza de Servicio Social en base a 
su promedio y orden decreciente, quedaron 
distribuidos de la siguiente manera  

ASIGNACIONES PROMOCIÓN AGOSTO 2024- 

JULIO 2025 Lic. en Enfermería  

INSTITUCIÓN PASANTES PORCENTAJE 

SSZ 180 49.31 

IMSS 152 41.64 

ISSSTE 11 3.01 

UAZ 22 6.02 

TOTAL 365 100 

 

Por parte de la Licenciatura en Fisioterapia se 
llevó a cabo la Asignación de plazas de servicio 
social generación 2019-2024, en el Aula de 
usos múltiples E-4, Campus UAZ Siglo XXI con 
el objetivo de realizar la asignación de plazas 
de servicio social para egresados de la 
Licenciatura en Fisioterapia 

Liberación Lic. en Enfermería promoción AG 

2023 JUL 2024  

Situación  f % 

Pasantes liberados 287 95.98 

Pasantes sin liberar 12 4.01 

Total pasantes 299 100 

49%42%
3%

6%

Instituciones donde realizan 
Servicio Social Lic. en 

Enfermeria  

SSZ IMSS ISSSTE UAZ
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Se asignaron 67 plazas de servicio social, 
distribuidos en 22 instituciones públicas y 
privadas del estado y Aguascalientes, 52 en el 
estado de Zacatecas, en instituciones como: 
ISSSTE, UBR´s de Zacatecas, Hospital Militar, 
INCUFIDEZ, Clínica STUAZ, Clínicas 
REINTEGRA y KINEMED, entre otros. Además 
de 15 en Aguascalientes: Global University (4); 
DIF Aguascalientes (8) 
 
Respecto a la Licenciatura en Nutrición, los 
pasantes realizan su servicio social en las 
instituciones como a continuación se observa.  

Pasantes en servicio social de la 
licenciatura en NUTRICIóN  

No de 
alumnos 

UAZ   22 
Proyectos de investigación  11 
Comedor industrial Guadalajara, 
Jalisco 

04 

Centro de rehabilitación e 
inclusión infantil teletón  “CRIIT” 

01 

Deportivo club Necaxa 
Aguascalientes, Ags  

01 

Sistema municipal de desarrollo 
integral de la familia “SMDIF” 
ZAC Y Municipios  

O6 

Casa hogar de la tercera edad 
SEDIF Guadalupe, Zac. 

01 

Banco de alimentos A.C. Zacatecas 02 

Club Mineros de Zacatecas  02 
Centro de integración juvenil 
zacatecas  

01 

Instituto de cultura física y Deporte 
– INCUFIDEZ  

01 

Hotel casa Torres  01 
Hospital general Zacatecas  08 
Hospital General Jerez  01 
Hospital de la Mujer 
Zacatecana  

02 

Centro de Salud Zacatecas  01 
UNEME, Oncología, CAPACITS, 
Hemodiálisis   

03 

Clínica hospital fresnillo 01 
Clínica de medicina familiar 
Guadalupe y Zacatecas  

02 

Estancia de Bienestar Infantil 
ISSSTE 

01 

Hospital general de zona no. 1 Y 
55 Zacatecas  

05 

UMF #21, 4, 3  IMSS 03 
Centro de atención infantil Burbuja 
y CAI Arcoíris  

03 

Enlace del programa “Escuela y 
Salud” Pinos, Rio Grande, 
Sombrerete, Guadalupe Zac.  

13 

 
Con un total de 97 pasantes en la promoción 
Agosto 2024 de licenciatura en Nutrición.. 

 
Prácticas Profesionales 
 
Con la finalidad de integrar al estudiante en 
escenarios de práctica real y prepararlos para 
su futura inserción al mercado laboral, se han 
efectuado las gestiones pertinentes para el 
desarrollo de las prácticas profesionales en 
diferentes instancias en el año 2023-2024, 
entre las que destacan: SSZ, IMSS, ISSSTE, y 
UAZ.. 
La vinculación con los diversos sectores 
sociales y productivos es un factor 
determinante para el buen funcionamiento de 
cada programa académico, ya que impulsa y 

permite el fomento de la formación de los 
estudiantes,  
La Licenciatura en Salud Pública de la 
Universidad Autónoma de Zacatecas realiza 
sus prácticas tanto clínicas como comunitarias 
y en diversos centros en colaboración con 
diversas instituciones de salud a través de 
convenios establecidos (Convenio con el 
ISSSTE, SSZ, Cartas de aceptación de 
Pasantes de Servicio Social para hacer 
prácticas en AMANC, A.C., los Centros de 
Integración Juvenil, Subdirección de Salud 
Pública del H. Ayuntamiento de Guadalupe, 
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Zacatecas y el Colegio de Especialidades 
Médicas).  
La Licenciatura en Salud Pública de la UAZ 
respalda estas actividades a través de 
convenios interinstitucionales, tanto del 
sector público como privado, asegurando así 
cumplir con las normativas internas y externas 
y mantener una proporción adecuada entre la 
matrícula estudiantil y la disponibilidad de 
campos clínicos. Actualmente, se han 
formalizado 14 convenios que permiten a los 
estudiantes acceder a los espacios necesarios 
para su formación fuera del aula, incluyendo la 
realización del servicio social y la práctica en el 
área clínica. 
El establecimiento de estos convenios ha 
facilitado la colaboración para que Pasantes 
en Servicio Social realicen prácticas 
profesionales, como es el caso de la estadía en 
el Antiguo Hospital Civil de Guadalajara "Fray 
Antonio Alcalde", donde se encuentran 
estudiantes de movilidad y realización de 
servicio social, en dicho hospital se encuentran 
los estudiantes en áreas específicas como el 
programa de Infecciones Asociadas a la 
Atención en Salud (IAAS). 
En resumen, los convenios establecidos por la 
Unidad Académica de Enfermería no solo 
fortalecen los espacios en el campo clínico, 
sino que también aseguran una formación 

integral y de calidad para los futuros 
profesionales de la salud, contribuyendo así al 
desarrollo y bienestar de la comunidad 
mediante una educación práctica y orientada 
a la realidad sanitaria actual. 
Por su parte la licenciatura en Salud Publica 
inserta a los estudiantes a realizar practicas en 
las diferentes instituciones como se observa a 
continuación. 

PRACTICAS PROFESIONALES DE LIC EN SALUD PUBLICA  
ISSSTE  SEDENA  
Servicios de Salud de 
Zacatecas.  

Colegio de 
Especialidades Médicas. 

Centros de Integración 
Juvenil 

AMANC, A.C. 

Departamentos de Salud 
Pública de los municipios de 
Guadalupe y Zacatecas. 

Unidad Académica de 
Gestión y Políticas 
Públicas 

 Unidades de Atención 
Primaria. 

Servicios de Salud 
Comunitarios. 

 Municipio San Luis Potosí 
DIF.  

Unidad Académica 
Preparatoria. 

Coordinación de 
Vinculación. 

Unidad Académica de 
Odontología. 

Consultorio del 
PREVENIMSS. 

Unidad de Emergencias 
Médicas (UNEME). 

Antiguo Hospital Civil de 
Guadalajara "Fray Antonio 
Alcalde". 

 

 
 

 
Convenios UAE 
 
El programa de la licenciatura en enfermería 
se consolida a través de la vinculación con la 
comunidad a la que se encuentra 
inherentemente comprometido, logrando 
conjugar la autonomía con responsabilidad 
social. Dicha relación es fundamental para 
incorporar procesos que provean y dirijan el 
desarrollo social y retroalimentar el currículo 
universitario para ofrecer mayor pertinencia a 
las acciones desarrolladas por los alumnos y la 
planta docente. 

Lo anterior se desarrolla en un contexto social 
globalizado done las acciones de vinculación e 
intercambio del programa educativo son 
prioritarias para promover la cooperación en 
el ámbito municipal, estatal nacional e 
internacional logrando acciones conjuntas, 
apoyos mutuos y expresiones claras de 
corresponsabilidad social. 
El área de vinculación se ha propuesto  
incrementar esfuerzos para avanzar en 
consolidación con la vinculación con 
entidades del entorno educativo, de salud y 
comunitario, favoreciendo una participación 
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activa y comprometida en las diferentes áreas 
de enfermería ,además se propone iniciar 
acciones enfocadas en promover el 
intercambio de experiencias y movilidad en 
comunidades académicas nacionales y 
extranjeras adquiriendo conceptos 
estratégicos para el afrontamiento de la 
problemática que en materia de salud impacta 
en nuestro estado. 
Con el aval y seguimiento de la Oficina del 
Abogado General, del enero a diciembre 2023 
y en el transcurso del año que se informa se 
han ingresado un total de 95 convenios 

(convenios generales de colaboración 
académica y convenios específicos en materia 
de servicio social ) para su revisión, de ellos 54 
habían sido revisados y trabajados, mismos 
que se encuentran en espera de firma o 
revisión de la otra parte; 27 actualmente están 
en proceso de revisión; y 14 han sido 
formalizados. Cabe mencionar que se cuenta 
con el archivo físico y digital en dicha oficina 
 
 
 
 

 
LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

 2023 2024 

 f % f % 

 Convenios Generales    6 76 6 6.4 
Convenios Específicos  73 92.4 88 93.6 
Subtotal 79 100 94 100 
Convenios Con Instituciones De Salud 34 43.0 44 46.8 
Convenios Con Instituciones Educativas 15 18.9 15 15.9 
Convenios Con Empresas 6 7.6 7 7.4 
Convenios Internacionales  2 2.5 2 2.1 
Convenios con instituciones Gubernamentales  10 12.7 13 13.8 
Convenios con instituciones no  Gubernamentales 6 7.7 7 7.4 
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 2023 2024 

Convenios Generales    3 9,3 3 9,3 
Convenios Específicos  29 90.7 29 90.7 
Subtotal 32  32  
Convenios Con Instituciones De Salud 16 50 16 50 
Convenios Con Instituciones Educativas 4 12.5 4 12.5 
Convenios Con Empresas 11 34.3 11 34.3 
Convenios Internacionales  1 3.2 1 3.2 
LICENCIATURA EN NUTRICIÓN  2023 2024 

Convenios Generales    2 18.2 4 3.3 
Convenios Nacionales Específicos  9 81.8 11 9 
Subtotal 11 100 15 12.3 
Convenios Con Instituciones De Salud 10 90.9 50 41 
Convenios Con Instituciones Educativas 1 9.1 42 34.4 
Total global 94 100 122 100 
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Bolsa de Trabajo  
Con el programa Bolsa de trabajo, la 

Universidad se ha vinculado con empresas de 

la región, con el objetivo de identificar y 

promover las vacantes laborales de todas las 

áreas del conocimiento con los egresados y así 

poder integrarlos en la mejor alternativa de 

empleo. De agosto  2023 a noviembre 2024 se 

solicitaron 11 vacantes en empresas 

nacionales y 1 en Alemania afiliadas a la bolsa 

de trabajo, se atendió a más de 1,972 

egresados y se realizó la difusión 

correspondiente en la página de dicho 

programa, en redes sociales y por correo 

electrónico, logrando con ello un alcance de  

57,960 personas y un alcance de  4 personas en 

promedio por vacante y  un total de 57,960  

visitas en las plataformas; se solicitaron 11 

vacantes laborales de 3 empresas afiliadas a la 

bolsa de trabajo; y un total de 57,960 visitas en 

las plataformas digitales durante el periodo. 

.

 
Pertinencia regional y estatal de UAE 
Como un elemento clave que permite orientar 
el diseño curricular, identificar si se están 
cumpliendo, o no, las demandas y 
necesidades de un programa educativo o 
detectar áreas de oportunidad, la 
Coordinación de Vinculación, de enero a 
agosto 2023, y en el transcurso del presente 
año ha realizado diversos estudios de 
factibilidad y pertinencia de diferentes 
programas ofertados en la Universidad: 
encuesta de seguimiento a egresados que 
permiten identificar, entre otros aspectos, el 
rol real que tienen las diferentes carreras en la 
formación de recursos humanos, así como el 
desarrollo de los ex alumnos una vez que se 
insertan al mercado laboral 
-Encuesta de transcurso de calidad 
-Encuesta a empleadores  
-Reuniones interinstitucionales 
-Reuniones con CIFRUS y servicio social  

Vinculación al sector público y privado  
 Dentro del programa PREVENIMSS y 
consultorios de Enfermería Saludable, se han 
realizado diversas acciones que van desde 
diagnostico situacional, chequeos 
PREVENIMSS donde se logró una cobertura 
mayor al 90% de chequeo PREVENNIMSS en 
la Licenciatura en Enfermería, Licenciatura en; 
Fisioterapia, Nutrición, Minas, Químicas, 
Medicina Humana plantel Fresnillo y 
Zacatecas, Unidad Académica de contaduría y 
administración, veterinaria e ingeniería y del 
programa académico de preparatorias a la 
preparatoria 1,2 y 4. Referente a las acciones 
realizadas se encuentran: completar 
esquemas de vacunación en la población 
universitaria; se aplicaron 400 dosis de vacuna 
contra Influenza y 300 dosis de vacuna contra 
Hepatitis B, 190 dosis de SR, 600 dosis de 
vacuna Td, 210 dosis de vacuna Abdala contra 
Covid-19  en alumnos y docentes  con 
esquemas incompletos o rezagados. 

2023 2024

79 94

Convenios UAE
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referente a las acciones encaminadas a la 
detección de enfermedades, se han realizado 
60 citologías cervicales, 60 exploraciones 
clínicas de mama a mujeres con factores de 
riesgo, se han detectado 9 sospechosos de 
DMII y 22 de HAS.  
 Se organizaron 8 ferias de salud en materia de 
salud sexual y reproductiva con énfasis en 
materia de atención y control del niño sano, 
atención a la mujeres en etapa reproductiva, 
prevención del cáncer de próstata, detección 
de diabetes mellitus tipo II e hipertensión 
arterial, entre otras, además se otorgaron: 760 
consultas de Planificación familiar, dotación 
de 6000 preservativos masculinos y 1000 
femeninos previa capacitación por parte de 
los dos consultorios, 42 implantes 
subdérmicos, se ministraron 149 métodos de 
planificación familiar mensuales como 
pastillas, 160 inyecciones mensuales o 
trimestrales, 260  parches,24 DIU medicado o 
de cobre, Se realizo una actividad de 
vinculación con el JN Tenamaztle el cual tuvo 
como objetivo: Mejorar la salud de los 
alumnos del Jardín de niños TENAMAZTLE a 
través de potenciar una alimentación sana 
mediante un taller dirigido por la Unidad 
Académica de Enfermería en su programa 
PrevenIMSS-UAZ-Saludable con 95 
participantes. 

Además de diversas conferencias y pláticas 
sobre salud mental y sexual, adicciones, 
cáncer de mama, alimentación saludable, 
recolecta de alimentos caducos y prevención 
del suicidio a cargo de pasantes de 
Licenciatura en Enfermería Nutrición y Salud 
pública. 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad de Fisioterapia y Ozonoterapia 
 
La unidad de Fisioterapia y Ozonoterapia de la 
UAE-UAZ, en el periodo de octubre 2023  a 
noviembre 2024 ofreció al público en general, 
docentes y estudiantes de la Universidad 
Autónoma de Zacatecas “Francisco García 
Salinas”: 664 valoraciones médicas; 41 
valoraciones nutricionales; 2,596 sesiones de 
ozonoterapia; 2,514 sesiones de fisioterapia; 
51 cortesías y 105 revaloraciones médicas,  con 

evaluación y seguimiento personalizado, 
siempre garantizando el cuidado y bienestar 
de cada paciente con la mayor dedicación y 
empatía al ofrecer los servicios disponibles 
con un enfoque multidisciplinario. Reiterando 
una vez más el compromiso con la sociedad 
zacatecana y hacia los universitarios para la 
mejora de la salud..
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ATENCIÓN AL DEPORTE UAE 
 
Deportistas UAE 
La actividad deportiva en la UAE ha sido, y 
continuará siendo, un pilar esencial en el 
desarrollo integral de los estudiantes. La 
presente gestión ha enfocado sus esfuerzos 
en fortalecer el apoyo al deporte estudiantil, 
ofreciendo diversas oportunidades para la 
práctica de disciplinas como atletismo, 
boxeo, entre otras. Los estudiantes entrenan 
en instalaciones universitarias de alta calidad, 
diseñadas para proporcionarles un entorno 
adecuado y propicio para el desarrollo las 
diversas disciplinas deportivas como son: 
Futbol varonil y femenil, fútbol bardas, 
atletismo, karate, box y lucha libre cuyos 
integrantes entrenan en espacios 
universitarios dignos y adecuados para ello. 
Prueba de ello es el desempeño de la alumna 
de la Licenciatura de Fisioterapia: Mirna Ruíz 
Varela, por su destacada participación en la 
Universiada Nacional Aguascalientes 2024, al 
haber obtenido las Medallas de Oro y Plata en 
Kickboxing categorías Point Fighting y formas 
creativas respectivamente y Pavel Delgadillo 
Valenzuela, estudiante del programa de 
fisioterapia, por su participación en la justa 
internacional Acrópolis Internacional Wushu 
Open Tournament, en el país de Grecia, 
torneo en el cual se ha coronado como el 
mejor de la disciplina y en el Campamento de 
Capacitación en Wushu Kung Fu del 14 de 
noviembre al 8 de diciembre en China. 
Se realizó además la carrera con causa 
organizada por la Licenciatura en Enfermería 
en Campus Siglo XXI el 17 de octubre del 2024 
con la participación de 348 asistentes entre 
ellos alumnos, docentes y patrocinadores, se 
contó además con la visita de la atleta bi-
olímpica: Ilse guerrero. 
Nutrición 
El 4 de marzo en el portal de rosales de la 

capital zacatecana la licenciatura en 

nutrición llevo a cabo el día mundial de la 

obesidad ofreciendo valoración nutricional a 

población en general. 

Fisioterapia 

La Licenciatura en Fisioterapia en conjunto 

con la Licenciatura de salud pública participó 

en actividades de activación física como parte 

de las actividades del Día Mundial de la 

Alimentación 2024 el 21 de mayo así  como 

en  el rally deportivo llevado a cabo en el 

Campus Siglo XXI el 21 de mayo de 2024.  EL 

25 de octubre 2024 Estudiantes y Docentes 

participaron activamente en los módulos de 

fisioterapia proporcionando atención a los 

atletas que participaron en la Carrera por la 

Paz. Además estudiantes de la Licenciatura en 

Fisioterapia participan el 14 de marzo en 

actividades extracurriculares en evento 

Deportivo denominado Mundialito, en su XIII 

edición, en la UACyA de la UAZ. Dichas 

Actividades fortalecen la formación integral 

de los estudiantes de la Licenciatura en 

Fisioterapia. 

Salud Pública 

En la Licenciatura en salud pública los 
estudiantes participan en torneos de futbol 
femenil y varonil, pasantes de servicio social 
adscritos al instituto Educativo para Niños 
con Lesión Cerebral A.C (IENLEC) 
desarrollan acciones para capacitación en 
Equinoterapia. 
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Con el propósito de mantener una 
comunicación interna y externa de quehacer 
académico de la UAE, en lo referente a sus 
actividades sustantivas y, con ello, fortalecer la 
imagen de la UAZ ante la Sociedad; la 
coordinación de investigación y posgrado 
publica semestralmente la Revista 
Enfermería, Innovación y Ciencia; donde se 
incluyen artículos originales, práctica clínica y 
de revisión.  

 
Número actual 
Vol. 6 Núm. 1 (2023): Enfermería, Innovación y 
Ciencia 
 

Además, las coordinaciones de educación 
continua de cada uno de los programas, así 
como los responsables de los diferentes 
medios de comunicación no ha cesado de 
informar a través de diversos medios. 
 
Sitio Institucional Enfermería  
enfermeria-uaz.org 

enfermeriaenlinea-uaz.org 

Visitas distintas: 5,167  
La primera brinda información relacionada a los 

diferentes programas académicos, normatividad y 

datos relacionados al entorno de la Unidad 

Académica, y la segunda está totalmente 

enfocada a la educación en línea, cabe mencionar 

que en esta segunda página web se trabajan 

diferentes materias como; Metodología de la 

Investigación, Gestión de Servicio Social, Cuidados 

de Enfermería al Paciente en Estado crítico, 

Anatomía y Fisiología, Enfermería comunitaria, 

Desarrollo Emprendedor por mencionar algunos 

de ellos, esta página está siendo coordinada por la 

Dra. Verónica Ortega 

Estadísticas 
Página principal 
Totales 
Visitantes distintos       58,438  
Número de Visitantes      105,308  
Páginas visitadas       1,011,753   
Solicitudes atendidas   3,018,598 
Tráfico en GB           196.78 GB 
 
Página de Educación a Distancia 
Totales 
Visitantes distintos        7,080 
Número de Visitantes        9,801  
Páginas visitadas          62,290  
Solicitudes atendidas     187,719  
Tráfico en GB            13.66 GB    
 
Finalmente se brinda información de manera 

inmediata de los diferentes eventos, actividades e 

incluso anuncios de la unidad académica mediante 

la red social Facebook con el nombre de 

Enfermería UAZ, la cual es administrada día con 

día abriendo la comunicación en 360 grados con la 

comunidad de la unidad académica. 
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Redes sociales  
FaceBook: Enfermería UAZ  
Total Me gusta: 9.2 mil  
10,000 seguidores 
Alcance publicaciones: 20.539 a la semana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sitio Institucional 
Instagram: UAZ Nutrición.  
@nutricionuaz 
Seguidores: 56 
Alcance: 121 

Interacciones con el contenido: 56 
 

 
 
 
 

 
FaceBook: UAZNutrición Seguidores: 5,509 
Alcance: 44,200 
Interacciones en los últimos 28 días: 9,773 
Reacciones: 705 
Visualizaciones de fotos: 3,947 
Veces compartido: 24 

 

 
 

 
 

 

 
Instagram: UAZ Nutrición.  
@nutricionuaz 
Seguidores: 56 
Alcance: 121 
 

 

 

 
 

 
FaceBook: Salud Pública UAZ  
Seguidores 1500 
Me gusta 542  
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Eficiencia Administrativa  
 
Como parte de la política institucional, una de 
las acciones emprendidas en la Unidad 
Académica de Enfermería es la de impulsar la 
digitalización de documentación, dejando en 
papel solo aquella que la normatividad señale 
de acuerdo con el proyecto de la Coordinación 
de Archivo de la UAZ.   

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
En este sentido la Coordinación de de 
Movilidad y Trayectorias Escolares de la UAE 
a partir de agosto del 2021 hasta la fecha, 
organiza por ciclo escolar los expedientes de 
estudiantes de movilidad e intercambio 
académico, realizando el respaldo de los 

mismos en archivo electrónico; además de 
clasificarse las series para su entrega. 
 
Capacitaciones sobre procesos 
administrativos  

Para continuar a la vanguardia de los procesos 
administrativos, en junio del presente año se 
recibió capacitación sobre el manejo del 
programa del Sistema de Gestión del 
Programa Operativo Anual por parte de la 
Coordinación de Planeación y la Coordinación 
de Evaluación e Información Institucional 

(CEII).  
 
 

Así mismo, en contexto de la puesta en marcha del Sistema de Recursos Humanos de la UAZ, el 

personal administrativo recibió capacitación sobre el manejo del programa en octubre 2023.  
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NORMATIVIDAD Y ÓRGANOS DE GOBIERNO 
 
H. Consejo Unidad Académica de Enfermería 
 

- Para garantizar el funcionamiento de 

los órganos de gobierno al interior de 

la Unidad Académica de Enfermería, 

basado en la aplicación de la 

normatividad vigente y seguimiento a 

los compromisos adquiridos a través 

del Plan de Desarrollo y el Plan 

Operativo anual, la UAE emprendió 

acciones que permiten garantizar la 

gobernabilidad y estabilidad, así como 

fortalecer la identidad con la unidad y 

el clima laboral. 

- Durante el periodo a informar, el 

Consejo de unidad, como máxima 

autoridad de la Unidad Académica de 

Enfermería, a través de sesiones 

ordinarias y extraordinarias, asumió 

diversos acuerdos entre los que 

destacan: 

- Revisión y en su caso aprobación de las 

Cargas Laborales del semestre agosto 

– diciembre 2024 de la Licenciatura en 

Enfermería, Licenciatura en Nutrición, 

Licenciatura en Fisioterapia, 

Licenciatura en Salud Pública. 

- Revisión y en su caso aprobación de los 

Proyectos de Investigación de nueva 

creación e informes del semestre 

enero – julio 2024. Se anexa tabla de 

proyectos.  

- Revisión y en su caso aprobación de la 

Reestructuración Curricular en su 

edición 2024 del Programa 

Académico de Especialidad de 

Enfermería Comunitaria y de Familia. 

- Revisión y en su caso aprobación de la 

propuesta curricular de Enfermería 

Neonatal, del Niño y del Adolescente. 

- Revisión y en su caso aprobación del 

cambio de adscripción de 10 HMS de 

base del Dr. Pedro Martínez Arteaga 

del programa con carga de base 

TC+10, al programa académico de 

Nutrición al programa académico de 

Medicina Humana y Ciencias de la 

Salud.  

- Revisión y en su caso aprobación del 

cambio de adscripción de 10 HSM de 

base de la Dra. Elda Aracely García 

Mayorga (TC+10), del programa 

académico de Licenciatura en 

Enfermería de las UDIs (Farmacología 

semestre NON y Anatomía y Fisiología 

Semestre PAR) al programa de 

Medicina Humana y Ciencias de la 

Salud.  

- Revisión y en su caso aprobación del 

cambio de la UDI de Prácticas de 

Enfermería de Enfermería Quirúrgica 

del semestre por la UDI de Enfermería 

del Adulto (Teoría y Laboratorio) del 

3er semestre (Reestructuración PE Lic. 

en Enfermería 2023) de la docente de 

base (15 HSM) L.E.E. Leticia 

Domínguez Ávila.  

- Revisión y en su caso aprobación de la 

especificación en su dictamen de base 

emitido por la Comisión Mixta, 

especificando grupo y total de horas 

de cada UDI, de la Dra. Iraís Castillo 
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Rangel, Docente-Investigador de base 

TC.   

- Revisión y en su caso aprobación de las 

alternativas de titulación y los 

requisitos académicos-

administrativos, del programa 

académico de la Licenciatura en Salud 

Pública. 

- Revisión y en su caso aprobación de las 

alternativas de titulación y los 

requisitos académicos-

administrativos, del programa 

académico de la Licenciatura en 

Fisioterapia. 

- Revisión del caso de la Dra. Julia 

Morales Ibarra, adscrita a la Unidad 

Académica de Enfermería en la UDi de 

Prácticas de Enfermería Quirúrgica. 

- .   

. 
 

AUSTERIDAD, TRANSPARENCIA Y RENDICIÓN DE CUENTAS 
 
Ingresos por programa 2023-2024 

UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA 

INGRESOS  EGRESOS 

 LICENCIATURA EN ENFERMERIA  

$ 6,484,458.00  $4,246,226.16 

 LICENCIATURA EN NUTRICION  

$2,187,504.24   

 LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA  

$947,310.00  $330,069.08 

 LICENCIATURA EN SALUD PUBLICA  

$887,686.96   

 CLINICA DE FISIOTERAPIA Y 
OZONOTERAPIA 

 

$571,210.00  $57,203.33 

$11,078,168.20 TOTALES $4 633 498.57 
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PRINCIPALES EGRESOS 2023-2024 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

INFRAESTRUCTURA 

Materiales de mantenimiento  
Materiales para mantenimiento de instalaciones de la UAE:  
Material eléctrico, para fontanería, herrería, maderería, vidrio y todo lo necesario 
para el mantenimiento de edificios  $381,196.91  

Conservación y mantenimiento de edificios:  
Mantenimiento de elevador, recarga de extintores, rotulación, señalética e 
instalación de cámaras, etc.  $173,483.04  

Herramientas menores  $7,691.69  

Prendas de seguridad  $1,615.83  

TOTAL  $563,987.47  

CONCEPTOS MONTO 

Docentes, apoyos, transportes, capacitacion. $251,729.88 

Alumnos, incluyendo becas y movilidad $321.809.88 

Congresos y convenciones $185,336.60 

Mantenimiento, equipos y operaciones $563,987.47 

Activos y equipamientos  $420,784.97 
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PESO A PESO  

PROGRAMA PESO A PESO EJERCICIO 2024. 

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS 
PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA 

BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA 

UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA EN BASE A POBLACION DE LA UNIDAD 

ALUMNOS  
 

MUJERES 2,090 

HOMBRES 756 

DOCENTES 
 

MUJERES 136 

HOMBRES 74 

TRABAJADORES 
 

MUJERES 45 

HOMBRES 17 

TOTAL 3118 

APORTACIONES DE LA UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA 

22/05/2024  $                    3,000,000.00  

11/08/2024  $                    2,000,000.00  

10/09/2024  $                        445,080.00  

14/11/2024  $                    1,000,000.00  

PENDIENTE DE PAGO  $                        322,378.30  

TOTAL  $                    6,767,458.30  

APORTACIONES DE GOBIERNO DEL ESTADO  $                    6,767,458.30  

INVERSION TOTAL  $                  13,534,916.60  

NOTA: SE ESTA CONSTRUYENDO EL EDIFICIO DE LOS 
POSGRADOS DE LA UNIDAD ACADEMICA DE ENFERMERIA 
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U079 

PROGRAMA U-079 RECURSO SOLICITADO EN 2023  RECIBIDO EN 2024  

Descripción 
Costo 

unitario $ 
Cantidad 
requerida 

Recurso 
solicitado 

2023 

Fecha 
programada 

para 
conclusión 

de la acción 
Computadora all in one dell inspiron 5410,23.8" 
inte core 17-1255u, 16gb, i tb+ 256 gb de ssd , 
windows 11 home,nvidia geforce mx 550 dell - 
hkf 0 

$25,651.21 20 $513,024.20 2024-2025 

Proyector acer  x 1326, dlp, wxga, 4000 lúmenes 
ansi, bocina 3w vga hdmi usb ansi:mr: jr  
911.00d 

$12,170.84 5 $60,854.20 2024-2025 

Impresora hp laser jet pro m454dw 600x600dp1 
a4 wifi a color 

$13,891.00 1 $13,891.00 2024-2025 

Impresora hp laser jet tank mfp 
2602sdw,escanear y enviar y enviar por correo 
electronico, escanear y guardar como pdf, 
impresión a doble cara,aa dd de  40 hojas 
tamaño compacto consumo eficiente de 
energia, wifi de banda dual 

$7,499.00 1 $7,499.00 2024-2025 

Pantalla de 65"4k  bocinas 2.0 lg thinq ai ai 
soundcompatible con google assistant y 
amazon, alexa, conexión bluetooth 

$16,499.01 3 $49,497.03 2024-2025 

Sistema de Video Conferencia 4k para 
plataforma ipvideotalk eptz, 2 Salidas de video 
HDMI, audio incorporado, control remoto, 
incluye micrófono GMD1208 

$34,635.00 3 $103,905.00 2024-2025 

Silla de visita fija y apilable estructura en tubular 
redondo de 1"cal 18 terminada en pintura de 
color negro , asiento y respaldo acojinado y 
tapizado en tela plianade primera calidad mod. 
Jazmin 

$730.00 20 $14,600.00 2024-2025 

Mesa binaria estructura tubular  cuadrado 1" 
cal. 18 , terminado pitura color negro cubierta 
melamina color a elegir  de 1.20x60x75cm de 
alto  

$1,250.00 10 $12,500.00 2024-2025 

Pupitre modelo genova estructura tubuar 
redondo cal. 18 con parrilla porta libros  
terminado pintura color negro con paleta 
metalica con portalapiz, asiento y respaldo  
separados en polipropileno color negro 

$1,450.00 20 $29,000.00 2024-2025 
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Bateria tipo aeropuerto de 3 plazas estructura 
en perfil tubular cromado asientos y respaldos 
con multiples perforaciones  para el paso de 
derrame de algun liquido con descansa brazos 

$6,125.00 2 $12,250.00 2024-2025 

Doppler fetal choicemmed md800 medstar 
descripcion tecnica equipo con pantalla lcd a 
color muestra el trazo de frecuencia cardiaca 
fetal alarmas visuales y auditivas durabilidad de 
más de 6 hrs con batería cargada 3 modos de 
pantalla 7 niveles de volumen bocina integrada 
salida para conectar audífonos indicador de 
estado de batería, volumen y fhr apagado 
automático especificaciones dimensiones: 135x 
95 x 35 mm peso: 500 gr sistema de trabajo: 
doppler continuo frecuencia de trabajo: 2 mhz 
o 3 mhz 

$4,398.18 1 $4,398.18 2024-2025 

Televisión 55 pulgadas 4K smart $10,517.00 1 $10,517.00 2024-2025 
Proyector 3600 lúmenes ANSI, DLP, WXGA $10,530.17 1 $10,530.17 2024-2025 
Pantalla de proyección retráctil 100" con triple 
screen  

$2,499.00 1 $2,499.00 2024-2025 

Bocina amplificada de 350W con woofer 10"  $4,100.00 1 $4,100.00 2024-2025 
Maniquí de práctica para colocación de sondas 
nutricionales 

$3,200.00 4 $12,800.00 2024-2025 

Sondas nasogástricas para nutrición enteral de 
silicona, radiopacas, con 2 aberturas laterales 
(punta cerrada) de 50 cm de longitud 

$300.00 15 $4,500.00 2024-2025 

Paquete de tablas de polipropileno para picar  $400.00 2 $800.00 2024-2025 
Licuadoras de vidrio 1.5 L 700 Watts de 
potencia 

$1,500.00 2 $3,000.00 2024-2025 

Bureta graduada de vidrio 25 ml $1,000.00 2 $2,000.00 2024-2025 
Dispersor homogenizador ultraturrax $4,500.00 1 $4,500.00 2024-2025 
Embudo de separación de vidrio de 250 ml $1,700.00 4 $6,800.00 2024-2025 
Refractómetro digital manual para alimentos 0-
96% BRIX 

$2,700.00 2 $5,400.00 2024-2025 

Desecador de vidirio para laboratorio $5,000.00 1 $5,000.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio de 50 ml $1,000.00 2 $2,000.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio 100 ml $1,400.00 2 $2,800.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio de 250 ml $1,800.00 1 $1,800.00 2024-2025 
Matraz de aforo de vidrio 500 ml $2,000.00 1 $2,000.00 2024-2025 
Computadora de escritorio Monitor 21" o 
mayor, teclado, ratón, CPU. Procesador Intel(R) 
Core(TM) i5-10210U CPU @ 1.60ghz   2.11 ghz 
o superior. 8 GB 2400mhz RAM, HDD 1TB ó 
256GB SSD, Sistema operativo de 64 bits.  

$10,500.00 2 $21,000.00 2024-2025 
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LÍMITE-MX Tapete para Gimnasio :Tapete para 
Crossfit, Pesas o Ejercicios en Casa, Soft Fitness 
Mat, suelo protector para equipos de gimnasio 
y cojín para entrenamientos.6 Piezas de 60 x 
60, 2.16m² espesor de 12mm. 

$659.00 4 $2,636.00 2024-2025 

RACK CON 10 PARES DE MANCUERNAS 
HEXAGONALES EN PESOS DE: 
5,10,15,20,25,30,35,40,45 y 50 lbs 
Rack horizontal de 3 niveles con medidas 
Ancho: 56 cm, Alto 78.5 cm, Largo: 151 cm. 
Material de mancuernas: Neopreno, caucho 
Peso total mancuernas: 550 lbs / 248 kg 
Peso total con rack: 285 kg 

$22,932.00 1 $22,932.00 2024-2025 

Computadora de escritorio Monitor 21" o 
mayor, teclado, ratón, CPU. Procesador Intel(R) 
Core(TM) i5-10210U CPU @ 1.60ghz   2.11 ghz 
o superior. 8 GB 2400mhz RAM, HDD 1TB ó 
256GB SSD, Sistema operativo de 64 bits.  

$10,500.00 1 $10,500.00 2024-2025 

Dvr 16 channels  $3,000.00 2 $6,000.00 2024-2025 
Báscula de acero inoxidable 40kg $3,000.00 2 $6,000.00 2024-2025 
Entatial Deshidratador de alimentos liofilizador $6,569.00 1 $6,569.00 2024-2025 
Sistema De Cultivo Hidropónico Kit 90 Sitios De 
Plantación, Cama hidroponica para producción 
de alimento orgánico 

$7,600.00 1 $7,600.00 2024-2025 

Azadón jardinero classic 144 cm truper $170.00 8 $1,360.00 2024-2025 
Carretilla de 1 rueda 350 kg rojo $2,300.00 2 $4,600.00 2024-2025 
Congelador Hisense FC70D6BGX de 7 pies $6,500.00 1 $6,500.00 2024-2025 
Refractrometro para medicion manual 0-96% 
BRIX 

$500.00 2 $1,000.00 2024-2025 

Termómetro digital infrarrojo dual y sonda 
Vastago Taylor de 33 a 220 °C 

$2,450.00 1 $2,450.00 2024-2025 

Foodsaver FM 5200 selladora al vacio 12x 14" $6,900.00 1 $6,900.00 2024-2025 
Bolsas para selladora al vacio foodsaver FM 
5200 c/100 pzas 6-10" 

$374.00 4 $1,496.00 2024-2025 

Termometro de vastago Taylor  $200.00 2 $400.00 2024-2025 
Afilador de cuchillos universal $1,300.00 1 $1,300.00 2024-2025 
Cortadores de galleta acero inoxidable c/24 
piezas 2 x4 x3.5cm 

$200.00 1 $200.00 2024-2025 

Juego de moldes para queso 0,6kg- 1,2Kg $1,050.00 1 $1,050.00 2024-2025 
Taza de vidirio medidora graduada de 250 ml $250.00 4 $1,000.00 2024-2025 
Balanza electrónica de presicion de 3 Kg  $900.00 3 $2,700.00 2024-2025 
Butaca universitaria, estructura metálica con 
cocha de polipropileno negro con paleta 
polipropileno negra 

$1,017.24 10 $10,172.40 2024-2025 

 MONTO TOTAL 1,026,830.18  
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PROGRAMA U-079 RECURSO SOLICITADO EN 2024  

Descripción 
Costo 

unitario $ 
Cantidad 
requerida 

Recurso 
solicitado 

2023 

Fecha 
programada  

Equipo de video vigilancia  equipo de video vigilancia 
1 dvr dahua de 16 canales 5mp 

1 fuente de poder 16 canales 
16 camaras dahua domo 5mp 

16 kit video balum 
16 kit jack 

1 disco duro 3t 
16 cajas plasticas ip65 
1 regulador no break 

1 stante 
cable de instalacion 

$121,718.91 1 $121,718.91   

Pantalla smart tv hisense 70" 4k uhd google tv 60 hz 
dolby vision hdr  

$19,592.40 10 $195,924.00   

Silla de visita fija y apilable estructura en tubular 
redondo de 1"cal 18 terminada en pintura de color 

negro , asiento y respaldo acojinado y tapizado en tela 
plianade primera calidad mod. Jazmin 

$873.50 100 $87,350.00   

Mesa binaria estructura tubular  cuadrado 1" cal. 18 , 
terminado pitura color negro cubierta melamina color a 

elegir  de 1.20x60x75cm de alto  
$1,598.60 30 $47,958.00   

Computadora All in One Hp 24 CB0001LA / AMD Ryzen 
3 / 23.8 Pulg. / 256gb SSD / 1tb / 8gb RAM / Blanco 

$18,899.00 10 $188,990.00   

Impresora Multifuncional HP Smart Tank 750 Tinta 
Continua Color wifi HP Smart App Bluetooth USB 

Dúplex ADF Alimentador Automático 
$7,499.00 5 $37,495.00   

Fotocopiadora mfp laser de alto volumen alto 
rendimiento marca sharp mx-m654 velocidad 

impresión/copiado 65-75 ppm*Resolución de 1200 x 
600 dpi*Tamaño de papel doble carta*Grosor de papel 

60-250g*Producción mensual 120 mil doc.*precio de 
toner 2800.00Rendimiento 100 mil copias 

$397,591.00 1 $397,591.00   

Pupitre modelo genova estructura tubuar redondo cal. 
18 con parrilla porta libros  terminado pintura color 
negro con paleta metalica con portalapiz, asiento y 

respaldo  separados en polipropileno color negro 

1,909.40 30 $57,282.00   

  TOTAL $1,134,308.91  
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ESTADO DE INGRESOS Y EGRESOS DEL 1 DE OCTUBRE DEL 2023 AL 31 DE OCTUBRE DEL 2024 
(PESOS) 

   
Ingresos   
Ingresos academicos  668,864.85 
Colegiaturas  660,000.00 
Examenes  5,000.00 
Expedicion de titulos y documentos  3,864.85 
   
Gastos  668,864.85 
Materiales y suministros  106,714.06 
Material de laboratorio quimico y farmaceutico  4,578.00 
Material y utiles de oficina  11,562.98 
Material de limpieza  5,027.44 
Combustibles lubricantes y aditivos  45,000.00 
Productos alimenticios para personas  13,296.05 
Materiales y utiles de tecnologia de la informacion  27,249.59 
Servicios generales  317,650.79 
Gastos de orden social y cultural  68,283.60 
Mantenimiento y conservacion  189,367.19 
Salarios asimilados  60,000.00 
Gastos a comprobar  213,000.00 
Fondo fijo  213,000.00 
Becas   
Becas para estudiantes  11,500.00 
Becas a estudiantes en efectivo  11,500.00 
Apoyo a la docencia  20,000.00 
Apoyo a la docencia  20,000.00 
 

Adquisiones por el periodo de octubre 2023-octubre 2024 lic en salud publica 
   

Concepto 
Monto de la  

inversion 

Fecha de  

adquisicio

n 

Computadora de escritorio IMAC $ 38,000.00 Oct-23 
3 sillas areas administrativas $    6,480.00 Oct-23 
Teclado magic keyboard $    2,965.00 Nov-23 
Camara fotografica y lente zoom $ 29,000.00 Jan-24 
Videoproyector $    8,900.00 Feb-24 
Impresora hp $    5,550.00 Apr-24 
Computadora de escritorio all in one hp $ 10,660.00 Aug-24 
Cafeteras $    2,325.83 Aug-24 
Router $    3,200.00 Aug-24 
Accses point $    1,900.00 Aug-24 
Accses point $    5,935.34 Sep-24 
120 butacas $155,880.34 Oct-24 
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BECAS SALUS PUBLICA  
Nombre del alumno Monto 

Faustino De Luna Ambriz $    4,000.00 
Ivan Gonzalez Mayorga $    4,000.00 
Cristian Verchielperez Barrios $    3,500.00 

 

APOYO A DOCENTES 

APOYO DE GASTOS DE TITULACION AL DR. FRANCISCO LUNA PACHECO PARA EL 

DOCTORADO EN EDUCACION $ 20,000.00 

Licenciatura en Nutricion  

Estado de ingresos y egresos del 1 de octubre del 2023 al 31 de octubre del 2024 
(pesos) 

   
Ingresos   
Ingresos academicos  1,502,822.60 
Colegiaturas  1,190,000.00 
Examenes  72,822.60 
Expedicion de titulos y documentos  100,000.00 
Cursos de titulacion  140,000.00 
   
Gastos  1,502,822.60 
Materiales y suministros  470,358.54 
Material de laboratorio quimico y farmaceutico  71,036.20 
Material y utiles de oficina  80,006.33 
Material de limpieza  82,605.42 
Combustibles lubricantes y aditivos  76,000.00 
Productos alimenticios para personas  113,855.62 
Quimicos fertilizantes  3,117.09 
Materiales y utiles de tecnologia de la informacion  37,077.18 
Publicidad impresa  5,556.38 
Utensilios comedores  1,104.32 
Servicios generales  877,876.50 
Gastos de orden social y cultural  248,659.30 
Mantenimiento y conservacion  333,570.80 
Servicios de vigilancia  1,560.00 
Salarios asimilados  190,000.00 
Gas  5,086.40 
Acreditacion  99,000.00 
Gastos a comprobar  15,000.00 
Fondo fijo  15,000.00 
Becas   
Becas para estudiantes  90,250.00 
Becas a estudiantes en efectivo  90,250.00 
Apoyo a la docencia  31,161.04 
Apoyo a la docencia  31,161.04 
Atencion a invitados  18,176.52 
Atencion a invitados  18,176.52 
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Adquisiones por el periodo de octubre 2023-octubre 2024 lic en nutricion 
   

Concepto Monto de la 

inversion 

Fecha de 

adquisicion 

Video proyector benq $    8,930.00 Jan-24 
Enmicadora gimnasio $    3,499.00 Feb-24 
Librero ubicado oficina de memo $ 19,488.00 Feb-24 
Toldo pegable ferias en prepas $    4,950.00 Feb-24 
Tarja doble de acero proyecto de panederia saus $        830.00 Mar-24 
Impresora multifuncion hp area de contabilidad $    7,900.00 Apr-24 
Mesa pegable ferias prepas $    2,998.99 Apr-24 
Cautin para soldar $ 13,002.01 May-24 
Desbrozadora $    2,850.00 May-24 
2 no break joaquin $    5,100.00 May-24 
3 no break 1 regulador cubiculos administrativos $    4,700.00 Jun-24 
Computadora portatil contabilidad $ 12,000.00 Aug-24 
Impresora hp area administrativa $    2,880.00 Aug-24 
10 sillas negras de tela aulas $    7,799.00 Aug-24 
2 reguladores area administrativas $        800.00 Aug-24 
3 sillas y 3 escritorios areas administrativas $ 18,446.96 Oct-24 
Internet para el edificio de niutricion con 11 acces point $136,094.03 Nov-24 
Internet para el gimnasio con un acces poin $ 22,342.13 Nov-24 

 

Adquisiciones programa u079 2023 Licenciatura en Nutricion. 
   

Concepto Fecha de 

adquisicion 
Piezas 

Bascula  tanita rd-901 tecnicas culinaria Oct-23 3 
Impresora laser duplex todo en uno areas administrativas Oct-23 2 
Mesa de trabajo acero inoxidable 72x30 laboratorio? Oct-23 2 
Tapete para gimnasio para crossfit Oct-23 4 
Bascula de acero inoxidable 40 kg tecnicas culinarias Oct-23 2 
Video proyector pawer line aulas Oct-23 3 
Impresora hp laset jet Oct-23 2 
Pantalla 65"4k lg Oct-23 1 
Silla estribable con asiento espuma acojinada de 2.5 " Oct-23 40 
Mesa binaria de 120*60*75 Oct-23 20 
Pupitre ellitico ohp-2302 Oct-23 30 
Maniqui de practica para colocacion de sondas Oct-23 1 
Licuadoras de vidrio 1.5 i700 Oct-23 2 
Extractor dr jugo comercial alta resistencia Oct-23 1 
Reguladores de alto voltaje y nobreak cyberpower Oct-23 4 
Computadora de escritorio marca dell Oct-23 20 
Termometro digital infrarojo Oct-23 1 
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EQUIDAD DE GÉNERO Y ERRADICACIÓN DE LA VIOLENCIA 
 
El Enfoque de Género y los Derechos 
Humanos en la Unidad Académica de 
Enfermería, son contenidos transversales que 
se presentan en el Curriculum de los 
diferentes programas académicos, ya que es 
de importancia que estos aspectos sean 
retomados por los educandos, pues son 
fundamentales y deben integrarse en los 
objetivos curriculares y en las Unidades 
Didácticas Integradoras como soporte a los 
contenidos propios de la diciplina científica. 
En el Plan de Estudios se aborda lo anterior 
con cuatro áreas distintivas de la siguiente 
manera: enfoque de genero y derechos 
humanos, y la promoción de los derechos 
humanos., existen desafíos significativos en la 
implementación efectiva del enfoque de 
género y los derechos humanos. Estos 
incluyen resistencia cultural, falta de recursos 
adecuados, capacitación insuficiente del 
personal de salud en cuestiones de género y 
derechos humanos, así como barreras 
estructurales que perpetúan desigualdades. 
Superar estos desafíos requiere un 
compromiso político fuerte, recursos 
adecuados y colaboración entre diferentes 
sectores y actores involucrados en la salud 
pública. 
En el enfoque curricular bajo las áreas 
formativas: básica, diciplinar y terminal tanto 
la perspectiva de género, erradicación de la 
violencia y los derechos humanos permean 
toda la formación de los educandos y se 
implementa de manera efectiva en el aula 
bajo los siguientes rubros:  
a) Integración de Perspectivas de Género 
en Políticas y Programas: Es fundamental 
desarrollar políticas y programas de salud que 
integren análisis de género desde su 
concepción. Esto implica recopilar y analizar 
datos desagregados por sexo y género, así 

como garantizar la representación equitativa 
de mujeres en la toma de decisiones. 
b) Capacitación y Sensibilización: 
Capacitar al personal de salud en 
competencias de género y derechos humanos 
es crucial. Esto incluye mejorar la sensibilidad 
cultural y de género, así como fortalecer las 
habilidades para proporcionar atención 
sensible a las necesidades específicas de 
diferentes grupos de población. 
c)  Monitoreo y Evaluación: Implementar 
mecanismos de monitoreo y evaluación para 
medir el impacto de las intervenciones 
basadas en género y derechos humanos en la 
salud pública. Esto facilita ajustes necesarios y 
asegura que las políticas sean efectivas y 
equitativas. 
d) Promoción de la Participación 
Comunitaria: Involucrar a las comunidades y 
grupos vulnerables en el diseño, 
implementación y evaluación de programas 
de salud. Esto fortalece la responsabilidad 
social y promueve soluciones centradas en las 
necesidades locales y culturales.  
 
Programa cero tolerancias a la violencia  
Se mantiene firmado el pendón de cero 
tolerancias, donde estudiantes, docentes y 
personal administrativo de los programas de 
la Unidad Académica de Enfermería pueden 
colocar su firma en mención de que se apoya 
y se compromete a promover el respeto, la 
igualdad, la paz, la justicia. Haciendo énfasis 
en que la UAE y sus programas son "Un 
espacio libre de violencia es un derecho de 
todos y todas” 
 
Transversalización de la visión de género y 
la atención de todas las formas de violencia.  
La coordinación de equidad y género logra 
conformar los subcomités de erradicación a la 
violencia de género, esto como un aliado para 
brindar atención de la violencia en todas sus 
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formas, es por eso que el programa de 
Licenciatura en Enfermería cuenta con la Dra. 
Graciela Vázquez Sandoval como enlace de la 
coordinación de igualdad de Género, asi 
mismo la Licenciatura en Nutrición cuenta con  
 
su enlace la Dra. Francisca Chávez Ruvalcaba, 
cumpliendo de esta manera la 
Transversalización de la visión de género, para 
la atención de la violencia. Dentro del 
programa de nutrición se ha creado la red de 
estudiantes a través de las jefaturas de grupo 
de la Licenciatura en Nutrición (16 de 
noviembre 2021 hasta la fecha).  
 
Educación continua en materia equidad de 
género, derechos humanos, inclusión y 
violencia  
Se han desarrollado diferentes actividades en 

materia de equidad y género, inclusión, y violencia, 

dentro de los que destacan la participación en la 

ponencia “Ley Olimpia”, donde participaron, 

docentes, estudiantes de licenciatura y posgrado 

de la UAE.  

 
Protocolo de accion frente a situaciones de 
hostigamiento sexual y acoso sexual  
Se mantiene el espacio de forma continua e 

informada contra la violencia en todas sus formas 

en el edificio 4 donde los estudiantes, docentes y 

administrativos pueden plasmar su firma 

reafirmando su compromiso ante estas 

situaciones, y con el objetivo promover un 

compromiso colectivo para erradicar cualquier 

tipo de violencia, ya sea física, psicológica, verbal, 

sexual o económica. 

 

 

UNIVERSIDAD SEGURA Y PROMOTORA DE LA CULTURA DE LA PAZ 
 
La UAE busca la generación de la cultura de la 
paz y sana convivencia en un entorno 
universitario, siendo fundamental para el 
desarrollo integral de los estudiantes y la 
construcción de una sociedad más armoniosa. 
Se llevo a cabo un curso taller sobre 
“Actuación ante una amenaza hostil”, por 
parte de personal de la Unidad de Protección 
civil estatal donde participaron 51 estudiantes, 
docentes y administrativos de la UAE. 

Brindando estrategias de prevención ante 
esta situación. 
 
Impulso a las condiciones de seguridad en 
las instalaciones UAE 
Se cuenta con la comisión de seguridad y salud 
en el trabajo, con el objetivo de realizar 
recorridos y vigilar las instalaciones con el fin 
de prevenir accidentes en la comunidad de la 
UAE. Dando seguimiento a las observaciones 
en los recorridos por el comité.  
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SUSTENTABILIDAD Y SOSTENIBILIDAD 
 
Dentro de las acciones de sustentabilidad la UAE 

en conjunto con el Cuerpo Académico 265 se han 

realizado actividades de Reforestación y cuidado 

de árboles, campaña de concientización de 

cuidado del ambiente por medio de infografías, 

Elaboración de compostas y biofertilizantes, 

cuidado de áreas verdes por medio del riego, 

desyerbado y abono orgánico de los jardines, 

además se han colocado se han colocado más de 

100 árboles en las áreas de los laboratorios de 

enfermería y a los costados del edificio 4, a los 

cuales se les ha dado continuidad en el cuidado de 

los mismos los cuales han sido proporcionados por 

SECAMPO. 

Dentro de la actividad educativa se han impartido 

a los estudiantes talleres sobre elaboración de 

composta quienes además de plantar diferentes 

especies de plantas, en regar, deshierbar y abonar 

con residuo orgánico las plantas que forman parte 

de los jardines de la Unidad Académica de 

Enfermería, se participó en las jornadas estatales 

del Consejo Zacatecano de Ciencia y Tecnología, 

(Cozcyt) educación ambiental y salud en la 

Universidad y escuelas de nivel medio superior, 

convenios con SECAMPO para la reforestación 

continua, y un ciclo de conferencias sobre 

sustentabilidad y medio ambiente en los docentes 

de la UAZ. 

Educación continua en materia ambiental  
Se llevó a cabo el ciclo de conferencias: acciones 
de sustentabilidad dirigido a docentes con la 
integración de contenidos temáticos de 
contaminación por actividad minera, acciones de 
sustentabilidad universitaria, proyectos 
sustentables que aportan a los objetivos de la 
agenda 2030 entre otros, cuenta con Participación 
en “proyecto ambiental de composta” con el 
laboratorio de Software libre del Cozcyt. (2023), 
actividades con la dirección de educación 
ambiental de Secretaría del Agua y Medio 
Ambiente (SAMA), actividades con SECAMPO 
para las reforestaciones continuas, actividades con 

escuelas de nivel medio superior con temas de 
educación ambiental y salud., ciclos de 
conferencias sobre sustentabilidad y medio 
ambiente con docentes y alumnos de la UAZ. 

EL cuerpo académico 256 medio ambiente y salud 
realizó actividades alusivas al medio ambiente 
como el 5to Congreso Nacional en Investigaciones 
Microbiológicas 2024, Conferencia por el día 
Internacional del Agua 2024, Conferencia por el 
día del planeta 2024, Taller de carteles: 
“Enfermedades con origen Bioquímico 2023”, 4.
 Participación con la Secretaría del Campo 
mediante la plantación de árboles en el CAMPUS 
UAZ SIGLO XXI, se participa en proyectos como : 
“Invernadero inteligente” con el Instituto 
Politécnico Nacional campus Zacatecas, 
“Elaboración de sensores para la determinación de 
parámetros Fisicoquímicos en la elaboración de 
composta” con la Unidad Académica de Ingeniería 
en Electrónica, “Diseño y elaboración de un 
prototipo para la medición parámetros 
Fisicoquímicos en el suelo” con el Consejo 
Zacatecano de Ciencia y Tecnología. 

 
Convenios de colaboración en materia de 
sustentabilidad  
Con el fin de concertación de acciones para 
proporcionar capacitación y talleres de 
trabajo para fomentar la vinculación social de 
la Unidad Académica de Enfermería en 
materia ambiental , este tiene como objetivo 
desarrollar, promover y aplicar instrumentos 
de política, información, investigación 
educación, capacitación, participación y 
derechos humanos para fortalecer la 
gobernanza ambiental se participa en el 
Consejo Zacatecano de Ciencia y tecnología 
en las Jornadas Estatales de Ciencia y 
Tecnología 2023. Participación con la 
Biblioteca Pública  Virtual José Revueltas con 
diferentes talleres para niños del CENDI, 
además de la participación con conferencias y 
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talleres en diferentes escuelas de la Secretaria 
de Educación del Estado de Zacatecas.. 
 
Protección y preservación del medio 
ambiente  
La UAE da seguimiento al plan de protección 
y preservación del medio ambiente por medio 
de los contenedores “Punto ecológico” donde 
se realiza la separación de Pet, papel e 
inorgánicos. Además, la planta docente 
continúa actualizándose en temas de cultura 
ambiental, se han colocado infogramas 
distribuidos en las instalaciones de la Unidad 
Académica de Enfermería y otros edificios 
sobre cuidado de las áreas verdes, separación 
de residuos sólidos, lo cual contribuye a las 
acciones para una escuela amigable con el 
medio ambiente 
 
Nutrición 
Se realizaron proyectos para el desarrollo de 

capacidades físicas condicionales y 

coordinativas a través de material reciclable, 

se realizaron jornadas de limpieza del edifico 

del 19 al 31 de octubre de 2024 ,dentro de las 

actividades en conmemoración al Día Mundial 

de la Alimentación "Derecho a los alimentos 

para una vida y un futuro mejores" se llevó a 

cabo el  Curso de elaboración de huertos 

especieros caseros y el 30 de mayo se realizó 

el 2do Simposio de Alimentación y Estilos de 

Vida Sustentables así como la  EcoFeria 2024, 

el 27 de mayo se llevó a cabo la presentación 

de carteles y proyectos para la Producción de 

Alimentos y Nutrición Deportiva. 

Salud Pública 
La Licenciatura en salud pública participó en 
la reforestación del campus siglo XXI el 7 de 
septiembre de 2024. 
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SALUD INTEGRAL Y PROTOCOLO ANTE CONTINGENCIAS  
 
Acciones estratégicas en materia de salud 
 
Se continua con el protocolo de retorno seguro a prácticas hospitalarias/laboratorio en caso de 
alguna emergencia de salud, el cual tiene como objetivo Implementar las medidas necesarias para 
el uso adecuado de áreas comunes, administrativas, aulas y laboratorios de la Unidad Académica de 
Enfermería en sus diferentes programas académicos, así como las medidas de prevención, 
protección, emisión de recomendaciones ante la actual situación sanitaria, promoviendo así un 
regreso con medidas de seguridad para el mantenimiento de una salud óptima.   
 

PROGRAMA DE TRABAJO PREVENIMSS-UAZ 

   
INICIO DEL PROYECTO 
 

La Universidad Autónoma de 

Zacatecas, reconoce que la salud de su 

población estudiantil, docente y 

administrativo es un derecho humano 

fundamental, un recurso esencial para la vida 

diaria, un objeto social compartido y un 

objetivo del modelo de atención adoptado por 

la Secretaría de Salud (SS) del gobierno de la 

Cuarta Transformación – Atención Primaria 

de Salud Integral e Integrada para México 

(APS-I Mx).  

El quehacer sustantivo del módulo 
PrevenIMSS es promover, proteger y mejorar 
las condiciones de salud de la población bajo 
su responsabilidad. Esta tarea concierne a 
seres humanos y por ello debe respetar la 
complejidad, la dignidad e integridad para 
revertir la deshumanización creciente de la 
práctica médica. 
 
ANTECEDENTES DEL PROGRAMA 
Desde el 14 de septiembre de 1998, mediante 
el Decreto Presidencial se incorporan al 

régimen obligatorio del Seguro Social los 
estudiantes del nivel medio superior y 
superior, es así que la firma del convenio con 
el IMSS, permite incorporar el programa 
PREVENIMSS dentro de la UAZ 
implementando los módulos PREVENIMSS 
UAZ Saludable. 
 
Es el resultado obtenido mediante el proyecto 
UAZ Saludable: Universidad Promotora de la 
Salud, Realizado con financiamiento de la 
Secretaria de Educación Pública. 
 
En agosto se le otorga la responsabilidad del 
proyecto al Investigador-Docente Josué David 
Rocha Ortega el cual es el actual encargado y 
responsable del proyecto.  
 
El objetivo general del programa es: 
establecer las políticas y actividades a seguir, 
con el propósito de incorporar a los 
estudiantes derechohabientes de educación 
superior, personal administrativo y docentes a 
los programas integrados de salud 
PREVENIMSS. 
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MODULOS PREVENIMSS-UAZ SALUDABLE  
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Flujo grama de Procedimientos paraorgar atención  
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Informe Narrativo 

Actividades realizadas al mes de octubre 2024 Observaciones 

Se realizo actividad de vinculación con la sociedad en 
el Jardín de niños Tenamaxtle en materia de 
alimentación saludable 

Se otorgó una intervención participativa comunitaria 
con el objetivo de mejorar la alimentación saludable 
en niños del Jardín de niños destinado a 
madres,padres, alumnos y maestros de dicho centro 
educativo, se beneficiaron un total de 95 personas. 

Actualizar el programa de trabajo Cumplido 

Realizar el Dx situacional Cumplido 

Realizar guía de autoevaluación de consultorio de la 
COFEPRIS 

Cumplido 

Recibir autorización por dirección de la UAE para iniciar 
con el programa 

Cumplido y avalado 

Realizar el PROGRAMA DELEGACIONAL 
PREVENIMSS – INSTITUCIÓN EDUCATIVA 2210-
019-012 

Cumplido y llevado conforme a programación. 

Realizar la Hoja de Control Mensual-Insumos 
PREVENIMSS. 

Cumplido y entregada a las UMF correspondientes, 
encargadas de las acciones. 

Gestionar con la dirección de la UAE el equipo y 
mobiliario faltante del módulo 

Realizado, entregado a dirección y cumplido al 
100%. 

Realizar inducción al área y puesto al personal pasante 
en servicio social generación 2024-2025. 

Se realizó del 02 al 06 de agosto del presente año en 
un horario de 8:00 a 14:00. Oficio No 0109/24/PUAZ 

Realizar chequeos PrevenIMSS en estudiantes de 
enfermería 

Se logro más del 90% de chequeos PrevenIMSS en 
alumnos 

Realizar chequeos PrevenIMSS en estudiantes de 
nutrición 

Se realizó conforme a organización y oficio Oficio 
No 0108/23/PUAZ con logro de mas del 90% de 
chequeos en alumnos. 

Realizar chequeos PrevenIMSS en estudiantes de 
ciencias químicas 

Se realizo en Agosto del 2023 con el 40 % de avance. 

Realizar chequeos PrevenIMSS en estudiantes de 
fisioterapia 

Se realizó conforme a organización y oficio Oficio 
No 0208/22/PUAZ con logro de mas del 90% de 
chequeos en alumnos. 

Realizar chequeos PrevenIMSS en personal 
administrativo de la UAE 

Se tiene planeado para la primera semana de 
diciembre 2024. 

Realizar chequeos PrevenIMSS en personal docente 
de la UAE 

Se tiene planeado para la primera y segunda semana 
de diciembre, 2024. 

Implementar derivación y seguimiento de pacientes con 
obesidad al programa "Pierde kilos gana vida" 

Se inició y continua con el programada hasta el 
momento teniendo incluidos a 24 alumnos con 
problemas de sobrepeso/obesidad. De los cuales el 
principal problema es la retención. 

Implementar derivación y seguimiento de pacientes con 
problemas de salud mental 

Se tiene a los pacientes con cuestionario de sospecha 
a depresión, ansiedad y pánico, pero no se cuenta con 

adecuada derivación por falta de personal de turno 

matutino de pasante en servicio social de psicología. 
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Jornadas de planificación familiar los días miércoles 
con ayuda de personal médico y promotor de 
planificación familiar del IMSS 

Se logró concluir el convenio de colaboración en 
materia de planificación familiar para que personal 
médico en atención de planificación familiar realice 
consultas y consejerías todos los miércoles con 
abasto de todos los métodos que oferta el IMSS. 
Donde se ha realizado varias visitar a las unidades 
que cuenta con módulos PrevenIMSS y PSSLE 

Jornadas de vacunación contra Influenza, Covid- 19 y 
esquema básico de salud. 

Se logró el convenio de colaboración con el IMSS, 
para acerca los servicios de vacunación a la 
población universitaria y completar esquemas de 
vacunación, incluyendo vacuna contra influenza y 
Covid-19. 

Coordinación y otorgamiento de Conferencia 
Magistral en materia de Prevención del Cáncer de 
mama en la FCA y UACyA 

Realizado con ayuda de la Dra. Sonia Pérez 
Hernández y en coordinación con el CASE 

Realizar el INFORME DE PREVENIMSS EN 
ESCUELAS Y UNIVERSIDADES 

2210-014-019 

En proceso continuo 

Actividades en Jardín de Niños Tenamaztle 

Se realizo una actividad de vinculación con el JN 
Tenamaztle el cual tuvo como objetivo: Mejorar la 
salud de los alumnos del Jardín de niños 
TENAMAZTLE a través de potenciar una 
alimentación sana mediante un taller dirigido por la 
Unidad Académica de Enfermería en su programa 
PrevenIMSS-UAZ-Saludable. 
Se realizó en el patio de dicho jardín con la 
participación de padres, madres, maestros y 
alumnos, se conto con la intervención del personal 
docente, pasante de nutrición y de enfermería, la 
cual tuvo excelente aceptación y brindo 
herramientas para mejorar la forma de alimentar 
de forma saludable a la niñez y familia. 
Se logró tener la participación de los grupos de 
primer año con un total de 95 asistentes al curso. 
Este curso servirá de base para que pueda ser 
replicado en distintos ambientes como los 
escolares principalmente. 
 
En cuanto a la cobertura de chequeo PrevenIMSS 
se otorga conforme a la planeación anual, donde 
hasta el mes de octubre 2024 se han atendido a 
parte de la licenciatura en enfermería, la 
licenciatura en; fisioterapia, nutrición, minas, 
químicas, medicina humana plantel fresnillo y 
zacatecas, facultad de contaduría y administración, 
veterinaria e ingeniería y del programa académico 

de preparatorias a la preparatoria 1,2 y 4. 
Las licenciaturas que tuvieron coberturas mayores 
al 90% de chequeo PrevenIMSS son: 
 
Licenciatura en Enfermería. 
Licenciatura en Nutrición. 
Licenciatura en Fisioterapia. 
Ingeniería I. 
 
En el componente de planificación familiar, se 
logró un convenio de colaboración con el IMSS el 
cual consiste en brindar consultas y consejería en 
métodos de planificación familiar a la población 
universitaria, a través de médico encargado de 
módulo de planificación familiar, dentro del cual se 
ha brindado más de 760 consultas, dentro de las 
que se han aplicado los diferentes métodos con los 
que cuenta el sector público. Además, se han dado 
sesiones grupales con ayuda de pasantes en Salud 
Pública para difundir derechos sexuales y 
reproductivos y los diferentes métodos 

anticonceptivos. 

• Preservativos 
masculinos y femeninos 
6000. 

• Implantes de 1 o 2 
varillas: 42 

• Pastillas mensuales: 140 

• Inyección mensual o 
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trimestral: 160 

• Diu medicado o de 
cobre: 24 

• Parches: 260 

 

Como parte de las acciones principales fue lograr 

completar esquemas de vacunación en la 

población universitaria, dentro de lo cual se 

aplicaron 400 dosis de vacuna contra Influenza y 

300 dosis de vacuna contra Hep. B, 190 dosis de SR, 

600 dosis de vacuna Td, 210 dosis de vacuna 

Abdala contra Covid-19 en alumnos y docentes 

con esquemas incompletos o rezagados. 

De la misma manera derivado de las acciones del 

Chequeo PrevenIMSS se han tenido acciones 

encaminadas a la detección de enfermedades, por 

lo que se han realizado 60 citologías cervicales, 60 

exploraciones clínicas de mama a mujeres con 

factores de riesgo, se han detectado 9 sospechosos 

de DMII y 22 de HAS. 

Se han realizados 8 Ferias de salud en materia de 

atención y control del niños sano, atención a la 

mujeres en etapa reproductiva, prevención del 

cáncer de próstata, detección de diabetes mellitus 

tipo ii e hipertensión arterial, entre otras. Todas 

ellas con servicios gratuitos de calidad, con 

información clara, sencilla y veraz, tomando en 

consideración su condición de salud 
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| Mensaje Final | 
 
La Unidad Académica de Enfermería (UAE) 
surge como un pilar indispensable en la 
expansión y prestigio de la Universidad 
Autónoma de Zacatecas “Francisco García 
Salinas”. Con una rica historia de 69 años 
desde su establecimiento, en la actualidad 
cuenta con cuatro programas académicos y 
seis especialidades, esta institución simboliza 
de manera genuina la esencia misma de la 
educación y el compromiso social hacia la 
población zacatecana y de la región.  
Quiero manifestar que con una gran 
convicción y con vocación crítica, que hemos 
asumido el formidable reto de la calidad 
permanente, porque consideramos que todo 
es perfectible, que siempre hay algo que 
mejorar y con esa convicción no hemos dejado 
de trabajar un solo día para lograr lo que hoy 
tenemos, una gran Unidad Académica, cada 
vez más sólida académicamente y que rinde 
buenas cuentas a la sociedad a la cual está 
comprometida socialmente. 
A lo largo de los últimos 12 meses, hemos 
impulsado importantes logros y 
transformaciones que han colocado a la 
Unidad Académica de Enfermería de la 
Universidad Autónoma de Zacatecas en los 
primeros lugares de calidad en el ámbito 
nacional e internacional. 
Por ello, el presente informe refleja nuestro 
compromiso con la excelencia académica, la 
investigación de vanguardia y el 
fortalecimiento de los lazos comunitarios. A 
través de estas líneas, se plasma el esfuerzo 
colectivo de la UAE hacia un futuro educativo 
y social más promisorio para Zacatecas y sus 
habitantes. 
Estos resultados en el ámbito de la capacidad 
y competitividad académicas, no es resultado 
de la casualidad, fue ganado a pulso gracias al 

esfuerzo y dedicación de cada maestro, de 
cada estudiante y de cada trabajador 
administrativo. Estas distinciones de las que el 
día de hoy doy cuenta, son el resultado de su 
vocación y compromiso, estos 
reconocimientos, son de todos Ustedes. 
De igual forma, quiero manifestar mi 
compromiso para continuar impulsando las 
acciones para hacer que la Unidad Académica 
de Enfermería redoble su delicada misión para 
crear, recrear, preservar y difundir la cultura, 
manteniéndose fiel a su tradición; 
adelantándose a sus tiempos, pero 
imperturbable en sus valores esenciales; 
multiplicando su entrega a la sociedad a través 
de la Formación Integral de profesionales de la 
Enfermería, Nutrición Fisioterapia y Salud 
Pública, quienes acceden a una oferta 
educativa sólida, pertinente, de calidad y un 
alto grado de reconocimiento social por la 
pertinencia de su planta académica. 
Pero en nuestra Unidad Académica también 
sabemos que el mañana no espera, el futuro 
nos presenta grandes retos que habremos de 
enfrentar, como siempre, con convicción, con 
pasión, con entrega y, sobre todo, con una 
profunda vocación por servirle a Nuestra 
Universidad, a su comunidad y por supuesto, a 
la Sociedad Zacatecana. 
Gracias a Usted Sr. Rector, por la confianza y 
los integrantes del Consejo Académico de 
Unidad por la confianza depositada en mi 
persona y en toda la comunidad de la UAE 
para alcanzar hoy las metas plasmadas en este 
informe de labores del cual estamos hoy día 
dando cuentas.   
La Formación Integral del Estudiante seguirá 
siendo nuestra principal meta y seguiremos 
impulsando una educación con conocimientos 
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científicos y tecnológicos de vanguardia, 
principios éticos y humanísticos.  
Reconocemos que los docentes y el personal 
administrativo, son piezas clave en la vida 
académica y administrativa de la UAE, y sus 
necesidades serán prioridad. Impulsaremos 
programas de educación continua para 
optimizar servicios y fortalecer la calidad 
educativa. 
Continuaremos en la búsqueda de la 
excelencia académica mediante 
acreditaciones y certificaciones 
internacionales, respaldando a docentes-
investigadores en la generación y difusión del 
conocimiento. 

seguiremos impulsando con todo nuestro 
esfuerzo una Unidad Académica viable, 
socialmente pertinente e incluyente, porque 
aspiramos a consolidar nuestro liderazgo 
estatal y nacional y porque asumimos con 
vocación y convicción nuestro compromiso 
con la sociedad zacatecana, por todo ello, la 
Unidad Académica de Enfermería de la 
Universidad Autónoma de Zacatecas es y 
seguirá siendo, orgullo de los universitarios y 
de los Zacatecanos. 
Agradezco la confianza depositada y les invito 
a seguir impulsando este proyecto, 
sumándose al proceso de Vanguardia 
Académica liderado por el Dr. Rubén de Jesús 
Ibarra Reyes.  

 
 

¡En Enfermería somos UAZ!  
¡Somos arte, ciencia y desarrollo cultural! 

 
 

Muchas Gracias  
Dra. en C. Roxana Araujo Espino 

Directora 2021-2025  
Zacatecas, Zac, México, diciembre de 2024. 

 
 

  

 


