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Instituciones Sede 

Practica Enfermería Fundamental 

 Hospital General “Luz González Cosío”, SSZ 

 Hospital General, ISSSTE-Zacatecas 

 Hospital General de Zona No. 1, IMSS-Zacatecas. 

 Hospital de la Mujer Zacatecana, SSZ. 

 Hospital San Agustín, A.C. 

 Hospital San José, A.C. 

 U.N.E.M.E., Arboledas 

 Hospital Comunitario, Calera-Zacatecas 
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Instituciones Sede 

Practica Enfermería Quirúrgica 

 

 

 Hospital General “Luz González Cosío”, SSZ 

 Hospital General, ISSSTE-Zacatecas 

 Hospital General de Zona No. 1, IMSS-Zacatecas. 

 Hospital San Agustín, A.C. 

 Hospital San José, A.C. 
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Instituciones Sede 

Practica Enfermería Materno Infantil 

 

 

 Hospital General, ISSSTE-Zacatecas 

 Hospital General de Zona No. 1, IMSS-Zacatecas. 

 Hospital de la Mujer Zacatecana, SSZ. 
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Instituciones Sede de Practica 

Cuid. Enfermería al Pac. Edo. Crítico 

 

 

 Hospital General “Luz González Cosío”, SSZ 

 Hospital General, ISSSTE-Zacatecas 

 Hospital General de Zona No. 1, IMSS-Zacatecas. 

 Hospital San Agustín, A.C. 

29/06/2016 
5 

Coordinación de Docencia Clínica 



Instituciones Sede de Práctica: Ruta académica 

Cuidado Promoción y Prevención en Salud 

 

 Centro de Salud Urbano, Zacatecas 

 Centro de Salud Urbano, Guadalupe * 

 Centro de Salud Urbano “Tierra y Libertad” 

 Centro de Salud Comunitario “Tierra y Libertad” 

 U.M.F. No. 1, IMSS-Zacatecas (Av. Universidad) * 

 U.M.F. No. 4, IMSS-Guadalupe (Gavilanes) 
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Coordinación de Docencia Clínica: 

 

MAH. Aurora Pinales Aguilar 

LEE. Jorge Alejandro Rosales Encino 

Indicadores 



HOSPITAL GENERAL, SSZ 

“Luz González Cosío” 

SERVICIO IND SUMA 
Observación adultos 1 

15 

Inyecciones y curaciones 1 
Triage 1 
Inhaloterapia 1 
Hemodinamia 1 
Medicina Interna 4 
Traumatología y Ortopedia 4 
Consulta externa 2 

SERVICIO IND SUMA 

Cirugía 4 

14 
CEyE 4 
Quirófano general 4 
Cirugía ambulatoria 1 
Consulta externa 1 
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HOSPITAL GENERAL, SSZ 
“Luz González Cosío” 

SERVICIO IND SUMA 

Observación menores 1 

5 
Incubadoras 1 
Lactantes 1 
Escolares 1 
Oncopediatría 1 
Epidemiología 1 

2 
Imagenología 1 

SERVICIO IND SUMA 

Sala de choque 1 

9 

Primer contacto 1 

Hemodiálisis 2 

UCI 2 

Clínica de catéteres 1 

Diálisis 1 

Quimioterapia 1 
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HOSPITAL GENERAL DEL I.S.S.S.T.E. 

Zacatecas 

SERVICIO IND SUMA 

Med. Int. Hombres 2 

13 

Med. Int. Mujeres 2 
Observación adultos 1 
Triage 1 
Unidad de Abasto 1 
Inyecciones y curaciones 2 
Admisión Hospitalaria 1 
Medicina preventiva 1 
Consulta externa 2 

SERVICIO IND SUMA 

Traumatología y Ortopedia 2 

11 

Ginecología y Obstetricia 1 
Cirugía 2 
Quirófano 2 
Recuperación Quirúrgica 1 
CEyE 2 
Consulta externa 1 
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HOSPITAL GENERAL DEL I.S.S.S.T.E. 

Zacatecas 

SERVICIO IND SUMA 

UCI 1 

8 

Cuidados Intermedios 2 
UCIN 1 
Hemodialisis 2 
Quimioterapia  1 
Urgencias Pediátricas 1 

SERVICIO IND SUMA 

Estancia Conjunta 2 

7 

Consult. Valoracion GO 1 
Admisión TOCO 1 
Labor TOCO 1 
Expulsión TOCO 1 
Pediatría 1 

Imagenología 1 
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HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 1 

DEL I.M.S.S.-Zacatecas 

SERVICIO Cama IND 

TRIAGE 1 1 
PRIMER CONTACTO 6 2 
INYECCIONES Y CURACIONES 1 1 
OBSERVACION ADULTOS 19 3 
ADI 1 1 
ADMISION HOSPITALARIA 1 1 
CIRUGIA AMBULATORIA 12 2 
CONSULT. ESPECIALIDAD 1 1 2 
ESTOMATOLOGÍA 1 1 

Total de alumnos 14 

SERVICIO Cama IND 

CIRUGIA 37 3 
QUIROFANO 3 3 
RECUPERACIÓN 6 1 
C.E.Y.E. Hospital 1 3 
C.E.Y.E.  (UMA) 1 2 
QUIROFANO UTQ 1 1 
CONSULT. ESPECIALIDAD 2 1 1 

Total de alumnos 14 
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HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 1 

DEL I.M.S.S.-Zacatecas 

SERVICIO Cama IND 

MEDICINA INTERNA 39 3 
DIALISIS 5 1 
UCI 5 1 
SALA DE CHOQUE 1 1 
HEMODIALISIS 9 2 

Total de alumnos 8 

SERVICIO Cama IND 

LACTANTES 7 1 
OBSTETRICIA 20 2 
CUFI 1 1 
BAJO RIESGO 6 1 
ADMISIÓN TOCO 1 1 
SALA DE LABOR UTQ 8 2 
EXPULSIÓN UTQ 2 2 
RECUPERACIÓN UTQ 6 1 
CUPA 6 1 
ESCOLARES 3 1 
OBSERVACION MENORES 7 2 

Total de alumnos 15 
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HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 1 

DEL I.M.S.S.-Zacatecas 

SERVICIO Cama IND 

QUIROFANO UMA 1 1 
RECUPERACION UMA 1 1 
ENDOSCOPIA 1 1 
RECUPERACION ENDOSCOP. 1 1 
CONSULT. DPCA-DPA 1 1 
QUIMIOTERAPIA 12 1 
EPIDEMIOLOGIA 1 1 
GINECO 5 1 
UCIN 5 2 
PREMATUROS 8 1 
IMAGENEALOGIA / RX 1 1 

Total de alumnos 15 
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HOSPITAL  

DE LA MUJER ZACATECANA, SSZ 

SERVICIO IND 

Gineo-Obstetricia1 2 
Gineo-Obstetricia2 2 
Quirófano 2 
Recuperación Qx 1 
UTQ 2 
Crecimiento y desarrollo 2 
Cuneros 2 
Banco de leche 1 
Tamiz Auditivo 1 
Planificación Familiar 2 
Medicina Fetal 1 
Consulta de Control Prenatal 2 
Valoración Obstétrica 1 

Total de alumnos 21 
29/06/2016 
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HOSPITAL 

SAN AGUSTÍN 

SERVICIO IND 

Quirófano 2 
Recuperación 1 
CEYE 2 
Urgencias 2 
Hospitalización Adultos 2 
UCI 1 
UCIN 1 
Consulta PROGEN 4 

Total de alumnos 15 

SERVICIO IND 

Quirófano 2 
Recuperación 1 
CEYE 2 
Urgencias 2 
Hospitalización Adultos 2 
UCI 1 
UCIN 1 
Consulta PROGEN 4 

Total de alumnos 15 
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HOSPITAL 

SAN AGUSTÍN 

SERVICIO IND 

Quirófano 2 
Recuperación 1 
CEYE 2 
Urgencias 2 
Hospitalización Adultos 2 
UCI 1 
UCIN 1 
Consulta PROGEN 4 

Total de alumnos 15 
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SERVICIO IND 

Quirófano 2 
Recuperación 1 
CEYE 2 
Urgencias 2 
Hospitalización Adultos 2 
UCI 1 
UCIN 1 
Consulta PROGEN 4 

Total de alumnos 15 

HOSPITAL 
SAN JOSÉ 

SERVICIO IND 

Admisión Hospitalaria 1 
Inyecciones y Curaciones 1 
Hemodialisis 1 
CEYE 2 
Urgencias 2 
Hospitalización Adultos 4 
SUITE (Aislados) 2 
Otro 1 

Total de alumnos 14 
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HOSPITAL 

COMUNITARIO 

DE CALERA 

SERVICIO IND 

MODULO CUMUNIDAD 2 

CONSULTORIO GINECO 1 

CONSULTORIO MI/PED 1 

CONSULTORIO CIRUGIA 1 

CONSULTORIO PPF 1 

HOSPITALIZACION 2 

ALOJAM. CONJUNTO 2 

QUIROFANO/CEYE 1 
URGENCIAS 1 

INYECCIONES Y CURACIONES 1 
VACUNAS 1 

Total de Alumnos 14 

29/06/2016 
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U.N.E.M.E. 

SSZ 

 

 

 

 
U.M.F.  1 y 4 IMSS. 

C.S. Guadalupe 

C.S. Zacatecas 

C.S. Urbano TyL 

C.S. Comunitario TyL  

SERVICIO IND 

PRIMER CONTACTO ADULTO  2 

PRIMER CONTACTO PEDIATRIA  2 

CONSULTA EXTERNA  2 

INYECCIONES Y CURACIONES  2 

OBSERVACIÓN ADULTOS 2 
OBSERVACIÓN PEDIATRIA  2 

CEYE Y/COLPOSCOPIA 2 

EDUCACION PARA LA SALUD 1 

OTRO 1 

Total de Alumnos 16 

SERVICIO IND 

CONSULTORIO EMI 1 

MODULO DE VACUNAS 1 

MODULO DETECCIONES 1 
RECEPCIÓN VACUNAS 1 

MODULO COMUNIDAD 3 
INYECCIONES Y CURACIONES 1 

MODULO PPF 1 

DIABETIMSS 1 

Total de Alumnos 10 
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Organización de Cursos 

01 al 05 de Agosto 
Presentación,  Entrega de 

Programas y Roles en Instituciones 

29/06/2016 
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08 de Agosto 

Inicio de Prácticas 

Clínicas 
29/06/2016 

23 
Coordinación de Docencia Clínica 



FESTIVOS OFICIALES: 
15 DE SEPTIEMBRE 

16 DE SEPTIEMBRE 

02 DE NOVIEMBRE 

21 DE NOVIEMBRE 
29/06/2016 
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CELEBRACIONES ESPECIALES: 
05 DE SEPTIEMBRE 

(día del Trabajador universitario) 

29/06/2016 
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Cambios de subgrupo 
para elaboración de roles 

3° semestre:  

 (2) Enfermería Fundamental 

5° semestre 

 (2) Enfermería Quirúrgica 
 * Optativa: Podología, Fisiot. Y Rehab., Cuidado al pac. Crónico y oncológico 

7º  semestre 

 (2) Enfermería Materno Infantil 

 (2) Atención al Paciente en Estado Crítico 

 (1) Ruta Académica: (Autocuidado, Prevención y 
Promoción en Salud) 

29/06/2016 
26 

Coordinación de Docencia Clínica 



CAMBIOS DE SUBGRUPO 

3° Semestre (2 subgrupos) 

Enfermería Fundamental 

 
LUNES Y MARTES 

1. Inicia: 08 de Agosto  

    Termina: 27 de Septiembre 

2. Inicia: 03 de Octubre  

    Termina: 15 de Noviembre 

MIÉRCOLES 

1. Inicia: 10 de Agosto  

    Termina: 28 de Septiembre 

2. Inicia: 05 de Octubre  

    Termina: 16 de Noviembre 

JUEVES Y VIERNES 

1. Inicia: 11 de Agosto  

    Termina: 30 de Septiembre 

2. Inicia: 06 de Octubre  

    Termina: 18 de Noviembre 

SÁBADO 

1. Inicia: 13 de Agosto  

    Termina: 01 de Octubre 

2. Inicia: 08 de Octubre  

    Termina: 19 de Noviembre 
29/06/2016 
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CAMBIOS DE SUBGRUPO 

5° Semestre (2 subgrupos) 

Enfermería Quirúrgica.  

LUNES Y MARTES 

1. Inicia: 08 de Agosto  

    Termina: 27 de Septiembre 

2. Inicia: 03 de Octubre  

    Termina: 15 de Noviembre 

MIÉRCOLES 

1. Inicia: 10 de Agosto  

    Termina: 28 de Septiembre 

2. Inicia: 05 de Octubre  

    Termina: 16 de Noviembre 

JUEVES Y VIERNES 

1. Inicia: 11 de Agosto  

    Termina: 30 de Septiembre 

2. Inicia: 06 de Octubre  

    Termina: 18 de Noviembre 

SÁBADO 

1. Inicia: 13 de Agosto  

    Termina: 01 de Octubre 

2. Inicia: 08 de Octubre  

    Termina: 19 de Noviembre 
29/06/2016 
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CAMBIOS DE SUBGRUPO 

7° Semestre (3 subgrupos) 
(2) Enfermería Materno Infantil 
(2) Atención al Paciente en Estado Crítico 
(1) Ruta Académica: (Autocuidado, Prevención y Promoción en Salud) 

MIÉRCOLES 

1. Inicia: 10 de Agosto 

    Termina 24 de Agosto 

2. Inicia: 31 de Agosto 

    Termina 14 de Septiembre 

3. Inicia: 21 de Septiembre 

   Termina: 05 de Octubre 

4. Inicia: 12 de Octubre 

    Termina: 26 de Octubre 

5. Inicia: 09 de Noviembre 

    Termina: 16 de Noviembre 

LUNES Y MARTES 
1. Inicia: 8 de Agosto 

    Termina 23 de Agosto 

2. Inicia: 29 de Agosto 

    Termina 13 de Septiembre 

3. Inicia: 19 de Septiembre 

   Termina: 04 de Octubre 

4. Inicia: 10 de Octubre 

    Termina: 25 de Octubre 

5. Inicia: 31 de Octubre 

    Termina: 15 de Noviembre 

29/06/2016 
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CAMBIOS DE SUBGRUPO 

7° Semestre (3 subgrupos) 
(2) Enfermería Materno Infantil 
(2) Atención al Paciente en Estado Crítico 
(1) Ruta Académica: (Autocuidado, Prevención y Promoción en Salud) 

SÁBADO 

1. Inicia: 13 de Agosto 

    Termina 27 de Agosto 

2. Inicia: 03 de Septiembre 

    Termina 24 de Septiembre 

3. Inicia: 01 de Octubre 

   Termina: 15 de Octubre 

4. Inicia: 22 de Octubre 

    Termina: 05 de Noviembre 

5. Inicia: 12 de Noviembre 

    Termina: 19 de Noviembre 

JUEVES Y VIERNES 

1. Inicia: 11 de Agosto 

    Termina 26 de Agosto 

2. Inicia: 01 de Septiembre 

    Termina 23 de Septiembre 

3. Inicia: 29 de Septiembre 

   Termina: 14 de Octubre 

4. Inicia: 20 de Octubre 

    Termina: 04 de Noviembre 

5. Inicia: 10 de Noviembre 

    Termina: 18 de Noviembre 

29/06/2016 
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CURSOS DE INDUCCIÓN A CAMPOS 

EN DIFERENTES INSTITUCIONES 

 PENDIENTES FECHAS HASTA SEMANA DE 
ORGANIZACIÓN DE CURSOS DEL 01 al 05  DE 
AGOSTO 

 DEBE ESTAR VIGENTE EL SEGURO SOCIAL 
DEL ESTUDIANTE 

 CARTILLA DE VACUNAS 
 FOTOGRAFIA TAMAÑO INFANTIL (uniforme y 

cofia) 
 INDICACIONES DE CADA INSTITUCION. 

 
ALUMNOS  Y DOCENTES 

DEBEN PRESENTARSE DEBIDAMENTE UNIFORMADOS 

Y SER PUNTUALES 29/06/2016 
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Asuntos Generales 

 Docentes asignados a Hospital General del ISSSTE 

Acudir a la Jefatura del Departamento de Enseñanza con la 
responsable de enfermería: 

 Entregar personalmente a la Coordinadora de Enseñanza de 
Enfermería la Carpeta Clínica del Docente que incluye: 

 PROGRAMA DE LA UDI de acuerdo a PROY-NOM-010-
SSA3-2012 Practicas clínicas Enfermería 

 ROL DE ALUMNOS POR SERVICIOS 

 PLAN DE SUPERVISIÓN 

 PLAN DE EVALUACIÓN 

 

29/06/2016 
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PROY-NOM-010-SSA3-2012, Educación en salud. 

Utilización de campos clínicos para las prácticas clínicas y 

el servicio social de enfermería. 

4.2. Carpeta clínica: 

Instrumento técnico-administrativo y académico que contiene los 
documentos para que los estudiantes de enfermería puedan realizar las 
prácticas clínicas en el campo clínico. 

6.2. Para autorizar la utilización de los campos clínicos los 
establecimientos para la atención de la salud deben recibir al inicio de la 
práctica clínica, la carpeta elaborada por las instituciones educativas. 

6.3. La carpeta clínica debe contener: 

6.3.1. Estudio de campo clínico. 

6.3.2. Plan de docencia clínica. 

6.3.3. Plan de rotación. 

6.3.4. Plan de supervisión. 

6.3.5. Plan de evaluación. 

 29/06/2016 
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Asuntos Generales 

Docentes asignados al Hospital General SSZ: 

 Entregar fotografía en blanco y negro tamaño 

infantil con uniforme completo (cofia) de cada uno de 

los alumnos y del mismo docente, asignar a un 

responsable por grupo para realizar los trámites. 

 Entregar programas, roles y lista de alumnos 

(formato especial). Impreso y electrónico. 

 

 INDISPENSABLE: Asistir al curso de Inducción. 

29/06/2016 
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Coordinación de Campos Clínicos CCC 

Docentes 

 Entregar en físico y electrónico el programa de prácticas 

clínicas por academia (UDI) con sus respectivos roles a la 

Coordinación de Docencia Clínica. 

 Tramitar gafete para docencia clínica con Secretaria de 

dirección. 

 COORDINADORES DE CAMPO CLÍNICO 

 MAH. Aurora Pinales Aguilar 

 LEE. Jorge Alejandro Rosales Encino 

 UBICACIÓN DE LA OFICINA 

 Edificio E-1 cubículo  

 Correo electrónico: cdc_uae_uaz@hotmail.com 

29/06/2016 
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EJEMPLO CAMBIO DE SUBGRUPOS 

COORDINACIÓN DE DOCENCIA CLÍNICA 

 

MAH. AURORA PINALES AGUILAR 
 

LEE. JORGE ALEJANDRO ROSALES ENCINO 



Enfermería 

Fundamental 

(A1) 

3° SEMESTRE 

1 

Enfermería 

Fundamental 

(A2) 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 08 al 13 de Agosto  

    Termina: 26 Sep.-01 Octubre 

 

 

 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 
2. Inicia: 03-08 de Octubre  

    Termina: 14-19 de Noviembre 

2 

29/06/2016 
37 

Coordinación de Docencia Clínica 



Enfermería 

Fundamental 

(A1) 

3° SEMESTRE 

1 

Enfermería 

Fundamental 

(A2) 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 08 al 13 de Agosto  

    Termina: 26 Sep.-01 Octubre 

 

 

 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 
2. Inicia: 03-08 de Octubre  

    Termina: 14-19 de Noviembre 

2 

29/06/2016 
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Ejemplo: Grupo con 27 alumnos 

Alumnos del 1 al 14 en primer subgrupo (A1) 

Alumnos del 15 al 27 en segundo subgrupo (A2) 



Enfermería 

Quirúrgica (B1) 

5° SEMESTRE 

Enfermería 

Quirúrgica (B2) 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 08 al 13 de Agosto  

    Termina: 26 Sep.-01 Octubre 

 

 

 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 
2. Inicia: 03-08 de Octubre  

    Termina: 14-19 de Noviembre 

1 

2 

29/06/2016 
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Enfermería 

Quirúrgica (B1) 

5° SEMESTRE 

Enfermería 

Quirúrgica (B2) 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 08 al 13 de Agosto  

    Termina: 26 Sep.-01 Octubre 

 

 

 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 
2. Inicia: 03-08 de Octubre  

    Termina: 14-19 de Noviembre 

1 

2 
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Ejemplo: Grupo con 27 alumnos 

Alumnos del 1 al 14 en primer subgrupo (B1) 

Alumnos del 15 al 27 en segundo subgrupo (B2) 



7° SEMESTRE 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 8-13 de Agosto 

    Termina: 22-27 de Agosto 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 

2. Inicia: 29 Agosto-03 Septiembre 

    Termina: 12 Sept.-24 Sept. 

 

TERCER SUBGRUPO 

3. Inicia: 19-24 de Septiembre 

   Termina: 033-08 de Octubre 

 

CUARTO SUBGRUPO 

4. Inicia: 10-15 de Octubre 

    Termina: 24-29 de Octubre 

 

QUINTO SUBGRUPO 

5. Inicia: 31 Octubre-05 Noviembre 

    Termina: 13-19 de Noviembre 

Materno 

Infantil 

(C1) 

Materno 

Infantil 

(C5) 

Atn. Paciente 

Edo. Crítico 

(C3) 

Atn. Paciente 

Edo. Crítico 

(C2) 

Ruta A.: 

Cuid. Prom. Y 

Prev. en Salud 

(C4) 

3 

4 

5 
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7° SEMESTRE 

PRIMER SUBGRUPO 

1. Inicia: 8-13 de Agosto 

    Termina: 22-27 de Agosto 

 

SEGUNDO SUBGRUPO 

2. Inicia: 29 Agosto-03 Sept. 

    Termina: 12 Sept.-24 Sept. 

 

TERCER SUBGRUPO 

3. Inicia: 19-24 de Sept. 

   Termina: 033-08 de Oct. 

 

CUARTO SUBGRUPO 

4. Inicia: 10-15 de Oct. 

    Termina: 24-29 de Oct. 

 

QUINTO SUBGRUPO 

5. Inicia: 31 Oct.-05 Noviembre 

    Termina: 13-19 de Noviembre 

Materno 

Infantil 

(C1) 

Materno 

Infantil 

(C5) 

Atn. Paciente 

Edo. Crítico 

(C3) 

Atn. Paciente 

Edo. Crítico 

(C2) 

Ruta A.: 

Cuid. Prom. Y 

Prev. en Salud 

(C4) 

3 

4 

5 
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Ejemplo: Grupo con 27 alumnos 

6 

6 

5 

5 

5 



TODOS LOS DOCENTES DEBERAN 

DE PRESENTARSE EN LAS INSTITUCIONES 

SEDE DE LA PRACTICA CLÍNICA CON PROGRAMA Y 

ROLES ELABORADOS DEL 01 AL 05 DE AGOSTO 2016 
 

ENTREGAR FOTOGRAFIAS EN ENSEÑANZA LA 

SEMANA DEL 01 AL 05 DE AGOSTO 
 

INFORMAR A LOS ALUMNOS SOBRE EL INICIO DE LAS 

PRÁCTICAS CLÍNICAS SERA DEL 08 AL 13 AGOSTO 
 

ALUMNOS TENER VIGENTE SU SEGURO SOCIAL 
 

CUALQUIER ACLARACIÓN COMUNICARSE 

A LA COORDINACION DE DOCENCIA CLINICA 
 

¡ Labor Vincit Omnia! 
29/06/2016 
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