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Dias Conmemorativos Enfermeria

DIAS CONMEMORATIVOS:

SEMESTRE ENERO - JULIO 2013

1. DIA DE LA ENFERMERA MEXICANA: 6 DE ENERO

Promovido en 1931 por el doctor Rafael Castro Villagrana, cuando estuvo a cargo
del Hospital Juarez de Meéxico, ya que consideraba que el trabajo de las
enfermeras era un regalo de reyes, por su admiracién y respeto a su labor
promovié la celebracion ese dia.

ORGANIZADO POR: Direccién de la Unidad Académica de Enfermeria

Desayuno en el Meson de Jobito, salén Galedén

2. DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER: 8 DE MARZO

En 1977, la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) invitdé a todos los
estados a que proclamaran, de acuerdo con sus tradiciones historicas y
costumbres nacionales, un dia del afio Dia de las Naciones Unidas para los
Derechos de la Mujer y la Paz Internacional. Se exhortd6 a los estados a que
continuaran contribuyendo a crear condiciones favorables para la eliminacion de la
discriminacion contra la mujer y para su plena participacion en condiciones de
igualdad en el proceso de desarrollo social y se aprobé tras la celebracién del Afio
Internacional de la Mujer en1975.

ORGANIZADO POR: Docente Santabelia Muro Villarreal, Verdnica Ortega Gamez,
Martha Lucero Martinez Villalobos.
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3. DIA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA TUBERCULOSIS: 24 DE MARZO
Sirve para generar un mayor nivel de conciencia respecto de la epidemia mundial
de tuberculosis y de los esfuerzos para acabar con la enfermedad. Actualmente
una tercera parte de la poblacion mundial esta infectada con esta patologia. La
Organizacion Mundial de la Salud y la Alianza Mundial Alto a la Tuberculosis, red
de organizaciones y paises que luchan contra la enfermedad, organizan el 24 de
marzo, dia que el Dr. Robert Koch detect6 en 1882 la causa de la tuberculosis, el
bacilo tuberculoso, para dar a conocer el alcance de la enfermedad y las formas
de prevenirla y curarla.

En 1982, un siglo después del anuncio del Dr. Koch, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) y la Union Internacional Contra la Tuberculosis y las Enfermedades
Respiratorias (UICTER) patrocinaron el primer Dia Mundial de la Tuberculosis, con
el fin de educar al publico sobre las devastadoras consecuencias econémicas y de
salud causadas por la tuberculosis, su efecto en los paises en desarrollo e
impacto continuo y tragico en la salud global.

ORGANIZADO POR: Dr. Esteban Meza Lamas, Academia de Enfermeria
Comunitaria Il y Salud Publica.

4. DIA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERIA: 12 DE MAYO
Este dia es celebrado para recordar todas las contribuciones de las y (0s)
enfermeras (0s) a la sociedad. EI Consejo Internacional de enfermeros (CIE) ha
celebrado este dia desde 1965. En enero de 1974, se tom¢é la decision de celebrar
ese dia el 12 de mayo al ser este el aniversario del nacimiento de Florence
Nightingale, considerada la creadora de la enfermeria moderna.

ORGANIZADO POR: Docentes: HortenciaBermudez Flores y Gloria Botello
Rodriguez, Academia de Fundamentos de Enfermeria Il.
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5. DIA INTERNACIONAL DE LA HIPERTENSION ARTERIAL: 14 DE MAYO

La enfermedad silenciosa del siglo XXI, la Liga Mundial de Hipertension advierte
que para el 2025 esta enfermedad afectard a 1.5 mil millones de personas en todo
el mundo y lanza la iniciativa global “conozca sus nimeros y su objetivo de presion
arterial”, a fin de promover la identificacion oportuna y control 6ptimo de esta
enfermedad.

Se pretende concientizar a la poblacion sobre los factores de riesgos de éste
padecimiento crénico-degenerativo,comun entre los mexicanos y son: edad,
hereditarios, sedentarismo, consumo de sal, obesidad, abuso en la ingesta de
alcohol y tabaquismo, la prevencion incluye medicién de cintura, dieta equilibrada,
ejercicio y disminuir la sal.

ORGANIZADO POR: Docentes: Ma. de JesusLamas de la Torre, Ma. Isabel
Morales Hernandez y Claudia Orozco Gémez, Cuerpo Académico Diabetes y
Enfermedades Relacionadas, academia de Enfermeria geriatrica, academia de
practicas integrales comunitarias.

6. DIA DEL ESTUDIANTE: 23 DE MAYO
En1929 cuando los estudiantes de la ahora UNAM, se lanzaron a la huelga en
favor de la Autonomia Universitaria.

Después de una serie de eventos y protestas que culminaron en una huelga
general, los alumnos fueron agredidos por la policia capitalina dentro de las
instalaciones de la Escuela de Derecho el dia 23 de mayo, por tal motivo los
alumnos de esta escuela reclamaron que ese dia fuera recordado como el Dia del
Estudiante. Un mes después se consiguiod la autonomia de esta casa de estudios,
mas alld de recordar la lucha por lograr la autonomia universitaria, ésta fecha es
importante en la lucha académica y de superacién que enfrentan los jévenes, en
su busqueda por ser ciudadanos productivos y con animos de trascender en
nuestra sociedad.

ORGANIZADO POR: Docentes y personal administrativo de la Unidad Académico
de Enfermeria.
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7. DIA MUNDIAL SIN TABACO: 31 DE MAYO

Los miembros de la OMS lo proclamaron en 1987, para hacer énfasis sobre el
problema de la epidemia del tabaco, muertes que ocasiona y pueden ser
prevenidas. Esta celebracion anual informa al publico sobre los peligros que
implica el uso del tabaco para combatir la epidemia, lo que se puede hacer para
exigir su derecho a la salud, a vivir sanamente y proteger a generaciones futuras.

ORGANIZADO POR: Luz Ma. DelgadilloLegaspi, Grupo disciplinar sobre
prevencion de adicciones, (GREECA), Academia de Enfermeria Comunitaria Il y
de précticas integrales comunitarias.

8. DIA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL USO INDEBIDO Y EL
TRAFICO ILICITO DE DROGAS: 26 DE JUNIO

La Asamblea General de las Naciones Unidas instaur6 en 1987, ésta
conmemoracién con el propdsito de fortalecer la accion y cooperacion para
alcanzar la meta de una sociedad internacional libre del abuso de estupefacientes
y reafirmar el compromiso para redoblar esfuerzos en combatir el flagelo de las
drogas que tanto dafio hacen a la humanidad.

ORGANIZADO POR: Docente Maricruz Vidales Jara, Grupo disciplinar sobre
prevencion de adicciones (GREECA), Academia de Enfermeria Comunitaria Il y
de practicas integrales comunitarias.
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